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"قلمــون" لكـم
مجلة  من   )0( العدد  �صدر  2008م.  حُ��زي��ران  في 
تُعنى  �صهرية  ن�صف  ن�شرة  من  لًا  تحوُّ وكان  "قلمون" 
والن�صاطات  اللا�صفية،  العلمية  الن�صاطات  باأخبار 
الاجتماعية، والن�صاطات الترفيهية، التي ت�صتهدف اأ�شرة 
اأخبار الجامعة،  الجامعة، في حالة اإعلامية راقية توثق 
جامعة  اإ���شراق��ات  وزوّاره���ا  اأ�شرتها  ي��دي  بين  وت�صع 
ن�شرة  من  لُ  التحوُّ هويتها.  �صمات  من  وبع�صاً  القلمون 
اإعلامية اإلى مجلة ما كان ق�شراً على ال�صكل. بل تطورت 
معه الاأهداف لت�صمل: التوثيق، والاإعلام، والثقافة العلمية 
المتخ�ص�صين،  لغير  العلمية  والثقافة  التخ�ص�صية، 
ونثراً  �صعراً  الاأدبية  المواهب  وت�صجيع  العامة،  والثقافة 
اأو  الخ��ط  اأو  الفن  مواهب  واإب���راز  الجامعة،  اأ���شرة  ل��دى 
الريا�صة، وبع�ض الطرائف المفيدة، واإبراز مافي المحيط 
الجامعة  في  وما  �صالحة،  قدوة  من  ورجالاته  واأعلامه 
واهتمام  الوطن،  ربوع  في  بوجودها  نفخر  ميزات  من 
الجامعة،  اأ�صواء  اأبواب:  في  ذلك  كل  الاإنجليزية.  باللغة 
الاأخبار –موزعة وفق الكليات والمديريات- والمقالات، 
و�صاعة" – "�صاعة  الت�صلية  و�صفحة  القلمون،  ومنارات 
وهي �صفحة فُتِحت على اأمل اأن يتولى طلبتنا تحريرها- 
حتى  الاإنجليزية.  اللغة  و�صفحة  الاأدبية،  والاإب��داع��ات 
المجتمع  وم��ن  الجامعة  اأ���شرة  من  ا�صتجابات  وجدنا 
التي  اأخبارها  وب�صيغة  وبم�صمونها  بها  ي�صيد  المحيط 
منه،  ي�صتفاد  ما  اإليه  ت�صيف  بل  الخبر  على  لاتقت�شر 
اأمر  وهذا  اأعدادها.  قراءة  على  المثقفين  بع�ض  وحر�ض 
ن�صيفه اإلى م�صعى الجامعة الدوؤوب لاإتقان كل �صيء في 

مجالها والاإبداع فيه.

اأ�صبح  والمعاناة  الفرح  فيها  طويلة  م�صيرة  وبعد 
الكتابة  يولون  الاأفا�صل  اأ�صاتذتنا  من  المقالات  كُتّاب 
نرغب  ما  لكن  قدراتهم.  فيها  وتتجلى  اهتمامهم،  فيها 
قُرّاء المجلة بوجه  فيه ونرجوه من طلبتنا خا�صة ومن 
عام اأمران: الاأول ينبع من قناعتنا اأن التعامل ال�صحفي 
وبناء  فكره  تطوير  في  تُ�صهم  لطالبنا  جيدة  تجربة 
وناأمل  والاأدب��ي��ة،  اللغوية  مواهبه  وتنمية  �صخ�صيته، 
"قلمون"،  مجلتهم  تحرير  في  الطالبية  الم�صاركة  عودة 
اأن  قبل  كانت  مثلما  لها،  الجامعة  اأخبار  وا�صتق�صاء 
الموؤلمة.  ب��الاأح��داث  الوطنية  الموؤ�ص�صات  جميع  تتاأثر 
من  موهوبون  واأدباء  متمكنون  �صعراء  فيها  �صاهم  فقد 
من  علمي  بحث  اأو  علمي  مقال  وكُتّاب  الجامعة،  طلبة 
وا�صتفادوا.  فاأفادوا  اإب��داع،  اأيّ��ا  واأبدعوا  مجتهديهم، 
�صاعر  م�صابقة  في  المتميزين  من  اأع���داد  منهم  وب��رز 
اأفكارهم  التعبير عن  العلمي، وفي  المقال  القلمون، وفي 
وفي  الح��ي��اة،   ِ عِ���برَر م��ن  وا�صتنتاجاتهم  وطموحاتهم 
الثاني هو عودة  مرا�صلة المجلة باأخبار كلياتهم. والاأمر 
اأف�صل مما كان عليه، والاقت�صاد  اإلى  الاهتمام بالقراءة 
فيما لافائدة منه في برامج التوا�صل وال�صبكة، وتقطيع 
الوقت في مُ�صلّيات لايبقى لها اأثر نافع، ل�صالح توظيف 
وتوفير  وت�صهيله،  التعلُّم  وتيرة  زيادة  في  الاأدوات  هذه 
الوقت للدرا�صة الجادة وللا�صتمتاع بالقراءة ورفع درجة 

ز. يُّ الثقافة والوعي، وت�صهيل التعاون على الاإبداع والتمَر
اق��تراح��ات  ع��ن  غنى  في  قلمون  مجلة  تكون  ول��ن 
والروؤى  الاأفكار  تعا�صد  ترجو من  واآرائهم، ربما  قُرّائها 

الانتقال اإلى مرحلة جديدة.
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طالب ي�شنع اآلة طباعة ثلاثية الأبعاد
جديداً،  شيئاً  ليبني  قدراته  ويوظف  طاقته،  يستنفر  أن  إلا  المرء  على  ما 
بتحقيق  البدء  على  الإبداع  فمعاد  المثال  توفر  فإن  مثال.  غير  على  ويبدع 
السنة  في  قاوقجي،  بلال  محمد  الطالب  صنعه  ما  هذا  إليه.  الناس  حوائج 

الرابعة من كلية الهندسة، قسم الاتصالات. 

توظيف العلم بذاته اإبداع

�شهادة حق:
رئي�ض  دليلة  د.م�صطفى  اأ�صتاذه  عنه  قال 

ق�صم هند�صة الميكاترونيك:
لقد اكت�صفت موهبة الطالب قاوقجي من خلال 
م�شروع ف�صليٍّ في قيادة الاآلات الكهربائية. واأظهر 
حدثني  الم�شروع.  ب�صاطة  من  الرغم  على  زه  تميُّ
الت�صجيع  مني  وتلقى  العملية.  قدراته  عن  محمد 
�صنع  قد  وهاهو  ق��درات��ه.  تطوير  على  والتحفيز 
ب�صكلها  الاأب��ع��اد  ثلاثية  طابعة  الذاتية  بقدراته 

الاأولي، ثمَّ اأجرى عليها تعديلات جوهرية.
ذ م�صاريع اأخرى جوهرية،  ذ هذه الاآلة، ونفَّ نفَّ
يُفيد  مُتكاملًا،  ميكاترونيكياَر  جهازاً  ذ  نفَّ وق��د 
واحد  هو  ومخ��اب��ره.  الميكاترونيك  ق�صم  طُ��لّاب 
ومعنوي؛  مادي  لدعم  المحتاجين  المبدعين  من 
القلمون  جامعة  من  وناأمل  الاإب���داع.  من  لمزيد 
اإلى  بها  والخ��روج  الاإب��داع��ات،  هذه  مثل  ت�صجيع 
المعار�ض والم�صابقات المحلية والعالمية ممثلين 
لجامعتهم التي ت�صتحق العالمية. مااأثار انتباهنا 
في محمد القاوقجي اأن طلابنا قادرون ومبدعون 

وي�صتحقون الدعم والم�صاندة.

مرحبا يامحمد:
الذي  ه��ذا  ما  �صاألته  قلمون.  مجلة  التقته 

اآلة  اأي  �صنَرعتَره؟ قال: هي طابعة ثلاثية الاأبعاد. 
بالحا�صوب  المر�صومة  المج�صمات  بتحويل  تقوم 
مٍ ملمو�ض م�صنوع من البلا�صتيك. تعمل  اإلى مُج�صَّ
على مبداأ اآلات )cnc( وهي اآلات يتم التحكم بها 
اأدوات واأ�صكال  اإنتاج  بوا�صطة الحا�صوب. يكنها 
لوحة  اأو  مزهرية  فتنتج  الحاجة.  ح�صب  مج�صمة 
مكتوبة بالحروف البارزة، اأو اللوحات الُمخرَّمة، 
موؤ�ص�صة،  اأو  فردٌ  يحتاجه  مما  اأخ��رى  اأ�صكال  اأو 

وذلك بالحجم الذي �صممت لاأجله.

اأهي �شناعتك، اأم اإبداع على غير مثال؟
�صناعتها،  دقّة  في  فيها،  الاإب��داع  يكمن 
ونج��اح��ه��ا في الاإن����ت����اج. ف��ه��ي م��وج��ودة 
ب�صنعها  رغبت  لكني  ه��ذا،  قبل  ومُ�صتعملة 
ر الاإمكانات. وا�صتطعت  بنف�صي �صمن قلة توفُّ
تقوم  ماثلة  حقيقة  اأجعلها  اأن  ال�صنع  بدقة 
العلميِّ  بالم�صلك  اأ�صتطيع  وربم��ا  بالاإنتاج. 
اأعلى  وظائف  ت��وؤدي  اآل��ة  اإلى  لاأ�صل  التدرج 

واأكبر تلبي حاجات المجتمع.
نماذج  توفر  رغم  فاإنها  اأخ��رى  جهة  من 
منها في العالم، فهي غير متوفرة لدينا، وهنا 
اإبداع اآخر في اإيجادها بين يدينا وتوظيفها في 

تلبية حاجاتنا.

كم ا�شتغرق منك �شنعها؟
رة  بع�ض القطع الُم�صتخدمة فيها لي�صت متوفِّ
ال�صين،  من  ل�شرائها  ا�صطررت  اأ�صواقنا،  في 
لم  القطع  ��ر  ت��وفُّ بعد  لكنها  وق��ت��اً.  وا�صتغرقت 
بعد  فراغي  اأوق��ات  من  اأي��ام  ع�شرة  اإلا  ت�صتغرق 
الدوام في الجامعة ومراجعة محا�شراتي. وهذه 
مدة قليلة اإذا عرفنا متطلبات �صناعة هذه الاآلة.

كيف و�شل تفكيرك اإلى ت�شنيع هذه دون �شواها؟
الاأبعاد  ثلاثية  طابعة  ب�شراء  اأفكر  كنت  بالحق 
لل�  ���ص��واء  القطع،  بع�ض  اإن��ت��اج  في  اإليها  لحاجتي 
قطع  اأو  مح��ددة،  بمقايي�ض  م�صننات  اأو  )روب��وت��ات( 
هند�صية متنوعة، اأو دوائر الحركة وغير ذلك. لم اأجدها 
وجدتُهُ  اأخرى  بلدان  من  وطلَربُها  لدينا،  الاأ�صواق  في 
محليا،  اأ�صنعها  اأن  فراأيت  يُعجزني.  بما  كثيراً  مكلفا 
يدويا،  �صنعها  لايكن  التي  القطع  بع�ض  وا�صتقدام 
وبع�ض   )Excuter( الُمنفِّذ  والراأ�ض  الحاقن،  مثل 
وقد   .)rams( المحركات  قيادة  دارة  مثل  ال��دارات 
به  التحكم  يتم  الذراع  اأخرى، مثل هذا  اأ�صياء  �صنعت 
من خلال الهاتف المحمول، كما اأدخلت عنا�شر ذكاء 
بالهاتف،  بالاإ�صاءة  التحكم  مثل  �صكني  غرفة  في 

ل لاأفكار اأخرى. وربما اأتو�صَّ

هل يمكن اإنتاجها لأغرا�ض تجارية؟
طلبات  لتلبية  منها  اأع���داد  اإن��ت��اج  يكن 
حاجات  وف��ق  وت�صميمها  المحيط،  المجتمع 

الُمقتنين.  لكن هذا لي�ض في خطتي بعد.

ال�شعوبات التي واجهتها؟
هناك �صعوبات عديدة:

اأن  م���ن  اأث���ق���ل  الم���ادي���ة  ك��ل��ف��ت��ه��ا    - 1
من  نحوٍ  اإلى  مني  احتاجت  فقد  طالب.  يحملها 

)150000( مئة وخم�صين األف ليرة �صورية.
نٍ  مُ�صْ بحثٍ  اإلى  احتاج  المواد  توفير   - 2

في الاأ�صواق.
اأداء وظائف  نها من  كِّ تُمَر تكملات  لها   - 3

اأخرى تم تاأجيلها،واأرجو اأن اأتمكن منها.
وقد  القاوقجي،  محمد  مع  الحديث  انتهى 
المنا�صل  المرحوم  اأتعرف  ممازحين:  �صاألناه 
ف���وزي ال��ق��اوق��ج��ي، واأج����اب اأن���ه اأح���د اأب��ن��اء 
الم�صتعمر  قاتل  الذي  جدي،  عمِّ  ابن  العمومة، 
الحديث  ليبداأ  وت�صحية؛  بفداء  واآلمه  الفرن�صي 
اأبنائنا الطلبة الاآخرين. نقول لهم كثيرون  مع 
العلم والمعرفة وتطبيقاتهما،  اأبدعوا في  منكم 
وما عليكم اإلا تجديد الحما�صة دائما، وا�صتنفار 
الطاقات غير الم�صتنفدة من اإمكاناتكم لتتابعوا 

طريق الاإبداع.

مع د.ح�شام الدين مو�شى- م�شفى المدينة الطبية
في  الخاصة  المشافي  كبير  القلمون،  بجامعة  الطبية  المدينة  مشفى 
رَ للمنطقة خدمات طبية وصحية متعددة كثيرة، أراحت محتاجيها  سورية، وفَّ
الأفاضل  الأطباء  لاستقطاب  دائما  يسعى  السفر.  ووعثاء  الطرق،  عناء  من 
من  المرضى  يحتاجه  ما  المحيط  للمجتمع  ويؤمن  والمعرفة،  الخبرة  أهل 

معالجات سريرية، أو عيادات خارجية، أو عمليات جراحية عادية أونوعية.

راحة و�صفاء في م�صفى المدينة الطبية

مو�صى  الدين  ح�صام  الدكتور  المجلة  التقت 
القلب وال�صدر والاأوعية  المتخ�ص�ض في جراحة 
دم�صق  وهو خريج جامعة  الم�صفى.  الدموية في 
مونبلييه  جامعة  في  تخ�ص�ض  ثم  1984م. 
في  م�صاعداً  اأ�صتاذاً  ���ض  ودرَّ 1995م.  بفرن�صا 
دم�صق  جامعتي  وفي  بفرن�صا،  ني�ض  جامعة 
وع�صو  ال�صوري  ال��ب��ورد  على  وح��ائ��ز  وح��ل��ب، 

الجمعية ال�صورية لاأمرا�ض القلب وجراحتها.

�شاألناه عن ق�شم الجراحة القلبية فقال:
تم افتتاح الق�صم مع افتتاح الم�صفى، وامتاز 
وجيلها،  ونوعها  الاأجهزة  حداثة  من  بميزاتها 
تخل�صت  ولما  الجيدة.  العمليات  غرف  وميزات 
الم�صفى  ج��دد  الم��وؤلم��ة  الاأح���داث  م��ن  المنطقة 
م�صاعيه وتطلعاته؛ فا�صتطاع ا�صتقطاب القدرات 

اأجل  من  ال��لازم��ة،  والخ���برات  الطبية  العلمية 
واعتماد  الق�صم،  هذا  في  الطبية  المهام  تنويع 
اأعمال نوعية تفيد في تنمية القدرة العلمية لدى 
طلبة الجامعة من جهة، اإ�صافة اإلى ما يعود على 
الوثيقة، وما  ال�صفاء  باآمال  المنطقة من منافع، 
ه عن كواهل اأهلها وجود هذا الق�صم الفعال  يحُطُّ

من اأعباء مادية وج�صدية.
هذا  في  الجراحية  العمليات  عن  وبال�صوؤال 
الق�صم قال: تُجرى فيه العمليات المتنوعة، منها 
ما لايكن اإجراوؤه في المنطقة اإلا في هذا الق�صم. 
عملياته  جميع  نج��اح  هو  عملياته  في  المميز 
بدون اأي اختلاطات. وقد تجاوز جميع العقبات 
العاملين  بتعاون جميع  المعتر�صة  اأو  المحتملة 
فيه بروح الفريق، علماً باأن بع�ض العمليات التي 
واإ�صعافية،  اأُجريت كانت لحالات مر�صية حادّة 

وتحمل درجة مخاطر عالية. مثل �صعف الع�صلة 
القلبية المترافقة با�صطرابات نظم القلب. بمعنى 
العمليات  اإج��راء  على  ق��ادر  الق�صم  هذا  اأن  اآخ��ر 

النوعية بمعرفة واقتدار.
وبال�صوؤال عن الاأجهزة، اأجاب اأنها من خيرة 
للمزيد  ي�صعى  والم�صفى  اأحدثها.  ومن  الاأجهزة 
العاملة  الطبية  الاأطر  مع  بالتن�صيق  وللتحديث 

في الق�صم.
وعن فريق العاملين اأخبرنا: ق�صم الاأمرا�ض 
القلبية وجراحتها يرفده فريق من خيرة الاأطباء، 
في ق�صم القلبية وق�صم القثطرة، وي�صتقطب خيرة 
الم�صاعدة، لاإنجاح  الفنية  والاأطر  التخدير  اأطباء 
قثطرة  من  ب��دءاً  متكامل،  جماعي  بعمل  العمل 
العمل  من  وانتهاء  باإ�صابته،  الُم�صتبهُ  المري�ض 
تُبدي  الم�صفى  واإدارة  و�صلامة.  بخير  الجراحي 
ذلك  وكل  وتنميته.  الق�صم  لعمل  الكامل  دعمها 
الذين  طلابه  ق���درات  ن  وح�صَّ الم�صفى،  اأث���رى 
الح��ي،  ال��ب��ثّ  اأج��ه��زة  في  العمليات  يتابعون 
واقع  في  اأ�صاتذتهم،  برفقة  المر�صى  ويتابعون 
علمي راقٍ، مثلما خدم المجتمع المحيط في اآمال 

�صفاء مر�صاه الم�صتجابة.
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بح�صور د.�صعيد يون�ض رئي�ض الجامعة، ود.عادل 
جواد نائب الرئي�ض لل�صوؤون العلمية ود.اأين ك�صيبي 
نائب الرئي�ض لل�صوؤون الاإدارية والطلابية عميد كلية 
وعدد  والاأ�صاتذة  العمداء  وبع�ض  التطبيقية،  العلوم 
العلمية  ب�صهاداته  ك�صيبي  د.اأين  قدمه  الطلبة.  من 
واآخرها دكتوراه من جامعة مونبلييه في تخ�ص�ض 
التدر�صية  والخ����برات  ال�صوئية.  الاإل��ك��ترون��ي��ات 
والعملية في جامعة دم�صق والقلمون، وهيئة التميز 
والاإبداع، والمعهد العالي لبحوث الليزر. ولمحة عن 

محاور المحا�شرة لخ�صها د.عماد بما هو اآتٍ:
ذلك ال�صعاع الُمبِرئُ للعين، الفتاك في الفولاذ، 
رُ في �صدّته، الُمبهِرُ في �صطوعه، لولاه ماكانت  مِّ الُمدَر
ولا  الاإن�صان،  التي طورت حياة  الف�صاء  ات�صالات 
�صعاع  هو  ذلك  بفنائها.  تهدد  التي  النجوم  حرب 
جميع  في  الكوالي�ض،  خلف  يعمل  ال��ذي  الليزر 
�صبيل  –على  فبا�صتخدامه  الاإلكترونية.  اأجهزتنا 
والاإ�صباع  القلب،  نب�ض  مراقبة  تتم   - المثال 

ال�شرياني بالاأك�صجين.
ومن المده�ض اأنه با�صتخدام الملاقط والمق�صات 
جرّاحّين  البيولوجيون  اأ�صبح  )الليزر(  ال�صوئية 
خلية  تثبيت  في  خا�صة  نج��ح��وا  وق��د  للخلايا. 
اأن  با�صتخدام حزمتين توؤديان دور الملاقط ويكن 
توؤدي حزمة اأخرى دور المق�ض اإلى اإتلاف الجينات 
المق�ض  دور  ثانية  حزمة  توؤدي  حين  في  الخاطئة، 
اأي�صاً فتحدث فتحة في الغ�صاء الخلوي نُدخل منها 

الجينات ال�صليمة .  
تقنيات  ابتكار  اإلى  �صتوؤدي  التقانات  ه��ذه 
ال�شرطان  والمعالجة  المبكر عن  للت�صخي�ض  جديدة 

الطبية وكذلك الوقاية فيما دون الم�صتوى الخلوي .

الليزر وتطبيقاته في الطب والهند�شة
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منها  لعدد  ملخصات  نشر  تم  التي  الثقافي  الإثنين  لمحاضرات  استمراراً 
»الليزر  بعنوان:  محاضرة  أسعد  عماد  الدكتور  ألقى  فقد  السايق،  العدد  في 

وتطبيقاته في الطب والهندسة« وذلك يوم الإثنين 2019/11/4م.

اأ.د.م.عماد محمد اأ�صعد - كلية العلوم التطبيقية

معر�ض للت�شوير ال�شوئي بعنوان 
»ظـلال ال�شـكون« 

للاآن�شة لمى الح�شنية 
المدر�شة في ق�شم اللغة النكليزية

من المحرر:
في  تنعك�ض  والتعليم  التدري�ض  اأ���شرة  مواهب 
واكت�صافاً  وقُ��دوةً،  ور�صى،  �صغفاً،  المتعلمين  نفو�ض 
لمواهبهم المغفلة. لذا تهتم جامعة القلمون بالهوايات 
لمى  الاآن�صة  اأفرادها.  بكل  الجامعة  لاأ�شرة  والمواهب 
من  تتخذ  الاإنجليزية،  اللغة  ق�صم  اأ�شرة  من  الح�سنية 
ر�صالة  لكنها ت�صبح  لطيفة.  ال�صوئي هواية  الت�صوير 
بروحها  تمزجها  عندما  وفكرية  واجتماعية  ثقافية 
�شراحة  لوحاتها  تقراأ  بفكرها.  وتنيرها  و�صعورها، 
الاأعمى، وتترك للم�صاهد م�صاحات  الغمو�ض  متجنبة 
تتملّى  وه��ي  منها  ويظهر  اأخ���رى.  ل��ق��راءات  وا�صعة 
من  �صذرات  هي  ال�صور  تلك  اأن  ال�صوئية  لقطاتها 
مكونات روحها، ترجو للم�صاهد اأن يح�ضَّ منها �صعادة 
لاتو�صف اإلا بمثاقفتها. ولذا حملت ر�صالتها اإلى مركز 
اإلى   17 من  مميز  معر�ض  في  الثقافي،  رمانة«  »اأبو 
الدكتور ثائر  افتتاحه  2019/10/23م. وقام على 

زين الدين رئي�ض الهيئة العامة للكتاب.
هو  ه��ذا  اأن  اآ.لم���ى  م��ن  قلمون  مجلة  علمت 
الذي  ال�صوئي  للت�صوير  الفردي  الثاني  المعر�ض 
تقدمه لع�صاق هذا الفن ونخبة الثقافة. كان الاأول 
 »Eureka ،في خان اأ�صعد با�صا بعنوان »وجدتها
المركز  في  جماعياً  اآخ��ر  معر�صاً  اأق��ام��ت  كما   ،
بعنوان »رحلة  الفائت  العام  اللاذقية  الثقافي في 
ر�صالتها  اإي�صال  من  تتمكن  اأن  وترجو  �صوء«، 

الجمالية والفكرية اإلى اأو�صع جمهور.
يوحي  كما  ه��و  ق��ال��ت:  ال�صكون«  »ظ��لال  ع��ن 
عنوانه تعبير عن ثنائيات الحياة، التي نعي�ض فيها، 
وال�شر، الحياة والموت،  نفو�صنا: الخير  لبَّ�صها في  تَر ونَر
واأغ��ل��ب ���ص��ور المعر�ض ك��ان��ت في  ال��ظ��لُّ وال��ن��ور، 
طباقات الحرب وال�صلم. وهي لقطات تدعو بو�صوح 
الب�شرية،  الحياة  ورقي  الاإن�صان،  �صعادة  اختيار  اإلى 
اإلا  ممتع،  فني  بلون  المخالف  اللون  �صبغت  واإن 
فِّر من كل قتيم في حياتنا.  قالت عن ظلال  تُنَر اأنها 
فال�صكون  ثُنائية،  �صمن  ثنائية  مجرد  اأنها  ال�صكون 
اإلى مرحلة  له، لاأنه لحظة متطورة ومنتقلة  لاوجود 
ل�صكون  والتقاطه  لثابت،  اإلا  لايكون  والظل  اأخ��رى، 

عابر هو لحظة مكا�صفة يدعمها الخيال.
- ما غايتك من عر�ض �صورك ال�صوئية؟

اأ�صتمد من  الذاتي، فاأنا  الغر�ض  اإنكار  - لايكن 
والاأكثر  هوايتي،  لتنمية  ت�صجيعاً  الراقين  الم�صاهدين 
قرباً اإلى نف�صي هو اأن اأعبر عن اإح�صا�صي بالحياة التي 
نعي�صها، واأن اأ�صارك الاآخرين تطلعاتي اإلى �صمو الحياة 

الب�شرية.
في  ل�صورك  معر�ض  ب��اإق��ام��ة  ترغبين  ه��ل   -

الجامعة؟
- نعم. �صاأكون �صعيدة عندما يُتاح ظرف ملائم 
اللقطات  في  ن  بالتمعُّ الجامعة  اأ���شرة  اهتمام  يثير 
والا�صتمتاع  قراءتها،  من  العبرة  واأخ��ذ  المعرو�صة، 
ووقت  ملائم،  ا�صتعداد  اإلى  ذل��ك  يحتاج  بفنّيَّتها. 
منا�صب، لاأن الجامعة هي اأ�شرتي واأرغب اأن اأ�صاركها 

باإح�صا�ض اإيجابي جميل، وفكرة اإيجابية مفيدة.
من  الكثير  تفقد  ال�صوئي  الت�صوير  ل��وح��ات 
ذلك  اأو مجلة. مع  تُطبع في �صحيفة  ماهيتها عندما 
ما  القارئ  ليرى  اللوحات  بع�ض  اأخذ  من  لابد  كان 
عليها  �صعباً  فكان  بروحه.  القراءة  ويعيد  له،  نقراأ 
هيام،  ع�صق  منها  لوحة  كل  تع�صق  لاأنها   ، الاختيار 
على  بع�صها  بتف�صيل  األقها  من  تنال  اأن  وتخ�صى 
ت�صهد  لوحات  اأرب��ع  ع�صوائيا  فا�صتخل�صنا  بع�ض. 
اللين  الطفل  �صورة  المحرر  نظر  لفت  معر�صها.  على 
ال�صغير البريء و�صط �صجرة مُ�صنّة �صخمة معروقة. كم 
ثُنائية حملت تلك ال�صورة؟ كانت �صاحبتها م�صغوفة 
�صورة  علينا  فعر�صت  عندها  تتوقف  فلم  لوحة  بكل 
من  وب�شرعة  خا�ض،  منظور  من  اللاذقية  في  البحر 
فتوقفنا  اإلى غيرها  انتقلت  عنده  اأحب من  ي�صتعر�ض 
الرابعة باأ�صلوب لم ت�صترح له، لكن حيز  عند ال�صورة 

الكتابة يتوقف عند هذا! 



يتم تخلي�ض مياه ال�شرف من الملوثات �شمن 
حو�ض المعالجة بالنباتات عن طريق: 

- التر�صيح عبر مادة )الفلتر(.
- الامت�صا�ض من قبل النباتات.

الاأح��ي��اء  و  البكتريا  قبل  م��ن  التفكيك   -
حول  و  الفلتر  �صطح  على  تنمو  التي  المجهرية 

جذور النباتات.
- الادم�صا�ض على جذور النباتات وعلى 

�صطح التربة.

العتبار  بعين  اأخــذهــا  الــواجــب  النقاط 
ال�شرف  مياه  معالجة  اأنظمة  درا�شة  عند 

با�شتخدام النباتات:
- الم�صاحة الكبيرة المطلوبة.

- زمن الت�صغيل الذي ي�صتغرقه النظام.
- تاأثيرات الطق�ض خلال فترة ت�صييد المحطة 

بما في ذلك غر�ض نباتات الق�صب.
حقول  ت�صتخدم  التي  التنقية  محطات   -
الق�صب لي�صت هي الحل لكل اأنواع المياه العادمة.

- اختيار الموقع المنا�صب.

ميزات محطات المعالجة بالنباتات :
الملوثات  ب��اإزال��ة  جيدة  كفاءة  ذات   -  1

الع�صوية. 

2 - تكاليف اإن�صاء وت�صغيل منخف�صة لعدم 
حاجتها اإلى تجهيزات ميكانيكية معقدة. 

3 - �صهلة الت�صغيل ولاتحتاج اإلى عدد كبير 
من الكوادر اأو مهارة في الت�صغيل.

4 - متعددة الا�صتخدام حيث تعمل للمعالجة 
اأو المعالجة المعمقة لمياه المجاري  البيولوجية 

كما يكن ا�صتخدامها لمعالجة الحماأة.

ضمن نشاط الإثنين الثقافي ألقى الدكتور رصين زكية محاضرة بالعنوان 
بحضور  عشرة.  الثانية  الساعة  2019/11/11م.  الإثنين  يوم  وذلك  أعلاه، 
د.سعيد يونس رئيس الجامعة، ود.عادل جواد نائب الرئيس للشؤون العلمية 
عميد  كعدان  أ.د.عمار  قدمه  الطلبة.  من  وعدد  والأساتذة،  العمداء  وبعض 

كلية الهندسة المدنية والمعمارية. ومما جاء فيها:
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الميـاه با�شـتخدام النبـاتـات

د ر�صين زكية- ق�صم الهند�صة المدنية

قدّم رئي�ض جامعة القلمون عر�صا عًن ن�صاأة 
واأهميّة اخت�صا�صاتها في  الجامعة وكلياتها، 
رفد المجتمع و�صوق العمل باأطر علمية متميزة. 

ثم عر�ض فيلماً ق�صيراً عن الجامعة.
بعد ذلك عر�ض رئي�ض جامعة برات�صلافا 
التي  والاخت�صا�صات  الدرا�صية  ال��برام��ج 
ها جامعته في مجال الاقت�صاد والاإدارة  ت�صمُّ

وفد من جامعة القت�شاد في برات�شلافا عا�شمة �شلوفاكيا
يـــزور الجامعـــة بــروح وديـــة تعاونيـــة

الدكتور  الجامعة  رئيس  من  كلّاً  ضمَّ  للاقتصاد  براتسلافا  جامعة  من  وفد 
 ETER الدكتور  السياحية  الإدارة  كلية  وعميد   FERDINAND DANO
برفقة  2019/11/6م.  السبت   يوم  الخاصة  القلمون  جامعة  زار     DRABIK
سوريا،  لطلبة  الوطني  للاتحاد  التنفيذي  المكتب  عضو  عجيل  محمد  السيد 
والدكتور علي أسعد رئيس الغرفة التجارية والثقافية السورية السلوفاكية في 
جمهورية سلوفاكيا، وكان في استقبالهم رئيس الجامعة الدكتورسعيد يونس، 
ونائب رئيس الجامعة للشؤون العلمية الدكتور عادل جواد، وعميد كلية الأعمال 

والإدارة الدكتورة رشا حمادة، وأمين الجامعة الدكتور أحمد أبو عيشة.

الماج�صتير  و  الجامعية  الاإج��ازة  مرحلة  في 
والدكتوراه.

تناول الطرفان اآفاق التعاون بين جامعة 
في  الاقت�صاد  وجامعة  ��ة  الخ��ا���صّ القلمون 
برات�صلافا في اخت�صا�صات الاأعمال و الاإداراة. 
على اأن يتم توقيع مذكرة تفاهم تت�صمن تبادل 
بحث  م�صاريع  اإج��راء  في  والتعاون  الطلاب 

برات�صلافا  جامعة  رئي�ض  اأبدى  كما  م�صتركة. 
للمعيدين  ا�صتعداد الجامعة لتخ�صي�ض مقاعد 
لمتابعة  القلمون  جامعة  م��ن  المر�صحين 
في  دكتوراه(   – )ماج�صتير  العليا  الدرا�صات 

جامعة برات�صلافا للاقت�صاد.
الوفد ال�صيف بجولة على من�صاآت  ثمَّ قام 
بالبُنى  اإعجابهم  واأب���دوا  الجامعة،  ومرافق 
وداع  جرى  ثم  للجامعة،  المتطورة  التحتية 
الوفد على اأن يتم ا�صتمرار التوا�صل لو�صع ما 

تم الاإتفاق عليه مو�صع التنفيذ.

القلمون  جــامــعــة 
تعاون علمي على 

مستوى راقٍ



الثقافة  ق�شر  في  ال��رائ��ع  الحفل  اأُق��ي��م 
بديرعطية في ال�صاعة الثالثة ع�شراً من يوم 
الدكتور  بح�صور:  2019/11/9م.  ال�صبت 
النبرا�ض  اإدارة  مجل�ض  رئي�ض  دعبول  �صليم 
رئي�ض  نائب  العوم  ماجد  والاأ�صتاذ  و�صِنِّير، 
الله  عبد  زه��ير  والاأ�صتاذ  النبرا�ض،  مجل�ض 
و�صيوف  ديرعطية،  مدينة  مجل�ض  رئي�ض 
و ورد، ومن  لونا  اأع�صاء جوقتي  اأهالي  من 
مدر�صة قلم ونور: مديرة المدر�صة ومربياتها 
من  التلامذة  اأه��ل  ح�شر  كما  وتلامذتها. 
مدار�ض  ومديرات  المتعددة.  القلمون  مدن 
من  وع��دد  الريا�صي.  وال��ن��ادي  ديرعطية. 

اأطفال المنطقة وذويهم.

في  الطالبة  الحفل  مقدِّمة  به  ج��اءت  ومما 
ق�صم العمارة بالجامعة اآ.رود دند�صي اإ�صافة اإلى 
النبرا�ض،  �شركة  من  اإياناً  والاعتزاز:  الترحيب 
هذه  في  والتعليم،  التعلُّمِ  باأهمية  �صِنِّير  و�شركة 
تْ مدر�صة قلم ونور نا�صجة  الفترة القا�صية، وُلِدَر
القلمون؛  وجامعة  النبرا�ض  خُطا  على  مكتملة، 
اإعمار  اإع��ادة  على  ق��ادرةٍ  قادِمةٍ  اأجيالٍ  لبناء 
البلد، والنهو�ض بالوطن عزيزاً كرياً، فاأطفالنا 

ةُ حا�شِرنا ومُ�صتقبلِنا. وطلبتنا عُدَرّ
بداأ الحفل بالن�صيد العربي ال�صوري، ثم فيلم 
رِّف بمدر�صة قلم ونور الخا�صة  يُعَر ق�صير م�صور 
بديرعطية. كلمات رود دند�صي، تذكر يوم الطفل 
الجماعي  للغناء  لونا  فرقة  ون�صاط  العالمي 

الهادف،  الجميل  الفن  لن�شر  النبيلة  واأهدافها 
الماي�صترو  بريو  ح�صام  الاأ�صتاذ  راأ�صها  وعلى 

 : والفنان المقتدر . ثمَّ
فرن�صي،  غناء  مو�صحات،  جماعي،  غناء 
قال  قانون.  وع��زف  اإنكليزي.  اإيطالي،  عربي، 
كل  تُراث  ومن  تُراثنا  من  نُغنّي  الاأ�صتاذ ح�صام: 
ال�صعوب  كلَّ  نُحِبُّ  ح�صارة  اأهل  لاأننا  ال�صعوب 
يغني  اأن  لكن  اإلينا.  لُ��ه��م  دُوَر اأ�صاءت  ولو  حتى 
عن  ي�صتغني  اأم��راً  لي�ض  عديدة  بلغات  الاأطفال 

المواهب الرائعة والتدريب الُم�صني.
الجمهور،  ح�صام  الاأ���ص��ت��اذ  حيا  واأخ���يرا 
التحية  الجمهور  وب��ادل��ه��م  فرقته،  ��ت  وح��يَّ
جِدّاً  رنا  �شُرِ لاأننا  بقوله:  ختم  ثم  بالت�صفيق، 
بخا�صة  ون�صكر  ن�صكركم  هنا،  نغني  ب��اأن 
حتى  الم�شرح  هذا  على  و�صعنا  الذي  د.�صليم 

نغني لهذا الجمهور الراقي.
تُعنى  ول���ذا  اأه���ل ح�����ص��ارة،  ال�����ص��وري��ون   
للنبرا�ض  وال�صكر  اأطفالهم  باإ�صعاد  موؤ�ص�صاتهم 
ا�صتقبل  ال��ذي  وللمجتمع  لونا  وفرقة  و�صِنّير 

الُمتعةَر بان�شراحٍ اإكراماً لاأطفاله.

ك الم�شاعر الطيبة  فرقة لونا للغناء الجماعي تحرِّ
غار حفل فنيٌّ لمتعة الكبار وال�صِّ

المحيط،  المجتمع  أطفال  عن  وللترويح  العالمي،  الطفل  يوم  بمناسبة 
وتحريك المشاعر الإيجابية لجيل من الأطفال قَسَتْ عليه الأيام، شركة النبراس 
المالكة لجامعة القلمون الخاصة، وشركة سنير المالكة لمدرسة قلم ونور 
الخاصة بديرعطية، رَعَتا حفلاً فنياً لفرقة لونا للغناء الجماعي بجوقتيها: ألوان، 

وورد،بقيادة المايسترو حُسام بريمو.
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طريق  اأبداأ  كيف  الب�شرية...  »الموارد   - 1
�صماح  الم��درب��ة  ب��اإ���شراف  وذل��ك  الم�صتقبل«، 
اأ�صا�صية  محاور  تناول  تدريباً  اأدارت  اإذ  �صورى 
الب�شرية  الم��وارد  اإدارة  في  الوظيفي  للم�صتقبل 
وج��دول  الوظيفي،  التو�صيف  اإع���داد  �صملت: 
وتقويم  الم��وظ��ف��ين،  اختيار  وط��رق  ال��روات��ب، 
الم�صار  وتطوير  والتدريب  ال�شركات،  في  الاأداء 
يوم  12-2 من  ال�صاعة  الوظيفي. كان ذلك في 

الاإثنين 25/ 2019/11م.
ب��اإ���شراف  تدريبي  م�صغل   IDS9  - 2
م.خالد اأبو �صلو  كل ثلاثاء من 2019/11/5م. 
الرابعة  ال�صاعة  بين  2019/12/10م.  حتى 

وال�صاعة الثامنة.

مركز مهارات ومهن ي�شتمر في الدورات والم�شاغل
التي  الجامعة،  في  ومهن  مهارات  مركز  أقامها  التي  الدورات  استمرت 

سبق الإعلام عنها في العدد السابق من المجلة، وأضاف إليها:

هي  نادرة"  فلكية  ظاهرة  "مع  تزامنا 
مرور كوكب عطارد اأمام قر�ض ال�صم�ض، قام 
 2019/11/11 الاإثنين  يوم  الفلك  ن��ادي 
الخام�صة  وحتى  ظهراً  الثانية  ال�صاعة  من 
من  ب��دءاً  عطارد،  كوكب  عبور  بر�صد  م�صاءً 
بوا�صطة  ال�صم�ض،  قر�ض  اأم��ام  دخوله  لحظة 
التل�صكوب، واإ�صقاط ال�صورة على لوح اأبي�ض. 
وقد ظهر كوكب عطارد نقطة �صوداء �صغيرة 
القمر  ر�صد  تم  كما  ال�صم�ض.  قر�ض  اأم���ام 
والفوهات النيزكية على �صطحه وهو في طور 

الاأحدب المتزايد.
قر�ض  اأم��ام  عطارد  كوكب  م��رور  يعتبر 
يكن  التي  ال��ن��ادرة  الظواهر  م��ن  ال�صم�ض 
م��روره  و�صيكون  الاأر����ض،  م��ن  م�صاهدتها 

القادم عام 2032م.

النادي الفلكي مع ظاهرة نادرة

مرور كوكب عطارد اأمام قر�ض ال�شم�ض



التوعية  ن���دوة  ع��ن��وان  ك���ان  ه���ذا 
ال�صكر  ت��ن��اول  م��ن  الاإك���ث���ار  بم��خ��اط��ر 
كبيرة  كمية  تحتوي  التي  والم�شروبات 
يوم  عقدها  اإلى  دُع��ي  التي  منه،الندوة 

الاإثنين 2019/12/2م.
بتحليل  ال��ن��ادي  اأع�صاء  ق��ام  وق��د 
لتعريف  الطلاب، وذلك  الدم لبع�ض  �صكر 
الح�صور بن�صبة ال�صكر الطبيعية في الدم، 
توعوية  ورقية  ق�صا�صات  توزيع  وتم 
الدم.  في  ال�صكر  ارتفاع  مخاطر  حُ  تو�صِّ
ال��دك��ت��ور خالد  وك���ان ذل���ك ب��ح�����ص��ور 
الب�شري  الطب  مرع�صلي نائب عميد كلية 

وعدد من طلاب الجامعة .

كليــة الهند�شــة المدنيــة والمعماريــة
ترفيه وتاريخ وعلوم

الاأولى لرحلة  الوادي كانت المحطة  جامعة 
انطلقت  التي  والمعمارية  المدنية  الهند�صة  كلية 
باإ�شراف  2019/11/7م.  الخمي�ض  �صباح 
د.   - الع�صي  الم�صيح  عبد  د.  الاأ�صتاذين:  من  كل 
اإذ  والترفيه،  الاطلاع  بهدف  محمد علاء عجوز، 
ترتبط الوادي بجامعة القلمون باتفاقية علمية، 
اإلى  تابعوا  ثم  اأق�صامها،  على  الطلبة  فتعرف 
ال�صايح  فجبل  مارجرج�ض،  فدير  الح�صن  قلعة 
قدّم  اإذ  معالمها،  على  وتعرّفوا  النا�شرة.  في 
لًا ووافراً  الدكتور عبد الم�صيح الع�صي �شرحاً مُف�صّ
وما  زيارتها،  تّم��ت  التي  الاأم��اك��ن  تاريخ  عن 
يتعلق بالاأمور المعماريّة والعمرانيّة للتو�صّعات 
ال�صكنيّة لكل موقعٍ على حدة. وتم التقاط بع�ض 

ال�صور التذكاريّة. 
ا�صتراحة  ك��ان��ت  الترفيهي  الج��ان��ب  وفي 
ثم  ال�صياحية.  المطاعم  اأحد  في  الغداء  وتناول 

العودة اإلى ربوع الجامعة.
وقد عبّر جميع الطلاب عن �صعادتهم بمخطط 
الرحلة، وبالجانب العلمي فيها مُتمنين لجامعة 
اإدارتها  القلمون الخا�صة دوام التاألق و�صاكرين 

على اهتمامها بهم علمياً وعمليّاً.
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Stop sugar

لجميع  دائما  اهتماماً  ت�صكل  البحث  حلقات 
اأجرى  الكليات في الجامعة. ق�صم الهند�صة المدنية 
حلقة بحث  باإ�شراف د.م.عمار  كعدان ع�صو الهيئة 
التدري�صية عميد الكلية، في مقرر التحليل الاإن�صائي 
دَّ كلُّ طالبيِن حلقة  اأعَر اإذ  الثالثة.  ال�صنة  )1( لطلبة 
الاإن�صائي،  التحليل  مفاهيم  �شرح  تت�صمن  بحث 
لاأه��م  )ف��ي��دي��و(  ���ص��ور  م��ع  ومنهجيته،  واأ�ص�صه 
المبتكرات والمخترعات في هذا العلم. وتم اختيار 
فقدم   ، حا�صوبيٍّ وبرنامج  اأعمال  ثلاثة  اأف�صل 
ببناء  اآخ��رون  وق��ام  والاأ�ص�ض،  المفاهيم  طالبان 

 .Dynamics نموذج
الحلقة هذه كانت في الثامنة من �صباح الاأحد 
المدنية  الهند�صة  كلية  مدرج  في  2019/12/1م. 
الثانية  ال�صنة  لطلبة  حلقة  و�صبقتها  والمعمارية، 
متلاحقة  وال�صل�صلة  2019/11/30م.  بتاريخ 

للمحا�شرات الاإثرائية وحلقات البحث العلمي.

ق�شم الهند�شة المدنية يجري �شل�شلة حلقات بحث علمية مدريد  ريال  مباراة  م�صاهدة  اإلى  الريا�صية  المباريات  هواة  دعت  والاأندية  العامة  العلاقات  مديرية 
الثلاثاء  م�صاء  من  العا�شرة  في  ذلك  كان  اأورب��ا.  اأبطال  دوري  مباريات  �صمن  جيرمان،  �صان  وباري�ض 

2019/11/26م.  في مطعم الجامعة.

بطولة دوري اأبطال اأوربا في مطعم الجامعة
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طلاب  والمعمارية  المدنية  الهندسة  كلية  في  العمارة  قسم  دعا 
التدريسية  الهيئة  وأعضاء  التخرج  وطلاب  الشامل   التصميم  ستوديو  مقرر 
المعمارية   الأبنية  تصميم  عن  داعمة  توجيهية  محاضرات  سلسلة  ضمن 
الفصل  خلال   ،)TECTONIC THOERY OF ARCHITECTURE(
المحاضرة  إلقاء  خبر   القلمون  نشرت  أن  سبق  2019-2020م.  الخريفي 
الأولى في العدد السابق، وتتابع السلسلة بموجزين للمحاضرتين الأخيرتين 

وافانا بهما مشكوراً د.بشار سويد.
2019/11/4م.  الاإث��ن��ين   :2 رق��م  مح��ا���شرة 

ال�صاعة 11 مدرج العمارة
تقنيات الت�شميم الموفوجيني وتكنولوجياته

تنطوي النظم التكيفية المعقدة على �صنفين من 
ذلك،  ومع  الذاتي.  والن�صوء  التنظيم،  هما:  العمليات 
يعبر كلا المفهومين عن خ�صائ�ض مختلفة جدًا ل�صلوك 
النظام. حيث يكن و�صف التنظيم الذاتي باأنه عملية 
الاأنظمة  خلالها  من  تحقق  للتكيف  قابلة  ديناميكية 
خارجي.  تحكم  بدون  عليها  وتحافظ  )ال�صكل(  البنية 

هذا الاأخير لا يحول دون وجود قوى خارجية، حيث 
�صياق  في  موجودة  الفيزيائية  الاأنظمة  جميع  اأن 
العمليات  ال�صيطرة على  توؤكد  اأنها لا  الفيزياء، طالما 

الداخلية من الخارج.
الظهور  مفاهيم  الم��ح��ا���شرة  ه��ذه  و�صحت 
الهند�صة  بمجال  يتعلق  فيما  ال��ذات��ي  والتنظيم 
لتطبيقين  موجز  تحليل  اإج��راء  تم  حيث  المعمارية. 
التنظيم  ذات���ي���ة  ق����درة  »ن��ح��و  ح���ول  رئ��ي�����ص��ي��ين 
»ن�صوء  و  المعمارية«  الهند�صة  في  الاأداء  ومتعددة 
التقنيات  فهم  اأج��ل  من   « الذاتي  والتنظيم  الم��ادة 

والتكنولوجيات في الت�صميم المورفوجيني.

2019/12/2م.  الاإث��ن��ين   :3 رق��م  مح��ا���شرة 
ال�صاعة 12 - مدرج العمارة

التنوع والتكيف في العمارة

اليوم، يدعي الكثيرون مزاعم تتعلق بالا�صتدامة، 
هذه  تخدم  ما  فغالبًا  كثب،  عن  المرء  نظر  اإذا  ولكن 
وجمع  العامة  العلاقات  اأغرا�ض  مجرد  الادع���اءات 
للف�صاء  المتزايد  التق�صيم  في  تتلخ�ض  اأو  الاأم���وال، 
ع��وازل  ا�صتخدام  خ��لال  م��ن  وال��داخ��ل��ي،  الخ��ارج��ي 
في  تخفي�ض  م��ع  جنب  اإلى  جنبا  كثيفة  ح��راري��ة 
التبريد  واأجهزة  الكهربائية  للتدفئة  الطاقة  ا�صتخدام 
الت�صاوؤل  المحا�شرة  تطرح  الهواء.  وتكييف  والتهوية 
ال�صائد  للنهج  بدائل  يقدم  اأن  للمرء  يكن  هل  التالي: 
الو�صائل  تحديث  يكن  هل  الا�صتدامة؟  نحو  حاليًا 
ال�صلبية التي ت�صتخدم ا�صتراتيجيات المواد والت�صميم 
ت�صارك  الزائدة  الكاملة  الطاقة  دورات  الفراغي لجعل 
هذا  لمثل  يكن  هل  الم�صتدام؟  الت�صميم  في  حاليًا 
دون  يتطور ويحمل جوانب جمالية  اأن  البديل  النهج 
لت�صجيع  ن�صعى  �صطحية؟  ا�صتعارات  اإلى  يتحول  اأن 
ظهور المزيد من الاأ�صئلة والاأفكار والمناهج، بدلًا من 
التظاهر بوجود نموذج مطور بالكامل بالفعل. �صمن 
واأداء  �صلوك  »التنوع«  مفهوم  يت�صمن  ال�صياق،  هذا 
الكائن الحي �صمن �صياق محدد، مع معالجة كل من 
الكائن والهدف. »التكيف« ي�صتلزم التمييز بين الكائن 
هذا  »الاإيكولوجيا«  فكرة  تتناول  البيئة.  وديناميكية 
بالتحديد: العلاقة بين الكائن الحي وبيئته. البيئة هي 
الاإيكولوجي  للت�صميم  رئي�صي  مفهوم  الطريقة  بهذه 

المورفولوجي.
موجز  تحليل  اإج����راء  تم  الم��ح��ا���شرة،  في 
لتطبيقين رئي�صيين حول »ال�صكل والقوة والاأداء« 
و اأداء المادة« من اأجل فهم التنوع والتكيف في 

الممار�صة المعمارية.

متمكنين،  طلاب  تخريج  على  الم�صتمر  الحر�ض  اإط��ار  في 
»دارات  لطلبتها في مقرري:  تقوية  الهند�صة دورتا  اأقامت كلية 
كهربائية1« كل يوم اأحد بدءاً من 2019/11/3م. من ال�صاعة 
4-6 و »دارات منطقية« كل يوم اإثنين بدءاً من 2019/11/4م 

الف�صل  نهاية  حتى  الدورتان  وت�صتمر  اأي�صاً.   6-4 ال�صاعة  من 
د.اإح�صان  م�صكوراً  فيهما  بالتقوية  ويقوم  الجاري.  للعام  الاأول 
النجار الاأ�صتاذ في الكلية. للدكتور اإح�صان والكلية ال�صكر وللطلبة 

تمنياتنا بالنجاح.

�صعيد  ال��دك��ت��ور  ال�صيد  افتتح 
القلمون  ج��ام��ع��ة  رئ��ي�����ض  ي��ون�����ض 
لطلاب  البرمجية  الم�صاريع  معر�ض 
تقانة  ق�����ص��م  في  ال��ه��ن��د���ص��ة  ك��ل��ي��ة 
الم��ع��ل��وم��ات وذل����ك ي���وم الاإث��ن��ين 
2019/11/11م. عند  الموافق في 
الرئي�صي  البهو  في   12:00 ال�صاعة 
ع��دداً  المعر�ض  ت�صمن  للجامعة. 
المختلفة  البرمجية  التطبيقات  من 
والتي ا�صتخدم فيها الطلاب عدداً من 
تعلموها  التي  البرمجية  التقنيات 

خلال مقرراتهم الدرا�صية.

معر�ض الم�شاريع البرمجية لطلاب كلية الهند�شة

كلية الهند�شة تقيم دورتي تقوية



كان عمل الطلاب في هذا المقرر الاختياري 
ومن  الموا�صيع،  حيث  من  الاأهمية،  غاية  في 

حيث اأ�صكال العرو�ض.
الاأداء  تعتمد  موؤقتة  عرو�صاً  الطلبة  ق��دم 
�صوئي،  وت�صوير  )ف��ي��دي��و(،  وتجهيز  الح���ي، 
ات�صمت  متنوعة.   م��واد  با�صتخدام  وتجهيزات 
التي  والتقنيات  الاأفكار  بتنوع  الطلبة  اأعمال  
ت�صكل  اأن  المحتمل  وم��ن  اأعمالهم،  بها  قدموا 

الحداثة وما بعدها من م�شتــــــــــــــــــجدات الع�شـر

�صمن  الفني  التعليم  في  نوعية  نقلة  اأعمالهم 
التجديد  القول  ون�صتطيع  ال�صورية،  الجامعات 
الفني  الت�صكيل  في  جديدة  فنية  طرق  طرح  في 
والعنف،  المراأة  م�صاألة  تتناول  اأعمال  ال�صوري. 
المجتمع  في  ال�صيقة  الحياتية  وممار�صاتها 
ال�صورية  الاأزم��ة  انعكا�صات  وم�صائل  العربي. 
على حياة ال�صباب، واأمور فكرية اخرى كالتعتيم 

الفكري وعامل الزمن والانعكا�ض والذات.

في  التطبيقية  والفنون  الإعلام  كلية  في  اختياري  مقرر  هو  الآن«  »الفن 
عام  في  التعليمي  المنهج  من  جزءاً  أصبح  الخاصة.  القلمون  جامعة 
الطلبة  تعريف  وهدفه  كيسو،  فصيح  الدكتور  وصممه  اقترحه  إذ  2009م. 

من كلية الإعلام والفنون التطبيقية:السوريين على فنون ما بعد الحداثة بمفهومها وبشكلها الآن )المعاصر(.
والفنون  اللاإعلام  كلية  في  الغرافيكي  الت�صميم  ق�صم  اأقام 
ال�  تقنية  ح��ول  مح��ا���شرة  القلمون  جامعة  في  التطبيقية 
تُ�صتخدم  عر�ض  تقنية  وهي   Projrection Mapping
للعر�ض،  �صطحا  لي�صبح  منتظم  غير  �صطح  اأو  عن�شر  لتحويل 
يتم فيه ا�صتخدام اأجهزة الاإ�صقاط، اإذ ي�صقط ال�صوء على ال�صطح 
محولًا العنا�شر الثلاثية الاأبعاد اإلى عر�ض تفاعلي، ي�صيف بعداً 

جديداً وخداعاً ب�شرياً و�صعوراً بالحركة.
التي فتحت  التقنية الجديدة  الطلاب بهذه  حيث تم تعريف 
الم�صاهد؛ مما  لدى  اأثراً  باباً كبيراً لخلق عرو�ض تفاعلية تترك 
الاقت�صادية  والفعاليات  ال�شركات  وكبريات  الفنانين  دفع 
اإمكانية  الم�صممون  فيها  وجد  كما  لا�صتخدامها.  والاجتماعية 
الاأبعاد،  ئلاثي  عالم  في  لتعي�ض  وتج�صيدها؛  اأفكارهم  تحويل 
تتداخل فيها الاأفكار مع متلقيها. وقد تم الحوار مع الطلبة حول 
مدى ارتباط الفن بالعلوم، واأهمية الثقافة الب�شرية والمعرفية 

لمواكبة التطورات في الت�صميم على م�صتوى العالم.
الت�صميم  ق�صم  رئي�ض  حمادي  د.منار  تقديم  المحا�شرة 
العمارة  ق�صم  في  )طالب  ملهم  اأحمد  الطالب   – الغرافيكي 
تمت  القلمون(.  جامعة  التطبيقية  الفنون  كلية  الداخلية- 
م��درج  على  2019/11/25م.  الاإث��ن��ين  ي��وم  الم��ح��ا���شرة 

الهند�صة المعمارية.

Projrection Mapping
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من كلية الأعمال والإدارة:
الاإثنين  ي��وم  نظمت  والاإدارة  الاأع��م��ال  كلية 
اإدارة  مقرر  لطلبة  علمية  رحلة   2019/11/25
مخاطر الاإئتمان، وبع�ض الطلبة الاآخرين من الكلية 
وبلغ عددهم /22/ طالباً وطالبة، باإ�شراف د.نهاد 
على  الاإ���شراف  هيئة  اإلى  الكلية.  عميد  نائب  حيدر 
ال�صاعة  الهيئة في  اإلى مقر  الرحلة  التاأمين و�صلت 
ا�صتقبالهم موظفوها بناء  العا�شرة، حيث كان في 
على توجيهات مديرها العام الاأ�صتاذ �صامر الع�ض. 
العام  المدير  مكتب  في  بلقاء  الزيارة  برنامج  بداأ 
حيث  المخاطر  واإدارة  الدرا�صات  مدير  مع  للهيئة 
اإلى الطلبة حول »اإدارة المخاطر  قدمت المعلومات 

في �شركات التاأمين«، و�صملت ما ياأتي:
تف�صيلية  الهيئة ومعلومات  1 - لمحة عن 
عن قطاع التاأمين ومكوناته في ال�صوق ال�صورية.

والمالية  الفنية  بالعمليات  التعريف   -  2
والا�صتثمارية ل�شركات التاأمين.

طلبة كلية الأعمال والإدارة في زيارة هيئة الإ�شراف على التاأمين
في  المخاطر  اإدارة  عمليات  ���شرح   -  3

�شركات التاأمين.
المبكر  الاإنذار  موؤ�شرات  و�شرح  عر�ض   -  4
المخاطر  وم�صفوفات  ال�صجلات  بناء  وطريقة 

في �صوق التاأمين ال�صوري.
5 - مناق�صة مفتوحة.

المهند�ض  التقى  العر�ض  ه��ذا  نهاية  في 
واأكد  بالطلبة،  الهيئة  عام  مدير  الع�ض  �صامر 
المنهاج  اإلى جانب  العملي  التدريب  اأهمية  لهم 
الاأكاديي في الجامعات، الذي من �صاأنه تطوير 
وتو�صيعها،  والعملية  العلمية  الطالب  ق��درات 

وفي هذا الاإطار  :
م�صاريع  ت��ق��ديم  على  الطلبة  ح��ث   -  1
مجال  في  تطبيقية  علمية  بحوث  من  تخرجهم 
م�صافة  قيمة  تحمل  المخاطر  واإدارة  التاأمين 
مكافاأة  الهيئة  و�صتقدم  عليها،  الاعتماد  يكن 
الباحثين  للطلبة  مالية مجزية، مع فر�صة عمل 

والفائزين بالجائزة في اإحدى �شركات التاأمين.
متكاملة  دروة  تنفيذ  اإمكانية  توفير   -  2
الجامعة  عطلة  فترة  خلال  التاأمين  مجال  في 

بين الف�صلين.
اأكثر  وا�صتغرقت  جداً،  مفيدة  الرحلة  كانت 
مع  الطلبة  لتفاعل  نظراً  المتوقع  الوقت  من 
ين  �صاكر  الطلبة   غادر  ثم  المقدمة،  المعلومات 
الهيئة بمديرها العام وموظفيها على الا�صتقبال 
كان  وب��ع��ده��ا  والح��ف��اوة،  وال�صيافة  الطيب 
للج�صومماكان للعلوم، من وجبة هنيئة في مطعم 
الكمال، ثم قفلت الرحلة اإلى الجامعة م�صتذكرين 
جل�صة ممتعة ومفيدة، عمقت العلاقة الودية بين 
ت لديهم �صعور الانتماء اإلى جامعتهم  الطلبة، ونمَّ
بالجوانب  لاهتمامها  الخا�صة  القلمون  جامعة 
لقدح  العمل  �صوق  في  الفر�ض  واإتاحة  العملية، 
من  ح��وارات  في  الاأف��ك��ار  وتوليد  العقول  زن��اد 

�صميم الاخت�صا�ض.

كان اللقاء بح�صور كل من د. زهير �صلمان 
رئي�ض ق�صم الاإدارة، د. ب�صام زاهر بالاإ�صافة اإلى 
عدد من الطلاب من مختلف ال�صنوات الدرا�صية.

وقد تناول اللقاء المحاور التالية:
- Niuversity الفكرة والتاأ�صي�ض.

- التعليم والتعلم.
- اأين Niuversity  الاآن؟

- خطط Niuversity  الم�صتقبلية.
ما  بعن��وان:  مح��ور  اإلى  بالاإ�ص��افة 
كنت  عندما  اأع��رف��ه  اأن  اأتمنى  كنت  ال��ذي 
من  مج��م��وع��ة  ت�صمن  وال����ذي  م��ك��ان��ك��م؟ 
ن�صائح،  �صكل  على  التحفيزية  الخلا�صات 
وق�ص�ض  باأمثلة  مدعمة  وناق�صها  عر�صها 
من  الم�صتفادة  الدرو�ض  باعتبارها  مميزة 

تجربته وهي:

- لا �صيء ا�صمه الف�صل.
- الاأخط��اء هي اأج��زاء اأ�ص��ا�ص��ية وحتمي��ة 

من النجاح.
- الم�صاكل والتحديات فر�ض من ذهب.
- اأنا الم�صوؤول الوحيد لما يح�صل معي.

- اأ�صتطيع اأن اأخلق م�صتقبلي بما اأفعله الاآن.
التي  التمارين  اأهم  اأحد  الاأه��داف  و�صع   -

يجب عملها.
ولا  والعم��ل  الج��د  نتيج��ة  هو  الح��ظ   -

ياأتي ع�صوائياً.
- ثلث الم�شروف ال�صخ�صي يجب اأن يذهب 

لغذاء العقل.
انتهى اللقاء باإجابة  د. ال�صلبي على اأ�صئلة 
التعاون  اآف��اق  ح��ول  الحديث  تم  كما  الطلاب 

الممكنة في الم�صتقبل.

د.ف��ادي  تجربة  بنود  تقدم  قلمون  مجلة 
تجارب  من  ي�صتفد  من  لاأن  للاتعاظ،  ال�صلبي 

الاآخرين ي�صمُم عقولَرهم اإلى عقله.

اللقاء العلمي التخ�ص�صي

�شاحب الموؤ�ش�شـة الألمانيـة للتعليـم عن بعد 
في كليـة الأعمـال والإدارة بجامعـة القلمـون

بعد  عن  للتعليم  الألمانية  المؤسسة  مؤسس  الشلبي  فادي  د. 
أجرت كلية الأعمال والإدارة معه    Founder and CEO of Niuversity
والنصف  عشرة  الحادية  الساعة  في  الإنترنت  بواسطة  تخصصياً  علمياً  لقاءاً 

من يوم الإثنين  2019/11/25م.  

نهاد  الدكتور  والاإدارة  الاأعمال  كلية  عميد  نائب  بح�صور 
من  مميز  وباهتمام  الاأ�صاتذة،  من  وثلة  الاأق�صام  وروؤ�صاء  حيدر 
طلبة الكلية، تم ا�صت�صافة الاأ�صتاذ اإح�صان الكيلاني رئي�ض جمعية 
النقا�ض  المحللين الماليين في �صورية في قاعة المنهل، وقد كان 
الاأكاديية، ودور  وال�صهادات  المهنية  ال�صهادات  الفرق بين  حول 

كل منهما في �صوق العمل المحلي والدولي.
جميع  على  اللقاء  نهاية  في  الكيلاني  الاأ���ص��ت��اذ  واأج���اب 
ا�صتف�صارات الطلبة، واقترح تنظيم دورتين تدريبيتين مهنيتين في 
JIA، DipIFR ، حيث �صت�صاهم هاتان الدورتان في �صد الفجوة 

بين الجانب النظري والجانب التطبيقي لدى خريجي الكلية.

الأ�شتاذ اإح�شان الكيلاني رئي�ض جمعية المحللين الماليين في �شورية
في لقاء علميٌّ تخ�ش�شي مع اأ�شرة كلية الأعمال والإدارة



من اآ.رويدة تميم: 
فعالية  في  الاإنجليزية  اللغة  ق�صم  ب�صمة  لَّت  تجَر
تحت رعاية الدكتور عادل جواد في المدرج الكبير في 
قتها الاآن�صة حلا  يوم الاإثنين 2-12-2019 م. ون�صَّ
جامعة  طلاب  مهارات  على  ال�صوء  لت�صليط  عا�صي 
القلمون في ا�صتخدام اللغة الانجليزية. ا�صتهل رئي�ض 
الاإنجليزية-  –باللغة  كلمته  �صنجاب  اأ.مجد  الق�صم 
واإتقانها  الانجليزية  اللغة  باأهمية  ر  وذكَّ بالترحيب 
النجاح  اأن  على  و�صدد  الحياة.  مجالات  في  للتفوق 
يكمن في التعلم من الخطاأ وتجنب الياأ�ض من تكرار 
المحاولات. و�صكر منظمي هذه الفعالية. و قد اختتم 
اأكرم ملحم  اإنجليزية للاأ�صتاذ  باأبيات �صعرية  كلمته 
مع  »�صتُ�صيء  بالجامعة:  وم�صيداً  الطلبة  م�صجعاً 

القمر في جامعة القلمون«.
)�صعر،  الطلبة من  قدمه  الح�صور بما  وا�صتمتع   
و غناء و عرو�ض تقديية( تحت عنوان »بالاإ�شرار 

نحقق النجاح«.
بح�صوره  الخطيب  ر�صيد  الطالب  الفعالية  قدَّم 
بعد  وذلك  زلقط  لورين  المتاألقة  الطالبة  مع  المميز 
و  عا�صي  حلا  الاأن�صة  من  تلقوها  التي  التدريبات 

الاأن�صة بوران عرب�ض. 

وقد �صدحت الاأ�صوات الجميلة باإ�شراف اأ. و�صام 
باأ�صوات  والاآم���ال،  الاأح��لام  تراق�صت  حتى  داود 
ال�صم�صام  مناب  محمد  و  مالك  هيفاء  عمر،  ت�صنيم 
نيهاد  للطالبين  اللطيفة  الاأن��ام��ل  وع��زف  العذبة. 

حياني و زكي نبيل.
واأغنى ال�صعر الفعالية باإ�شراف اآ.عالية الوزان 
فقدم الطلاب: فاطمة �صيف الدين، م�صطفى فار�ض 
بتعابيره  منه  فقرة  ال�صم�صام  مناب  ومحمد 

الانجليزية  باللغة  الاإلقاء  من  وبتمكنهم  الجميلة، 
بطريقة مبهرة.

ثُمَّ اأ�صافت  �صور اآ. لمى الح�صنية الفوتوغرافية 
رونقاً اآخر اإلى الفعالية.

وجاءت العرو�ض التقديية الممتعة تحت اإ�شراف 
الاأن�صة رويدة تميم عن »�صجرة البامبو للطالب يان 
ولمحاكاة  طفيلية  لي�شرى  الاإح��ب��اط  وع��ن  م��رادني، 

الطالب يا�شر الاأحمد تنويعاً مفيداً وم�صوِّقاً.
على  بالم�صاعدة  قام  من  لكل  الكبير  ال�صكر 

اإتمام هذه الفعالية وتن�صيقها والم�صاركة بها ...
الاإنجليزية  باللغة  الاأولى  الفعالية   ه��ي   
لل�صور،  للكلمات،  »لل�صوت،  الاأخ��يرة.  تكون  ولن 
نحن  والعلو  للتمييز  وال�صمو،  للاإبداع،  للكتابات، 

دائما ن�صعى«.

»بالإ�شرار نحقق النجاح«
دعوة للتخل�ص من ثقل الحياة وخيبات الاأمل
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ح��ي��ث ان��ط��ل��ق ال���ط���لاب م���ع مج��م��وع��ة من 
المدر�صين �صباحا اإلى القرية وكان في ا�صتقبالهم 
عدد من الم�شرفين الذين قاموا بمرافقة الطلاب في 
الطلاب  عبر  وقد  المختلفة.  الاأق�صام  على  جولتهم 

رحلة ق�شم اللغة النكليزية 
اإلى قرية ذوي الحتياجات الخا�شة

من اآ. حلا عا�شي: 
علمية  برحلة  عاصي  هيثم  حلا  المدرسة  بإشراف  الانكليزية  اللغة  قسم  قام 
ديرعطية،  الخاصة في مدينة  الاحتياجات  إلى قرية ذوي  الثالث  المستوى  لطلاب 
وذلك يوم الإثنين 2019/10/14م. بهدف الربط ما بين المادة العلمية التي درسها 

الطلاب وقصص حقيقية لأطفال استطاعوا بالإرادة تجاوز صعوبات الحياة.

المميز  ال�شرح الح�صاري  بهذا  اعجابهم  عن مدى 
نور  ين�شر  وال��ذي  القلمون  منطقة  و�صط  القابع 
والتفاوؤل  الاأمل  اأر�صها لير�صم  امتداد  عطائه على 
من  اأظفارهم  نعومة  منذ  عانوا  اأطفال  نفو�ض  في 

بجمال  الا�صتمتاع   متعة  حرمهم  ج�صدي  اعتلال 
الطفولة و حياتها البريئة. 

وتعرف الطلاب على حالات لعدد من الاأطفال 
الم�صابين با�صطراب طيف التوحد، وحالات اأخرى 
وذوويهم  مدر�صيهم  جهود  بف�صل  ا�صتطاعو  ممن 
الاأعرا�ض  معظم  على  التغلب  القرية  وتجهيزات 
الم�صاحبة لهذه الحالات. وكم كانت فرحة الطلاب 
اإحدى  عن  ت�صجيليا  فيلما  �صاهدوا  عندما  عظيمة 
جميلة  فتاة  وهي  القرية،  في  ال�صابقات  النزيلات 
ممن  مميز  اأخر  وطفل  �صارة،  تدعى  الزهور  بعمر 
ا�صتطاعوا التغلب على اأعرا�ض التوحد، والاندماج 
في الحياة المدر�صية والو�صول اإلى النجاح والتميز 

في تح�صيلهم الدرا�صي .
المميزة  التجهيزات  على  الطلاب  اطلع  وقد   
العلاجي  الهدف  التي تخدم  القرية،  الموجودة في 
مع  تماما  يتنا�صب  بما  والمعد  الدقيق  والتعليمي 
مقتنيات  على  اطلعوا  كما  الم��وج��ودة..  الح��الات 
مكتبة القرية الغنية بم�صادر المعلومات والمراجع 
مدينة  اأب��ن��اء  وع��ي  على  ت�صهد  والتي  الاأ�صلية، 
ديرعطية وحبهم الكبير للعلم والاإنجاز بمايثلونه 

من �صعار »اإلى العلياء بالعلم ».
ومدر�صيهم  الطلاب  ب�صكر  الرحلة  وانتهت 
ح�صن  على  وم�شرفين  اإدارةَر  القرية  على  للقائمين 
من  الم��زي��د  لهم  وتم��ن��وا  والتنظيم،  الا�صتقبال 
دمج  وهي  الراقية،  مهمتهم  في  والنجاح  التاألق 
بالمجتمع،  الخا�صة  الاحتياجات  ذوي  اأطفالنا 
يعاني  اإن�صان  كل  قلب  في  والتفاوؤل  الاأمل  زرع  و 
وكرية  اأيد عطوفة  فهنالك  الحياة.  من �صعوبات 
اأننا بالتكافل والتعاون  ت�صاند المحتاجين وتعلن 

نحقق الم�صتحيل.
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الكتـاب خيـر جليـ�ض 

الدكتور  الم��ع��ر���ض  افتتح 
رئي�ض  نائب  جواد  عادل  محمد 
الجامعة يوم الاإثنين بتاريخ 25 
الواحدة  ال�صاعة  /2019/11م. 
الرئي�صي  الجامعة  بهو  في  ظهراً 
اأمينة  ال�صماط  د.كندة  بح�صور 
الج��ام��ع��ة، وث��ل��ة م���ن ع��م��داء 
والزميل  والاأ���ص��ات��ذة  الكليات 
مح��م��د م���ن���دورة رئ��ي�����ض ف��رع 
�صورية  لطلبة  الوطني  الاتح��اد 
وا�صتمر  الجامعة.  في  والطلبة 
الثلاثاء،  ي��وم  حتى  المعر�ض 
و�صم كتباً طبية متخ�ص�صة تهم 
الطلبة في الكليات الطبية )الطب 
كلية  الاأ���ص��ن��ان،  ط��ب  الب�شري، 

ال�صيدلة(. 

»إن تنوع الكتب واختلاف محتوياتها يؤدي إلى زيادة الثقافة وتوسيع مدارك الإنسان« ضمن 
هذا المحتوى أقام فرع جامعة القلمون للاتحاد الوطني لطلبة سورية معرض الكتاب الطبي 

الأول بالتعاون مع مركز المنار للكتاب .

�صاركت في البطولتين كليات الجامعة جميعها 
الكلية الحديثة كلية الحقوق، فتم توزيع فرق  عدا 
فيما  للتناف�ض  اإلى مجموعتين،  الم�صاركة  الكليات 
للفردي  الطائرة  للري�صة  المباريات  وجرت  بينها، 
ذكور وفردي اإناث، وزوجي مختلط، لتُحدّد  الكلية 
الفائزة وهي الفائزة بمباراتين من الثلاثة. وو�صل 
وطب  الب�شري  الطب  كليتي  من  كلٌّ  النهائي  اإلى 
بمباراتين،  الاأ�صنان  طب  كلية  وف��ازت  الاأ�صنان. 

افتتاح بطولة الكليات بالري�صة الطائرة وكرة الطاولة

يقيمها التحاد الوطني لطلبة �شورية
بالتعاون مع ال�شالة الريا�شية

بجو تملؤه الروح الرياضية والمنافسة الرائعة، افتتحت البطولة الرياضية 
الجامعية للكليات ببطولتي الريشة الطائرة، وكرة الطاولة، التي أقامها فرع 
جامعة القلمون الخاصة للاتحاد الوطني لطلبة سورية بالتعاون مع مسؤول 
في  2019/11/24م.  بتاريخ  الأحد  يوم  الافتتاح  كان  الرياضية،  الأنشطة 
الصالة الرياضية. حيث ابتدأت الكليات المشاركة بالمباريات فيما بينها بنشاط 

ومنافسة طيبة. 
الاأول  الب�شري. لتحتل المركز  مقابل مباراة للطب 
وجاءت  الثاني،  المركز  في  الب�شري  الطب  وتليها 

كلية ال�صيدلة في المركز الثالث.
وليد  م��ن:  ك��ل  الاأ���ص��ن��ان  ط��ب  فريق  مثَّل   
ونادر  طبفور،  و�صارة  تتان،  ومهند  ال�صدقة، 
الب�شري كلٌّ من: ينال  الطب  دهبي. ومثَّل كلية 
قي�شر،  �صالم  وم��اري  الخ��اني،  وب��راء  عثمان، 
من:  كلٌّ  ال�صيدلة  فريق  ومثَّل  العلي.  ومحمد 

اأو�ض عبد القادر، ونوّار حبابة.
الفرق  فتوزعت  ال��ط��اول��ة،  ك��رة  ب�صاأن  اأم��ا 
المناف�صة  وبعد  مجموعتين،  اإلى  كذلك  الم�صاركة 
كلية  م��ن:  ك��لٌّ  النهائية  للمباراة  تاأهل  القوية، 
ال�صيدلة  فازت  اإذ  الب�شري،  الطب  وكلية  ال�صيدلة 
بالمركز الاأول على كلية الطبي الب�شري بمباراتين 
مقابل واحدة؛ لتنال كلية ال�صيدلة بطولة الجامعة، 

وتليها في المركز الثاني كلية الطب الب�شري.
  ومثَّل كلية ال�صيدلة: موفق مندورة، و�صامر 
الب�شري  الطب  كلية  ومثَّل  بدوي.  فرهود،  ومحمد 
عابدة،  واأن�ض  وت��ار،  و�صهم  مرقا،  اإي��اد  من:  كل 

ومناف �صماع.
الاأح��د  ي��وم  النهائية  الم��ب��اري��ات  اأقيمت  وق��د 
على  والكوؤو�ض  الجوائز  توزيع  2019/12/1م. وتم 
اأ.نبيل  الريا�صية  الاأن�صطة  مدير  بح�صور  الفائزين 
فرع  رئي�ض  م��ن��دورة  ح�صن  محمد  وال��زم��ي��ل  ع��ب��ده 
القلمون  جامعة  في  �صورية  لطلبة  الاتحادالوطني 
احمد  الم��درب  الاأ�صتاذ  الاألعاب  ي  مدربَر و  الخا�صة، 
محمود دعبول والاأ�صتاذ اأحمد ع�صام دعبول والزملاء 

اع�صاء قيادة الفرع وعدد من طلاب الجامعة.



�صائد  الدكتور  الهند�صة  كلية  عميد  بح�صور 
ق�صم  رئي�ض  دليلة  م�صطفى  والدكتور  الناظر، 
الميكاترونك�ض، والدكتور اإح�صان النجار، ومدير 
وح�صور  ع��ب��ده،  نبيل  الريا�صية  الن�صاطات 
وبحما�صة  الجامعة،  طلبة  من  كبير  جماهيري 
منقطعة النظير بداأت المباراة النهائية في بطولة 
كليتي  بين  القدم،  بكرة  القلمون  جامعة  كليات 

الطب الب�شري والهند�صة.
جرت  حيث  المع�صب  الجامعة  ملعب  في 
المباراة في تمام ال�صاعة 4،30 من يوم الاإثنين 
العربي  الن�صيد  ���ص��دح  2019/11/11م. 
بح�صور  القلمون،  جامعة  ن�صيد  وتلاه  ال�صوري 
من  حكام   4 من  موؤلف  كامل  تحكيميٍّ  طاقمٍ 
الحكم  راأ�صهم  على  القدم  لكرة  ال�صوري  الاتحاد 

الدولي عبدالله كنعان.
كلية  فريق  فيها  بدا  م�صوِّقة  مباراة  وكانت 
على  م�صمماً  الاأول  �صوطها  في  الب�شري  الطب 
الفوز بعناد. ولكن في بداية ال�صوط الثاني حاول 
فريق الهند�صة تدارك النتيجة، وا�صتطاع ت�صجيل 
فانتهت  للمتابعة؛  الوقت  ي�صعفه  ولم  هدفين، 
بالبطولة  الب�شري  الطب  كلية  بفوز  الم��ب��اراة 
المعلوماتية  الهند�صة  كلية  على  تغلبها  بعد 
مقابل  للطب  اأه����داف  بخم�صة  والات�����ص��الات 
هدفين للهند�صة. وفي نهاية المباراة قام ال�صادة 
الفائزين  بتتويج  اأع��لاه  اأ�صماوؤهم  الم��ذك��ورة 
كاأ�ض  وت�صليم  والذهبية  الف�صية  بالميداليات 
البطولة لرئي�ض فريق الطب الب�شري هيثم عفارة 

كما تم تكريم حكام المباراة.

كلية الطب الب�شريكلية هن�سة المعلوماتية والات�سالات

ماأمون محمدعلي يزن الري�ض 
هيثم العفارةفادي ق�صبة

محمد عليويحذيفة الرفاعي 
همام حامدوائل حورية

اأحمد الزعبيجهاد العليوي
محمد زين الديناأحمد غجغوج
ابراهيم زيدانمحد الخالد
عدنان اإماممحمد نور

�صبري عزيزيهايل حورية
علي الخليفعبد المجيد زرزور

ا�صماعيل الجنديمحمد باقي
اأ�صامة الم�شريمحمد ا�صماعيل 

علي الم�شرفعمرو مرقبي         

المباراةالنهائية 
لبطولـة الجامعـة بكـرة القـدم دار
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حتى  فيه  الب�شرية  والتجمعات  القطر  مناطق  على 
م�صتوى القرى. وهو الاأول من نوعه على الم�صتوى 
العربي. وت�صدر مجلة علمية محكمة منذ �صبعينات 

القرن الما�صي. ولها اأعمال كثيرة اأخرى.
بهذه  ���شروره��م  ع��ن  الجمعية  اأع�صاء  وع��بر 
النه�صة  على  للقائمين  وت��ق��دي��ره��م  ال���زي���ارة، 

المدنيةوالح�صارية في تلك المدينة.

بقية  عن  يتاز  خا�ض  طراز  المتحف  ولهذا 
المتاحف ال�صورية، فهو ي�صم ع�شرة مبان، ف�صلًا 
عن مبنى القلعة، ومبنى الفن الحديث، وقد بُنيت 
الحاجة  دعت  كلما  متعددة،  مراحل  على  جميعاً 
ق�صماً  المباني  هذه  من  واحد  كل  ويعد  ذلك،  اإلى 
اأو  الاآث���ار  م��ن  ن��وع  فيه  عر�ض  ب��ذات��ه،  خا�صاً 

النفائ�ض ال�صعبية.
كما قام اأع�صاء الجمعية بزيارة لتكريم وتقدير 
الذي  ابراهيم  الباحث م�صطفى حج  الفا�صل  المربي 
والباحث حج  المنطقة وديرعطية.  تاريخ  تحدث عن 
في  الجامعية  ال�صهادة  ينال  �صوري  اأول  ابراهيم 
القاهرة. در�ض  الجغرافية من جامعة فوؤاد الاول في 
الثانوية في معهد عنبر بدم�صق. وكان مترجماً محلَّفاً 
لعدة لغات. وُلِد عام 1921م. وعمل بعد عودته من 
في  ومح��ا���شراً  دم�صق  ثانويات  في  مدر�صاً  م�شر 
الجامعة، وتولى وظيفة الموجه الاأول لمادة الجفرافيا 
الجغرافيا  لكتب  موؤلفاً  وك��ان  التربية.  وزارة  في 
الدرا�صية، واأول من ر�صم خريطة الوطن العربي، ومُعدّ 
ا�صتمرَّ  الذي  الاإذاع��ي  بلادك  اعرف  برنامج  ومُقدم 
ة. وعمل ملحقاً ثقافياً في عدة دول عربية  �صنوات عِدَّ
الجفرافية  للجمعية  الاأول  الموؤ�ص�ض  وهو  واأجنبية. 

اأع�شاء الجمعية الجغرافية ال�شورية في زيارة 
اطلاعية لمدينة ديرعطية ومعالمها الح�شارية

ال�صورية. اأ�صدر عدة موؤلفات وكتب.
اأع�صاء الجمعية بزيارة لدار الموا�صاة،  وقام 
حيث اطلعوا على عظمة هذا البناء. وكان اأع�صاء 
الجمعية قد قاموا في جولة اطلاعية على المدينة 
والتنظيم،  العمراني  التخطيط  اأم��ام  منده�صين 
المحبة  بف�صل  اإليه  و�صلت  التي  النظافة  وواقع 
من  كرية  وبرعاية  الطيبين،  اأهلها  تجمع  التي 

العم »اأبو �صليم دعبول«.
تحتويه  بما  الزيارة  ختام  في  ال��زوار  واأ�صاد 
الح�صاري  الاإرث  تبرز  هامة  اأماكن  من  ديرعطية 

والتاريخي للمدينة.
ال�صورية  الجغرافية  الجمعية  اأن  اإلى  ي�صار 
اأمين  �صم�صين  نديم  الباحث  الدكتور  ما بين  ح�صب 
اأهم  ومن  1956م.  �صنة  تاأ�ص�صت  قد  الجمعية  �شر 
يقع  التي  ال�صورية  الجغرافية  الجمعية  ن�صاطات 
)المدر�صة  وي�صمى  المي�صات  �صاحة  في  مقرها 

الحافظية( ويعود في تاريخه للعهد الاأيوبي.
منذ  اأ�صبوعية  ثقافية  اأم�صيات  الجمعية  تنظم 
نحو 40 عاماً. وتنظم الرحلات والجولات الميدانية 
الجغرافي  المعجم  قرن  ربع  من  اأكثر  منذ  واأنجزت 
ال�صوء  يلقي  ال��ذي  ال�صورية  العربية  للحمهورية 

ف: من أ.علام العبد بتصرُّ
واطلعوا  ديرعطية  مدينة  اليوم،  السورية  الجغرافية  الجمعية  أعضاء  زار 

على المعالم الحضارية فيها،
السيد  من  استمعوا  حيث  ديرعطية،  متحف  بزيارة  الجمعية  أعضاء  وقام 
إلى  الإشارة  للمتحف، مع  التاريخية  بياناً للأهمية  المتحف  محمد معاد مدير 
بموجب  أسس  وقد  السورية،  المتاحف  أهم  من  واحد  عطية  دير  متحف  أن 

المرسوم الجمهوري الصادر في عام 1991م.



 لعلَّ العولمة هي المحرك الرئيس في عالم اليوم الذي لم يعد بالإمكان 
إيقافه فعلى صعيد التعليم أدت العولمة -على الصعيد الكلي وليس في 
مجال الأعمال والإدارة فقط - ، إلى تحولات كبيرة. وهي نفسها التي بلورت 

مجموعة من الاتجاهات الرئيسة المؤثرة على تعليم إدارة الأعمال.
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وي�صار على �صعيد العولمة اإلى العديد من النواحي 
التي تظهر تاأثيراً وا�صحاً على التعليم في تخ�ص�صات 
الناحية الاقت�صادية �صت�صتمر  الاأعمال والاإدارة، فمن 
المثال،  �صبيل  على   ،  Brexit �صيا�صة  في  التغييرات 
الاأعمال  بكليات  الالتحاق  اتجاهات  على  التاأثير  في 
 ، الوقت نف�صه  العالم.  وفي  اأنحاء  والاإدارة في جميع 
الاأف��راد  الم�صطرد  التكنولوجي  التطور  يدفع  �صوف 
الذين يبحثون عن فر�ض العمل اإلى التطور من خلال 
متابعة اأهم المهارات المطلوبة التي ت�صمن المحافظة 

على القدرة التناف�صية. 
للطلاب  الح��ر  التدفق  يعد  اأخ���رى  ناحية  وم��ن 
النتائج  اأهم  اأحد  والمواهب  التدري�ض  هيئة  واأع�صاء 
لا�صيما  الاأ�صعدة،  من  العديد  على  للعولمة  الاإيجابية 

من الناحيتين الاقت�صادية والاجتماعية. وفي الحديث 
من  لاب��د  اأوروب���ا،  في  وخا�صة  الاأع��م��ال،  تعليم  عن 
والاإدارة  الاأعمال  كليات  من  الكثير  اأن  اإلى  الاإ�صارة 
مناهج  الدرا�صية  خططها  في  تقدم  دولية،  اأ�صبحت 
متنوعة تعزز عملية التعلم، وتنتج مدراء عالميين، اإذ 
اأن هذه الكليات ت�صت�صيف ن�صبة مرتفعة من جن�صيات 
مختلفة في �صفوفها في مراحل التعليم المختلفة بما 
م�صاهمة  اإغفال  يكن  لا  كما  العليا.  الدرا�صات  فيها 
ال�صحفيين  وخا�صة  والمفكرين  ال��راأي  �صناع  كبار 
تعد  باتت  والتي  الاأع��م��ال،  ع��الم  في  المتخ�ص�صين 
فقد  الاأعمال.  اإدارة  تعليم  لعولمة  الرئي�صي  المحفز 
عالم  ت��ط��ورات  على  الم�صتمرة  اإ�صاءاتهم  �صاهمت 
في  بال�صفافية،  ات�صمت  والتي  ومتطلباته،  الاأعمال 

تح�صين جودة كليات الاأعمال والاإدارة ب�صكل عام.
اإلى جانب العولمة وتاأثيراتها، يكن تحديد 
تلعب  التي  المعا�شرة  الاتجاهات  من  مجموعة 
كليات  برامج  وتحديث  مراجعة  في  مهماً  دوراً 

اإدارة الاأعمال:

نحن  الم�صتقلة:  الاأعمال  كليات  انت�صار    - 1
اإذ  جامعة،  ب�صفة  الكليات  ع�شر  في  اليوم  نعي�ض 
تقليدياً  والاإدارة  الاأعمال  كليات  من  العديد  تعمل 
لجامعة  تابعة  كانت  لو  حتى  م�صتقلة  كموؤ�ص�صات 
الكليات  هذه  على  الاأمثلة  من  العديد  وهناك  معينة، 
اأن  حتى  واأوروب��ا،  الاأمريكية  المتحدة  الولايات  في 
تقريباً  فرن�صا  في  المرموقة  الاأعمال  كليات  جميع 
تعد جزءاً من نظام Grandes Ecoles الذي يعمل 
تحت اإ�شراف غرف التجارة. وبالرغم من المرونة التي 
التطورات  التعاطي مع  الا�صتقلالية في  حققتها هذه 
المهنية، اإلا اأن ال�صنوات الاأخيرة �صهدت اإعادة ت�صافر 
التي  الجامعات  مع  والاإدارة  الاأعمال  كليات  جهود 
التي  القوة  نقاط  اإليها في محاولة لا�صتغلال  تنتمي 

ي�صمنها هذا التعاون.
ارتفاع ن�صبة البرامج الم�صتركة وتنويع    - 2
الم��ن��اه��ج: ه��ن��اك ارت��ف��اع م��ل��ح��وظ في ال��برام��ج 
والكليات  والاإدارة  الاأعمال  كليات  بين  الم�صتركة 
 Big Data ك��ال��ط��ب،  الج��ام��ع��ات  في  الاأخ����رى 
اإن  الهند�صة.  اأو  والقانون،  والت�صميم،  والتحليل 
من  المزيد  اإلى  الم�صتقبل  في  يقود  اأن  يكن  ذل��ك 
متطلبات  على  تركز  التي  والاإدارة  الاأعمال  كليات 
موازي  تطوير  اإحداث  وبالتالي  الفئة،  لهذه  ال�صوق 
التخرج  قبل  ما  لمرحلة  الكليات  هذه  برامج  في 
هذا  اإن  مناهجها.  بتنويع  يتعلق  فيما  وخا�صة 
التغيير يك�صب كليات الاأعمال والاإدارة اأهمية كبيرة 
يحولها  اأن  اأن�صاأتها، ويكن  التي  الجامعات  �صمن 
اإلى حالة معيارية لمعاهد البحث والتدري�ض الاأخرى 
الذي  الطلاب  وعدد  تجنيه،  الذي  الدخل  على  بناءً 

ت�صتقطبه، و�صعبية برامجها. 
جيل  يعد  لم  ل��ل��ط��لاب:  اأو���ص��ع  طيف    - 3
يتوقع  التي  الوحيدة  الفئة  ه��و  الثالثة  الاألفية 
فالتغير  والاإدارة،  الاأعمال  كليات  اإلى  ا�صتقطابها 
الاأعمار  معدلات  بارتفاع  والتوقعات  ال�صكاني 
�صيوؤدي  القادمة  ال�صنين  في  التقاعد  �صن  وبالتالي 
عموماً  التعليم  على  ومهمة،  جديدة  فئة  اإقبال  اإلى 
وتعليم الاأعمال والاإدارة خ�صو�صاً، وهي فئة كبار 
ال�صن من المهنيين. اإن تخ�ص�صات الاإدارة والاأعمال 
هي من التخ�ص�صات التي تتطور بمرور الزمن، وهو 
ما يجعل عودة المدراء والمهنيين في مجال الاأعمال 
اإلى الكليات اأمر منطقي جدا؛ً ليتعرفوا على المفاهيم 
الجديدة، ويح�صلوا على مهارات واأدوات اأحدث في 
هذا المجال. اإذ لا يكن لهوؤلاء الاأفراد الاكتفاء بما 
در�صوها  التي  البرامج  في  عاماً   30 منذ  تعلموه 
اآنذاك. فالاإدارة مهنة تتطلب من ممار�صيها تحديث 
المالية  الاأزم��ة  نتائج  ولعل  ومهاراتهم.  معارفهم 
العالمية موؤ�شر كبير على الحاجة اإلى عودة المدراء 
اإلى الكليات؛ لتحديث معارفهم، والتحقق من �صحة 

ممار�صاتهم المهنية في الواقع، بحيث ي�صبح التعلم 
لها  يتثل  اأن  يجب  عامة  قاعدة  هو  الحياة  مدى 
الجميع . اإن ظاهرة المدراء المتقدمين بال�صن توؤمن 
من  فهي  فر�ض،  ع��دة  والاإدارة  الاأع��م��ال  لكليات 
هذه  لجذب  برامجها  نطاق  تو�صيع  ت�صتطيع  ناحية 
وتو�صيف  تحديد  يكنها  اأخرى  ناحية  ومن  الفئة، 
لتلبية  تقدمها  اأن  التي يكن  والمنتجات  الخدمات 

احتياجات هذه الفئة.
ا���ص��ت��م��رار  ال��ت��ك��ن��ول��وج��ي��ا: م��ع  ت��ط��ور    - 4
التكنولوجيا في تغيير العالم الحديث �صتحتاج القوى 
على  فالاعتماد  ا�صتراتيجيتها،  تغيير  اإلى  العاملة 
التقنيات الحديثة غالباً ما يترجم اإلى حاجة لمهارات 
والاأف��راد  ال�شركات  من  كل  �صيحتاج  لذلك  جديدة، 
مهاراتهم،  تطوير  اإلى  عمل  فر�ض  عن  الباحثين 
بالاإ�صافة اإلى حاجتهم اإلى تقييم المهارات والقدرات 

الجديدة التي يح�صلون عليها.
التكنولوجيا:  على  القائمة  البرامج  نمو    - 5
التعليم  في  تاأثيرها،  ب��داأ  التكنولوجيا  ظهور  منذ 
بمرور  عمقاً  ي��زداد  التاأثير  وه��ذا  التعلم،  وعملية 
النا�صئة  العلاقة  ت��وؤدي  اأن  المتوقع  من  اإذ  الزمن، 
والاإن��ترن��ت،  والتكنولوجيا،  التدري�ض  اأ���ص��ول  بين 
اإلى تغيير  الافترا�صي  الواقع  والاأ�صكال  الجديدة من 
طرق التعلم، والتحول الكبير في دور الاأ�صاتذة اليوم 
ي�صهد على ذلك. بالاإ�صافة اإلى ذلك، قد ت�صهم البرامج 
التدريبية والتعليمية التي تجمع بين التعليم التقليدي 
في  التكنولوجيا  بم�صاعدة  للتعلم  الجديدة  والاأ�صكال 
بين  العميقة  والمهنية  ال�صخ�صية  العلاقات  تو�صيع 

الاأفراد من مختلف الاأعمار.
الفئات  ات�����ص��اع  اإن  ب��ع��د:  ع��ن  التعلم    - 6
العاملين في المجال المهني خلق  لت�صمل  الم�صتهدفة 
في  التكنولوجي  التطور  على  الاعتماد  اإلى  الحاجة 
ابتكار اأ�صاليب غير تقليدية، تقدم برامج لهذه الفئات 
ال�صهادات  على  الح�صول  من  فيها  الم�صجلين  تمكن 
هذا  وفي  اأعمالهم.  عن  الانقطاع  اإلى  الحاجة  دون 
والاإدارة  الاأعمال  كليات  يقدم عدد كبير من  ال�صياق 
برامجها  لا�صتكمال  الاإن��ترن��ت  عبر  تعلم  م��ب��ادرات 
اليوم  الاإلكتروني  التعليم  من�صات  تعد  اإذ  التقليدية، 
عن  يبحثون  الذين  للطلاب  الجذابة  الخيارات  اأح��د 
اأقل  تكلفة  ذات  تكون  ما  المرونة، وغالباً  المزيد من 
من البرامج التقليدية، وي�صار اإلى اأن تمكن الطالب من 
الاحتفاظ بدخله، نتيجة عدم ا�صطراره للانقطاع عن 
العمل، يكنه من ا�صترداد تكلفة ا�صتثماره في التعلم 

في اأقل فترة ممكنة.

)ال��ن��اع��م��ة(:  التقنية  غ��ير  الم���ه���ارات    - 7
ال�شركات  ت�صعى  التقنية،  المهارات  اإلى  بالاإ�صافة 
للح�صول على مر�صحين يتمتعون بمهارات قوية في 
اإذ ييل عالم اليوم، في العديد  التعامل مع الاآخرين. 
يوؤديها  التي  الوظائف  ا�صتبدال  اإلى  القطاعات،  من 
وهذا  الا�صطناعي،  والذكاء  الاأتمتة  بتطبيقات  الب�شر 
اإلى  للمر�صحين،  العمل، عند اختيارهم  اأرباب  �صيدفع 
التركيز على المهارات التي لا يكن اأن تمتلكها اأدوات 
النقدي  كالتفكير  الا�صطناعي  الذكاء  وتطبيقات 
اإن    LinkedIn ل�  فوفقاً  والتوا�صل.  والتعاون 
ال�شركات  عنها  تبحث  ناعمة  مهارات  خم�ض  اأف�صل 
2019م. هي الاإبداع، الاإقناع، التعاون، القدرة  عام 

على التكيف، اإدارة الوقت.
ال��ع��الم��ي: ي��وؤث��ر  ال��ت��اأك��د  ح��ال��ة ع���دم    - 8
والتغير  المتقلبة  وال�صيا�صات  ال�صيا�صي  الا�صتقطاب 
اأنحاء  مختلف  في  للتنبوؤ،  القابل  غير  الاقت�صادي 
الاأعمال والاإدارة بمختلف مراحله،  العالم، في تعليم 
اأن خروج  العليا. لا�صك  الدرا�صات  لا�صيما في مرحلة 
تاأثير  له  �صيكون  الاأوروب���ي  الاتح��اد  من  بريطانيا 
على تعليم الاأعمال والاإدارة في جميع اأنحاء المملكة 
والاإدارة  الاأع��م��ال  كلية  عميد  ب��ين  فقد  واأوروب����ا. 
موقع  تحديد  اأن  ماغن  اأوت���ال-  فران�صوا  لندن  في 
منه  خروجها  بعد  الاأوروب��ي  الاتح��اد  من  بريطانيا 
�صيكون محركاً لنمو الاأعمال وتقديم م�صاهمة مهمة 

للاقت�صاد البريطاني. 
برامج  اأ�صبحت  موظف:  اإلى  متدرب  من    - 9
الذي  الاأ�صا�صي  المفتاح  بمثابة  الداخلي  التدريب 
يجذب ال�شركات لت�صغيل المتدربين لديها في وظائف 
بدوام كامل. اإذ تفيد بع�ض الاإح�صاءات اأن %50 من 
ال�شركات الاأمريكية ا�صتقطبت عام 2017م. اأكثر من 
ن�صف المتدربين لديها في وظائف بدوام كامل بعد 
تخرجهم، في حين اأن %41 من ال�شركات الاأوروبية 
وظفت  الهادئ  والمحيط  اآ�صيا  �شركات  من   30% و 

ن�صف المتدربين لديها بعد تخرجهم.
على  المناف�صة  ت��ع��زز  الاتج���اه���ات  ه���ذه  ك��ل 
اإدارة  كليات  وتجعل  والعالمي،  المحلي  ال�صعيدين 
الاأعمال تبحث عن ا�صتراتيجيات جديدة للتكيف مع 
بيئة جديدة تتغير ب�شرعة اأكبر من اأي وقت م�صى. لقد 
اأبعد من حدوده  اإلى  الاأعمال  اإدارة  نمى م�صهد تعليم 
الت�صنيفات  من  ع��دداً  يت�صمن  واأ�صبح  التقليدية، 
على  تعمل  التي  للتعلم،  جديدة  واأ�صكالًا  الجديدة، 
قواعد  وتغيير  الاأ�صا�صية،  الافترا�صات  بع�ض  تغيير 
اللعبة. كما اأن مواكبة هذه التطورات على ال�صعيدين 
في  الطلاب  ي�صاعد  اأن  يكن  والاأك��ادي��ي  المهني 
الاإعداد لتغيير م�صتقبلي في مجال عملهم، بالاإ�صافة 
العالمية  الاقت�صادية  الظروف  توؤثر  كيف  اإلى تحديد 

على عائد الا�صتثمار في تعليمهم.

التعــليـــــم فــــــن 
وعلـم وتدريب

 د. ريم عي�سى
 رئي�س ق�سم التمويل والبنوك- كلية الاأعمال والاإدارة 

التـاهـات الرئي�شـة الموؤثـرة 
في تعليم اإدارة الأعمال



والت�صميم الجيد هو عامل رئي�ض في الر�صى، 
المدرو�ض  للمكان  المحددة  الوظيفة  وتحقيق 
اأثناء  ب�صكل يفرز البيئة، ويخلق جواً من الراحة 

الاإقامة اأو العمل فيه.     
الداخلي  الت�صميم  وج��ود  تزامن  تزايد  وقد 
والزخرفة  الت�صميم  وفنون  العمارة،  تاريخ  من 
الاإجتماعية  ال��ت��غ��يرات  مجمل  م��ع  الم��ت��زام��ن��ة 
اخت�صا�ض  كان  واإذا  والثقافية.  والاقت�صادية 
الع�شرين؛  القرن  قبل  معروفاً  يكن  لم  الت�صميم 

التصميم لغة : هو رسم تخطيطي لعمل طباعي يمثل العمل تمثيلاً دقيقاً بكامل 
شكله ومظهره ))قاموس المعاني الجامع (( ))معجم اللغة العربية المعاصر ((. 

والتصميم إصطلاحاً: هو تحديد مواصفات  أجزاء منتج متكامل وعلاقاتها المتبادلة 
 ))Interior Design(( بعضها مع بعض أو مخطط للعمل. والتصميم الداخلي
أو العمارة الداخلية ))ArchitecTur Interier((: هو علم سلوك الناس وفهمه، 
لخلق فضاءات وظيفية داخل المباني، من خلال الحلول الإبداعية والتقنية، التي يتم 
الحياة، وثقافة شاغلي  داخلية وظيفية، وتقرير نوعية  بيئية  بنية  لتحقيق  تطبيقها؛ 

تللك الفضاءات بشكل جميل وجذاب.

هم  والحرفيين  الموهوبين  الغنيين  لاأن  فذلك 
الذين كانوا يار�صون هذا العمل، وي�صاهمون في 
تنظيم وترتيب الف�صاءات الداخلية ومفرو�صاتها. 
الع�شرين  القرن  من  الثاني  الن�صف  بدايات  وفي 
ا�صم  تحت  الاخت�صا�ض  هذا  ووج��ود  اعتماد  تم 
اأغلب  اأو الت�صميم الداخلي، في  العمارة الداخلية، 
الاأمريكية،  المتحدة  والولايات  الاأوربية  ال��دول 
الت�صميم  كليات  ومعاهد  اأق�صام  اأح��د  واأ�صبح 
والفن والعمارة، وحقق تطوراً ا�صتثنائياً في قاعة 

الاخت�صا�صات الاإبداعية.
متعدد  مو�صوعي  علم  الداخلي  والت�صميم 
من  مجموعة  يعتمد  المجالات،  ومتعدد  الاأوج��ه 
نظام  �صمن  والتكنولوجية،  الاإبداعية  الحلول 
هند�صي، وي�صعى اإلى خلق بيئة ت�صاعد في تحقيق 
الوظيفة المثالية المخ�ص�ض لها الف�صاء المدرو�ض 
الوظيفية  الحلول  وهذه  تكونه.  التي  بعنا�شره 

الحياة،  نوعية  تح�صين  اإلى  تهدف  والجمالية 
الجمالي  الح�ض  وتنمي  العام،  الفني  الذوق  ورفع 
ل�صاغلي هذا الف�صاء انطلاقاً من البناء الهند�صي 
به،  المحيطة  البيئة  ومع  معه  ويتكامل  لين�صجم 
مع مراعاة اأن تتبع عملية الت�صميم ن�صقاً هند�صياً 
والتخطيط  ال�صكل  ناحية  من  خا�صاً  وتنظيماً 
والتنفيذ، ومتزامنة مع عملية التحليل والتركيب، 
العلمية والتقنية لتاأمين  م�صتفيداً من المعلومات 
الم�صتخدم،  ومتطلبات  الاإح��ت��ي��اج��ات،  جميع 
وم�صدراً للراحة، وخلق جو من الثقة والطماأنينة 
لل�صاغلين، مع الاأخذ بعين الاعتبار درا�صة جميع 
العوامل المرتبطة بال�صحة والاأمان، ونمط الحياة 
معرفة  اإلى  اإ�صافة  لهم،  والاإجتماعية  الثقافية 
التاأثيرات الفيزيولوجية والب�صيكولوجية لعنا�شر 

الت�صميم ومفرداته ورموزه على ال�صاغلين.
درا�صته  ي�صع  العمارة  مهند�ض  ك��ان  واإذا 
المتطلبات  الاعتبار  بعين  اآخ���ذاً  وت�صاميمه، 
المعمارية، وتوزيع  للمن�صاأة  الوظيفية والجمالية 
والاعتبارات  يتوافق  بما  الداخلية  ف�صاءاتها 
العامة  والاقت�صادية  والاجتماعية  الثقافية 
للجماعة التي يبني لها، وبما يتوافق مع الاأنظمة 
الناظمة،  المحلية  البناء  و�صابطة  والقوانين 

والبيئية  المناخية  الاع��ت��ب��ارات  اإلى  اإ���ص��اف��ة 
المحيطة، من �صم�ض ورياح. ولكنه غالباً لا يعرف 
تماماً من هو الم�صتخدم الفعلي لهذه الف�صاءات، 
هم  وم��ن  حالياً،  �صي�صغلونها  الذين  هم  من  اأو 
الم�صمم  ولكن  لاحقاً.  المتبدلون  الم�صتخدمون 
الداخلي غالباً ما يتعامل مع الم�صتفيد مبا�شرة، اأو 
مع الم�صتخدم الفعلي للف�صاءات المدرو�صة، ويبني 
دقيقة  ومعلومات  معطيات  معرفة  على  درا�صته 
عن الم�صتخدمين المبا�شرين، ومعرفة متطلباتهم 
مع  يتوافق  بما  والفردية،  الجماعية  وحاجاتهم 
�شرائحهم العمرية وجن�صهم وثقافتهم وتطلعاتهم 
الفكرية وحالاتهم الب�صيكولوجية والفيزيولوجية؛ 

لتحقيق اأف�صل الوظائف المطلوبة.
ولتحقيق الهدف من الدرا�صة الداخلية يتحتم 
في  الم�صتخدمة  بالمواد  المعرفة  الم�صمم  على 
والمفرو�صات  الاأثاث  وقطع  الداخلية،  الاإك�صاءات 
اإنارة واأ�صكال  من خامات ومواد واألوان واأجهزة 
للعنا�شر والاإك�ص�صوارات التي يكن  ا�صتخدامها، 
وموا�صفاتها الفيزيائية والفنية، وطرق تنفيذها، 
والتاأثير المتبادل لكل منها على الم�صتخدم وعلى 
امتلاكه  �شرورة  اإلى  بالاإ�صافة  المحيطة،  البيئة 
م�صتوى ثقافياً ومعرفياً وا�صعاً بالطرز الزخرفية 

والاأ�صاليب الفنية والاإبداعية العالمية .  
       ومن الطبيعي اأنه لا يتحقق نجاح الت�صميم 
تنتج  اأن  يكن  التي  الاإ�صكالات  بحل  اإلا  الداخلي 
الداخلية في المن�صاآت  الف�صاءات  عن �صوء توزيع 
تق�صيم  اأو  توزيع  واإع��ادة  المدرو�صة،  المعمارية 
هذه الف�صاءات لتحقيق اأف�صل الوظائف المثالية 
العملية،  الم�صتخدم  وتاأمين متطلبات  والجمالية، 
الاعتبار  بعين  الاأخ��ذ  مع  الم��ادي.  الهدر  وتجنب 
اإمكانية الا�صتفادة الق�صوى من الطاقات البديلة 
والمتجددة، كالاإ�صاءة الطبيعية، وحرارة ال�صم�ض، 
المعروفة  المناخية  والتبدلات  الرياح،  واإتج��اه 

والمحتملة، وتقديم حلول اإبداعية جديدة.
الت�صميم  اأن مج��الات  الم��ع��روف        وم��ن 
وت�صميم  درا�صة  جانب  ف��اإلى  وا�صعة.  الداخلي 
الاأث��اث  وقطع  الداخلية  المعمارية  العنا�شر 
الاأبنية  جميع  مع  تتداخل  فاإنها  والمفرو�صات، 
بوظائفها  والخ��ا���ص��ة،  ال��ع��ام��ة  الم��ع��م��اري��ة 
والتجارية  والاإداري���ة  منها  ال�صكنية  المتنوعة، 
وتواكبة\  الريا�صية،  وحتى  والثقافية  والدينية 
التجارب  على  وتنفتح  العالمية،  الم�صتجدات 
ال��تراث،  على  الحفاظ  مع  والمعمارية،  الفنية 
التنمية  اأ�ص�ض  واح���ترام  المحلية،  وال�صخ�صية 
درا�صة  ي�صمل  كما  البيئي،  والت�صميم  الم�صتدامة 
المفرو�صات  ودرا�صة  العامة،  وال�صاحات  الحدائق 

الطرقية والاأجهزة ال�صناعية المختلفة.

الت�شميـم والت�شميـم الداخلـي 
Interior Design

اأ.د. عبد الرزاق معاد
 كلية الاإعلام والفنون التطبيقية
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اأين تتو�شع الح�شيات؟
الكلية  في  الح�صيات  معظم  تتو�صع   
والحالب، والقليل منها في المثانة والاإحليل، 
التي تتو�صع في الحالب والاإحليل  اأخطرها 
البولي  الم��ج��رى  ان�صداد  اإلى  ت���وؤدي  لاأن��ه��ا 

فيجب اإزالتها فوراً .

مّم تتكون الح�شيات؟ 
تتكون غالبية الح�صيات من اأكثر من معدن واحد 

اأكثرها تواجداً اأكزالات الكال�صيوم وحم�ض البول.

الحيوية، ومن كل مئة شخص يعاني  تعود الحصيات إلى آفات المعادن 
عشرة منهم من الحصيات يومياً، وستعاودهم هذه الحصيات جميعاً إذا لم 

يعالجوا، وهنا تكمن أهمية المعالجة ومراجعة اختصاصي الجراحة البولية.

كيف تقي نف�شك 
من الح�شيات البولية ت

الا
مق

لماذا تت�شكل الح�شيات؟
 لي�ض هناك �صبب وا�صح لت�صكل الح�صيات، 
هامة  اعتبارات  المر�صى  عند  لوحظت  ولكن 
منها: ت�صوهات خلقية في الجهاز البولي، خلل في 
عامة،  اأمرا�ض  بولية،  اإنتانات  البولي،  الجريان 
العامل  يعتبر  ال�صوائل،  من  ال��وارد  قلة  وراث��ة، 
الح�صيات  ت�صكيل  في  والاأخ��ط��ر  الاأه��م  الاأخ��ير 

بالاإ�صافة لقلة الحركة.

كيف تعرف اأن لديك ح�شاة؟:
الاأح��ي��ان  اأغ��ل��ب  في  البولية  الح�صيات   
عادةً  يبداأ  ال�صكل،  مغ�صي  مفاجئاً  األم��اً  ت�صبب 
اإلى  الحالب  م�صير  على  ينت�شر  و  الخا�شرة،  في 
والاأع�صاء  الخارجي  البول  مجرى  حتى  الاأمام 
البول  اإقياء ودم في  يرافقه  الظاهرة،  التنا�صلية 
التبول،  اإلى  بالحاجة  ومتكرر  ملح  �صعور  و 
و خا�صة  يكون هناك ح�صيات كبيرة  قد  ولكن 
الاإ�صارة  تجدر  وهنا  األم��اً،  ت�صبب  ولا  الكلية  في 
اإلى حالة خطرة وهي الاألم الكلوي المترافق مع 
حرارة، حيث تدل على التهاب الكلية مع ان�صداد 
مجرى البول غالباً، و يجب مراجعة اخت�صا�صي 

الجراحة البولية فوراً لتدبير الحالة. 

كيف تعالج الح�شيات؟:
 هناك نقاط رئي�صة هامة يجب اأن ندركها جميعاً :
عند  البولية  الجراحة  اخت�صا�صي  مراجعة 
ال�صعور باأي عر�ض يدل على م�صكلة في الجهاز 
الم�شروبات  بتناول  الاكتفاء  ع��دم  و  ال��ب��ولي، 

الع�صبية اأو غير ذلك.
ي�صاألك  و  كاملًا،  فح�صاً  �صيفح�صك  الطبيب 
لك  �صيجري  وكذلك  الهامة،  الاأ�صئلة  من  العديد 
قد  و  البولية،  والم�صالك  للكليتين  ايكو  ت�صوير 

يطلب �صوراً �صعاعية وتحاليل مخبرية.
الح�صاة،  مكان  عندها:  الطبيب  �صيحدد 
للح�صاة،  الكيماوي  التركيب  الح�صاة،  حجم 
مدى الحاجة اإلى تدبير اإ�صعافي للح�صاة، تو�صع 
اإما علاجاً  العلاج والتي تكون  وفقاً لذلك خطة 
العفوي،  للعبور  قابلة  الح�صاة  اأي  محافظاً: 
فيعطى المري�ض الم�صكنات، و عندما تكون غير 
ذلك نلجاأ اإلى التفتيت بدون عمل جراحي كخيار 

ثانٍ اأو اإلى الجراحة كخيار اأخير. 

ت�شهيل عبور الح�شاة :
عفوياً،  تعبر  الح�صيات  من   70%-60
وم�صادات  الم�صكنات  اإعطاء  ذلك  على  وي�صاعد 
اخت�صا�صي  يكتبها  و�صفة  خلال  من  الوذمة 

الجراحة البولية. ولت�صهيل عبورها:
- زيادة الوارد من ال�صوائل – باأمر الطبيب 
ح�شراً – لاأنه في حال وجود ا�صت�صقاء كلوي )اأي 
تو�صع اجواف الكلية ب�صبب انحبا�ض البول فيها( 
توؤدي  لاأنها  ال�صوائل؛  زي��ادة  عدم  عندها  يجب 
وعدم  الحالب،  �صعف  زي��ادة  اإلى  هذه  والحالة 
يكن  ال�صابقة  الحالة  غير  في  الح�صاة.  ن��زول 
ذلك  في  بما  يومياً  ليتر   3 حتى  ال�صوائل  زيادة 

خلال الليل وخلال النوم. 
- ال�صوائل التي ين�صح بها: المياه المعدنية 
عين   – ب��ق��ين   – )دري��ك��ي�����ض  الاأم����لاح  قليلة 
ال�صاي  المتَّه،  الممدد،  التفاح  ع�صير  الفيجة....(، 
 – )الملي�صة  الع�صبية  الم�����شروب��ات  الاأخ�����شر، 

البابونج – الزهورات.....(.
منها:  ب��الاإق��لال  ين�صح  التي  ال�صوائل   -

ال�صاي، القهوة، ع�صير الليمون المحلى.
- ال�صوائل التي يجب الامتناع عنها نهائياً: 
البيرة  وخا�صة  الروحية  الم�شروبات  الكولا،  

الكحولية.
- زيادة الحركة ب�صكل ريا�صي �صاعة م�صي 

يوميا على الاأقل

الحمية:
مري�ض  يتبعها  اأن  يجب  التي  الحمية  ما 
الح�صيات كي لاتعود الح�صاة للت�صكل من جديد؟

ال��ذي  ال�صوائل  مو�صوع  على  التركيز   -
تكلمنا عنه �صابقاً.

الفواكه،  بها:  ين�صح  التي  الم��اأك��ولات   -
الخ�صار الطازجة ) ال�صلطة (.

منها:  بالاإقلال  ين�صح  التي  الماأكولات   -
اللحوم  بحيث تكون الكمية اأقل من اأوقية باليوم 

)150 غرام باليوم (
الاآدوي���ة:  بع�ض  ع��ادة  للمري�ض  يعطى   -

م�صكنات و مقلونات وحا�شرات األفا.
- اإذا كان تركيب الح�صاة الكيماوي معروف 
لديك فراجع اخت�صا�صي الجراحة البولية ليحدد 

لك الحمية الخا�صة.

اعتبارات حياتية عامة :
 خفف من وزنك.

واأف�صلها  الريا�صية  التمارين  م��ار���ض   
الم�صي كل يوم من ن�صف �صاعة اإلى �صاعة كاملة.

 تجنب الاأعمال التي توؤدي اإلى تعرق غزير 
وم�صتمر.

 تجنب الاإزعاج النف�صي و الاإرهاق البدني. 
 8-7 عن  النوم  �صاعات  تقل  لا  اأن  يجب   

�صاعات.
 ا�شرب ما لا يقل عن 3 ليتر يوميا ) ين�صح 
باإحدى العادتين : اإما �شرب كاأ�ض ماء كبير كل 
كاأ�ض   3-2 �شرب  اأو  النوم،  وقبل  �صاعة   2-1

ماء كبير بعد كل تبول وقبل النوم(. 
اأ�صفر فاتح  اأن يبقى  اأو راقب بولك المهم   
�صفاف، وعلى �صوء ذلك اأكثِر اأو قلِّل من ال�صوائل.

في  م��رة  البولية  لمخت�ض  دوري��ة  زي��ارة   
ال�صنة على الاأقل.

فائدة  بيَّنت  الحديثة  ال��درا���ص��ات  اأخ���يرا   
ع�صير الكزبرة في الوقاية.

مع تمنياتنا بدوام ال�صحة و العافية.

الدكتوراأحمد فريد غزال 
 ا�ست�ساري جراحة الم�سالك البولية

في م�ست�سفى المدينة الطبية بجامعة القلمون الخا�سة



- ماذا تعرف عن علم النفس؟
ةٍ تامّة؟ ة نفسيَّ - أيوجد إنسان يتمتع بصحَّ

- من المصطلحات النفسيّة الشائعة الذكاء، وسمات الشخصيّة واختلافها 
من فرد إلى آخر؟

- ما الحاجات الإنسانيّة؟ وما الضغوط النفسيّة وكيف يمكن الحدّ منها؟
- ما القلق؟ وما الخوف؟

ال�شحة النف�شية للجميع ت
الا

مق

الدكتور ب�سار زيتون
 وحدة متطلبات الجامعة- علم النف�س

و�صف  اإلى  العلوم  بقيّة  مثل  النف�ض  علم  يهدف 
و�شرح الظاهرات التي يدر�صها، واإلى التنبّوؤ بها .. مّما 

ي�صاعد في الو�صول اإلى الغايات المطلوبة.
درا�صة  العقليّة  والعمليّات  ال�صلوك  وي��در���ض   
في  اليوميّة  الاأفعال  كلَّ  ال�صلوك  ويت�صمّن  علميّة... 
والذاكرة،  الاإدراك،  وي�صمل  الن�صاط...  مختلف مجالات 
النمائيّة  والمراحل  واللغة،  والتفكير،  والانفعالات، 

للاإن�صان ولا�صيّما مرحلة المراهقة.
ال�صلوك  يك�صف  وم�صوّق،  ممتع  علم  النف�ض  وعلم 
مقرّر  اإ�صافة  فاإنّ  لذلك  الكاملة،  وال�صخ�صيّة  الاإن�صانّي 
الجامعات  لطلبة  جامعي  مقرّر  بو�صفه  النف�ض  علم 
الخا�صة، يعدّ خطوة مفيدة في ا�صتثمار معلومات كثيرة 
وقيمة لخدمة الطلبة.. وهو يُدر�ض بلغة علميّة مي�شّرة، 

وم�صطلحات مفهومة، وباأ�صلوب ممتع، وجميل.
ال�صحة الجيّدة لا تعني الج�صم المعافى فح�صب، 
بال�صحّة  يتمتع  اأن  يجب  المعافى  فال�صخ�ض 

النف�صيّة، ويكون قادراً على التفكير بو�صوح، وعلى 
حياته،  في  يواجهها  التي  المختلفة  الم�صكلات  حلّ 
واأن يتمتّع بعلاقات جيّدة مع اأ�صدقائه وزملائه في 
العمل والاأ�شرة، واأن ي�صعر بالراحة والطماأنينة، واأن 
ال�صحّة  المجتمع،  في  الاآخرين  اإلى  ال�صعادة  يحمل 
تمثلها  يكن  واإنّما  ثابتة،  حالة  لي�صت  اإذاً  النف�صيّة 
على خط متّ�صل ممتدّ، ي�صير اأحد اأطرافه اإلى ال�صحّة 
النف�صيّة بحالتها الق�صوى، وي�صير الطرف الاآخر اإلى 

حالة الا�صطراب النف�صيّ.
يكون  اأن  يندر  نف�صياً  ال�صليم  الفرد  اأن  ونقول 
لل�صحّة  اأق��رب  اأنّ��ه  نقول  بل  كاملة،  بدرجة  معافى 
النف�صيّة  ال�صحة  فاإن:   وبذا  الا�صطراب،  من  النف�صيّة 

تقابل الا�صطراب النف�صيّ.
 وجاء في تعريف »ال�صحة النف�صية« لدى منظمة 
ت�صمح  التي  العافية  من  حالة  هي  العالميّة:  ال�صحّة 
الحياة  �صغوط  مع  والتعاطي  قدراته،  بتحقيقِ  للفرد 

اليوميّة، وبالعمل باإنتاجية تمكّنه من اإفادة مجتمعه، 
وهي لي�صت مجرّد انعدام المر�ض.

وجهان  والنف�صيّة  الج�صميّة  ال�صحّة  الحقيقة  في 
الكثير  يت�صاركان  فهما  ال��واق��ع،  في  واح���دة  لعملة 
ير�ض  مثلما  تمر�ض  اأن  يكن  النف�ض  الاأ�صياء،  من 
خلل  وهو  النف�صيّ:  الا�صطراب  ذلك  وي�صمىّ  الج�صد، 
لاأ�صباب  المحيطة،  البيئة  اأو  ال��ذات  مع  ال��ت��وازن  في 
وراثيّة اأو خلل في البيئة المحيطة للفرد، اأو في تعامل 
الدعم المتوفر  اأو في  الاإن�صان مع المحيط الخا�ض به، 
واكت�صبت  العاديّة،  الحياة  م�صكلات  مواجهة  عند  له 
والاأ�شرة،  الفرد،  �صعادة  من  مكانتها  النف�صيّة  ال�صحّة 
الاأهميّة  بالغ  بها  الاهتمام  ك��ان  لذلك  والمجتمع، 
لذا  واإجراءاتها،  النف�صيّة  ال�صحّة  لاأ�ص�ض  ليبقى م�صايراً 
لتكون  1992م.  العالمية  ال�صحة  منظمة  اختارتها 
اإلى  ودعت  الاأولوية،  ذات  ال�صحّيّة  الم�صكلات  اإح��دى 
رعايتها من قبل الدول والمنظمات الاإن�صانيّة وقررّت 
منذ ذلك الاحتفال باليوم العالمي لل�صحّة النف�صيّة في 

العا�شر من ت�شرين الاأول �صنوياً.
لماذا ت�شكّل ال�شحة النف�شية  %50 من النجاح؟

ال�صخ�صيّة  في  الاأ�صا�صيّة  الجوانب  لتكامل  نظراً 
العلاقة  فاإن  والاجتماعيّة(.  والانفعاليّة  )الج�صديّة 
من  والكثير  النف�صية.  وال�صحّة  ال�صلوك  بين  وثيقة 
المر�صى تراجعت اأعرا�ض المر�ض لديهم لمجرّد تناول 

كب�صولة دواء لاتحتوي اأيّ مادّة فعّالة.
بع�ض  نظر  وجــهــة  مــن  النف�شيّة  ال�شحّة 

المدار�ض النف�شيّة:
الاإن�صانيّة  للحاجات  ما�صلو  اأب��راه��ام  نظرية 

Maslow Needs Theory وهي: 
معينّة  لاأ�صياء  باحتياج  ي�صعر  كائن  الاإن�صان هو 

وهذا الاحتياج يوؤثر على �صلوكه:

الطعام،  الج�صديّة:  الف�صيولوجيّة-  الحاجات   -
ال�شراب، الجن�ض، التنف�ض، النوم.

والاأ����شريّ  الوظيفيّ  الاأم���ن  الاأم���ن:  ح��اج��ات   -
وال�صحّيّ، وال�صلامة الج�صديّة.

العلاقات  ال�صداقة،  والانتماء:  الحبّ  حاجات   -
الاأ�شريّة، الاألفة الجن�صيّة.

للاآخرين،  الفرد  اح��ترام  الاح���ترام:   حاجات   -
ونيل الاحترام منهم، الثقة، الاإنجازات.

الا�صتقلالية  الابتكار،  الذات:  لتحقيق  الحاجة   -
)التحرّر من الاعتماد على غيره( 
مظاهر ال�شحّة النف�شيّة:

 Emotional stabilityالانفعالّي الاتّزان   -
الاإن�صان  و�صيطرة  الانفعالّي،  الثبات  : وما يطلق عليه 

على نف�صه، و�صبطها كي لا ي�صت�صلم للانفعالات.
 Copingالقدرة على مواجهة �صغوط الحياة -
with stress: من خلال عدم تفاقم وتطوّر الم�صكلات 

مّما يجعله محافظاً على �صحته النف�صية.
 Optimism وال�صعادة  والر�صا  التفاوؤل   -
النظرة  خ��لال  من   :satisfied &Happiness
الاإيجابيّة والتعاي�ض مع الحياة، بكلّ ما فيها من خير 
المناعة  جهاز  يقوّي  بال�صعادة  فالاإح�صا�ض  �شّر،  اأو 
فروم ايريك  يرى  الح��ب(  )ف��نّ  كتابه  في  الج�صم،  في 

م�صكلة  ال�صحيح عن  الجواب  الحبّ هو  اأنّ    Froom
اأخذ،  لا  عطاء  �صميمه  في  فالحبّ  الاإن�صانّي،  الوجود 
الدليل  تقدّم  فاإنّك  تعطي  واأنت حين  انفعال،  لا  وفعل 

على قوتّك، ومقدرتك، وثرائك، وخ�صوبتك.
النف�صيّ  والاطمئنان  ب��الاأم��ن  ال�صعور   -
للاإن�صان،  مهمّة  حاجة  وهو   :security Feeling
كي يتمكّن من التوازن ويبتعد عن الانفعال، فال�صعور 
الم�صتوى  على  ال�صلامة  للفرد  يحقّق  بالاطمئنان 

النف�صيّ والج�صدي.
التكيف وال�شحة النف�شيّة:

 التكيف هو قدرة الفرد على التعامل مع الظروف 
�صلوكه  بتعديل  الفرد  يقوم  اأن  ويتطلب  الخارجيّة، 

واأفكاره بما يحقّق التوازن النف�صيّ في محيطه.
وللتكيّف جوانب طبيعيّة مثل: الظروف الفيزيائيّة 

للعمل من حرارة وتهوية و�صو�صاء ورطوبة.
وجوانب اجتماعية مثل: التقاليد والاأعراف والقيم 

وهي تحدّد علاقاته مع اأ�صدقائه ومجتمعه.
نف�صه،  عن  الاإن�صان  فكرة  ومنها  ذاتيّة:  وجوانب 
�صخ�صيّته  عليها  تتاأ�صّ�ض  التي  الرئي�صية  النواة  تعدّ 
ال�صليمة القادرة على التكيف مع البيئة، ومن العوامل 
وال�صعادة  التفاوؤل  التكيّف  على  ال�صباب  ت�صاعد  التي 

والر�صا عن الحياة.
م�شكلات ال�شحّة النف�شيّة عند الأطفال: 

حياة  في  المراحل  اأه��مّ  من  الطفولة  مرحلة  تعد 
�صخ�صيّة  ملامح  تتّحدد  خلالها  من  لاأنّ��ه  الاإن�صان، 

والاجتماعيّة.  والانفعاليّة  العقليّة  وخ�صائ�صه  الطفل 
ومن م�صكلات تلك المرحلة:

الخوف: هو �صعور فطريّ يهدف اإلى حماية النف�ض 
الق�صوة  فاأ�صبابه:  المر�صيّ  الخوف  اأما  الاأخطار،  من 
ال�صديدة اأو الحماية الزائدة، ا�صتماع الطفل اإلى ق�ص�ض 

مخيفة اأو روؤية اأفلام رعب.
من  التمل�ض  بهدف  ال��واق��ع  اإخ��ف��اء  هو  ال��ك��ذب: 
عند  ما  باإ�صكال  مواجهتها  ت�صبّب  قد  التي  الحقيقة 
الطفل، مع العلم اأنّ الطفل قبل �صنواته ال�صتّ قد لا يفرّق 

بين الحقيقة والخيال، وللكذب عدّة اأ�صكال. 
الاأ���شرة،  ترهق  �صلوكيات  وهي  والتمرد:  العناد 
فعل  ردود  اأ�صبابه:-  ومن  لل�صبط،  محاولاتها  وتربك 
على التفكّك الاأ�شريّ- والق�صوة في التعامل مع الطفل 
- وعدم مراعاة حاجاته النمائيّة – وممكن اأن تكون 
معاملته  م�صتوى  من  اأعلى  وموهبته  العقليّة  قدراته 

كطفل �صغير.
ع�شر القراءة. 

الاأط��ف��ال  ي�صيء  عندما  �صلوكية:  ا�صطرابات 
الت�شّرف اأكثر بكثير مّما هو �صائع.

الاكتئاب: اأي عندما ي�صبح الطفل حزيناً.
ال�صنّ  بعد  ا�صتمر  اإذا  اإرادي:  اللا  الليلي  التبوّل 

الطبيعيّة لتوقف هذه الظاهرة.
وهذه الم�صكلات عند الاأطفال قابلة للتح�صّن.

مرحلة المراهقة واأزماتها:
وجود  اإلى  لغويّاً  ت�صير   )Crisis( اأزم��ة  كلمة 
اأم��ام  عائقاً  تقف  وم�صكلات،  عقبات  اأو  �صعوبات 
تحقيق اآمال الفرد ورغباته، وتوؤدّي اإلى م�صاعر نف�صيّة 

مثل الاإح�صا�ض بالف�صل والقهر والاإحباط.
الطفولة  انتقاليّة بين  -  المراهقة مرحلة 
اإلى  العبور  هذا  يوؤدّي  وقد  الر�صد)18-13(،  و�صنّ 
فيبداأ  والج�صديّ،  النف�صيّ  الم�صتوى  على  تغيرات 
البحث عن معنى الحياة، وتكوين الهوية وتعدّ اأهمّ 
اإنجاز في مرحلة المراهقة، وتبداأ التغيّرات الج�صديّة 
ويرافقها تغيّرات في الم�صاعر والاأحا�صي�ض الجن�صيّة، 
عدم  م��ع  الج�����ص��ديّ  النموّ  في  الكبيرة  فال�شرعة 
الانتظام في اأجزائه، ككبر الاأنف، وعر�ض المنكبين، 
لدى  وا�صطراب  قلق  الوجه، يكون م�صدر  وتقا�صيم 
المراهق، وظهور بثور ال�صباب لدى المراهقين نتيجة 

ن�صاط الغدد.
وح�صا�صيّة  ح���ادّة  انفعالات  الم��راه��ق  وي��ع��اني 
عالية. اإنّ �شرعة النمو المفاجئ قد ت�صبب لدى البع�ض 

ا�صطرابات، منها نق�ض في الطاقة، والك�صل والتراخي، 
الكبار،  مع  والت�صادم  والع�صبية،  ال�صهيّة  وفقدان 
وتبيّن الدرا�صات اأنّ ن�صاط الف�ضّ الجبهيّ الدماغيّ هو 

الم�صوؤول عن �صبط النف�ض، وال�صلوك الاجتماعيّ.
والمظهر  بالج�صد  الم��راه��ق  اه��ت��م��ام  ون��لاح��ظ 
متاأمّلًا  الم���راآة  اأم��ام  �صاعات  ي�صي  اإذ  الخ��ارج��يّ: 

تقا�صيم الوجه، ولون �صعره، وب�شرته.
م�شكلات ال�شحة النف�شيّة عند كبار ال�شنّ:

الا�صطرابات  م��ن  نوعين  ال�صنّ  كبار  يعاني   
النف�صيّة : الاأوّل: هو الاكتئاب المرتبط عادة بالوحدة، 
وتردي ال�صحّة الج�صديّة، والعجز، وهو ي�صبه الاكتئاب 
اأما النوع الثاني في �صنّ  في الفئات العمريّة الاأخرى. 
�صائع  مر�ض  وهو  ال�صيخوخة،  خرف  فهو  ال�صيخوحة 
البارزة  الدلائل  ومن  �صواهم،  دون  ال�صنّ  كبار  عند 
على خرف ال�صيخوخة: ن�صيان اأمور هامّة مثل اأ�صماء 
اأماكن  في  الطريق  ن�صيان  الاأق��ارب-  اأو  الاأ�صدقاء 
ماألوفة- عدم معرفة الزمان والمكان- التكلّم ب�صكل 
الاآخ��ري��ن  ع��ن  الانقطاع  منطقيّ،  وغ��ير  ملائم  غ��ير 

والظهور بمظهر محبّط.
�شحة الأم وال�شحّة النف�شيّة:

الم��راأة  التي تعطي  ال��ف��ترات  م��ن  الاأم��وم��ة ه��ي   
من  فترة  اأي�صاً  اأنّها  غير  والر�صا،  الفرح  حياتها  في 
فقد  وعملها،  وعلاقاتها  ج�صدها  في  الكبير  التغيير 
كما  الاأب،  مع  اأو  الاآخرين  الاأطفال  مع  العلاقة  تتاأثر 
اأن حجم الاأعمال �صوف يزداد ب�صكل ملحوظ مع ولادة 
طفل جديد، كذلك قد توؤثر هذه التغييرات على عواطف 
اإلى  النف�صيّة مهمّة بالن�صبة  الاأم، وتعدُّ م�صائل ال�صحّة 

حالتين محدّدتين متعلقتين ب�صحّة الاأم:
الإجها�ض وفقدان الحمل:

 اإن فقدان الحمل ب�صبب الاإجها�ض الطبيعيّ اأو 
المراأة  ت�صعر  فقد  الاكتئاب،  اإلى  ي��وؤدّي  قد  المفتعل 
احترامها  تفقد  وقد  طفلها،  فقدت  لاأنّها  بالذنب؛ 
ج�صدها  على  الاعتماد  لات�صتطيع  لاأنّها  لنف�صها؛ 
لتنجب طفلًا. ومن الم�صاعر التي تتعرّ�ض لها المراأة 
بعد فقدان حملها م�صاعر الخ�صارة والحزن، والفراغ 
ولوم  بالانتماء  ال�صعور  وعدم  والغ�صب،  العاطفي، 

النف�ض، والغيرة.
والاإر�صاد يكون وفق مايلي:

- م�صاعدة المراأة على التحلي بالقوّة لتتكيّف مع 
فقدان حملها، والاعتناء بمولودها الجديد.

في  الم�صوؤوليّات  معاً  الوالدين  ت�صارك   -
رعاية الطفل.

اأنواع ال�شلوك التي تدعو للقلق:
ال�صلوك  الم�صوّ�ض-  ال�صلوك  العدواني-  ال�صلوك   -

الم�صطرب- ال�صلوك الغريب اأو غير الاعتياديّ.
بال�صحة  والم��ج��ل��ة  ال��ك��ات��ب  تم��ن��ي��ات  م��ع 

والعافية للجميع.

ان  الحسن  التكيف        
تكيف بيئتك حتى ترضيك 

أو ترضـى بهـا



- ما أهم  المهام التي تقوم بها إدارة التدقيق الداخلي.
- نشاط التدقيق الداخلي يعتبر حلقة أساسية في سلسلة الحوكمة.

اأهمية التدقيق الداخلي 
في الممار�شة ال�شليمة 

لحوكمة الموؤ�ش�شات الم�شرفية
الدكتور دروي�س في�سل مراد

كلية الاأعمال والاإدارة

م�صاعدة  هو  عموماً  التدقيق  من  الهدف  اإن 
متخذ القرار من اأجل اتخاذ قرار ر�صيد يعتمد على 
التدقيق  اأهمية  وتكمن  المتاحة،  البيانات  �صحة 
هيكل  في  الاأ�صا�صية  الركيزة  لكونه  الداخلي 
خلاله  من  يتم  اإذ  للموؤ�ص�صات،  الداخلية  الرقابة 
الاإج��راءات  وفعالية  كفاءة  مدى  وتقييم  فح�ض 
البيانات  �صلامة  من  التاأكد  في  الاأخرى  الرقابية 
المالية و الحماية المادية للاأ�صول وت�صجيع التقيد 
والالتزام بال�صيا�صات الاإدارية.  واإذ اإن الم�صارف 
لتعقد عملياتها، مما  اأدت  بتحديات  ال�صورية تمر 
اأدى اإلى زيادة الطلب والتوقعات من قبل اأ�صحاب 

الرقابة  اآليات  على  الرقابية  والجهات  الم�صالح 
ل�صمان حوكمة موؤ�ص�صاتية �صليمة.

 لذلك لابد من ت�صليط ال�صوء عل�ى مدى جودة 
الموؤ�ص�صات  في  الداخلي  التدقيق  اإدارة  تقارير 
العربية  الج��م��ه��وري��ة  في  العاملة  الم�شرفية 
والاإدارية  المالي�ة  الاأهداف  يحق�ق  بما  ال�صورية، 
على  الاإدارة  لم�صاعدة  بالاإ�صافة  منها،  المرجوة 
تحقيق اأهدافها في بناء نظام حوكمة موؤ�ص�صاتية 
من خلال اتباع منهج وا�صح ومحدد، حيث يهدف 
ن�صاط   اأهمية  مدى  على  التعرف  اإلى  المقال  هذا 
الفاعلة  الاأطراف  اأحد  بو�صفه  الداخلي،  التدقيق 

في عمليات حوكمة الموؤ�ص�صات الم�شرفية. 
التدقيق  وظيفة  مت�صارع  ب�صكل  تطورت 
الهيكل  في  موقعها  م�صتوى  على  ال��داخ��ل��ي 
الوظيفية  تبعيتها  ن��اح��ي��ة  م��ن  التنظيمي 
التدقيق  لجنة  اأو  العليا  للاإدارة  �صواء  والاإدارية، 
المنبثقة عن مجل�ض الاإدارة، اأو على م�صتوى الدور 
المناط بها، حيث اإن قيام اإدارة التدقيق الداخلي 
بم�صوؤولياتها يتطلب اإعادة هيكلة ن�صاط التدقيق 
الدولية  بالمعايير  الالتزام  خلال  من  الداخلي 
للممار�صات المهنية للتدقيق الداخلي.  ولا�صيما 
المهام  يحدد  للتدقيق  ميثاق  توفير  ناحية  من 
لن�صاط  والم�صوؤوليات  وال�صلاحيات  الاأ�صا�صية 

التنظيمي  الهيكل  اإط��ار  في  الداخلي  التدقيق 
للمن�صاأة، ومعايير اأداء وظيفية تعزز المو�صوعية 
والا�صتقلالية في تنفيذ مهام التدقيق الاأمر الذي 
يوؤدي وجود نظام عادل و�صفاف لحوكمة �صليمة. 
هي  الم�صارف  في  الاإدارة  مجال�ض  اأن  بما 
في  الداخلية  الرقابة  ت�صميم  ع��ن  الم�صوؤولة 
يجب   ، عليها  والمحافظة  وتنفيذها  الم�صارف 
المنا�صبة  الاآليات  توفير  الاإدارة  مجال�ض  على 
لذلك، ويعتبر ن�صاط التدقيق الداخلي اإحدى تلك 
الاآليات، وهي اأداة من اأدوات الحوكمة التي تعمل 
الم�شرفية،  الموؤ�ص�صات  داخل  العمل  �صبط  على 
وتلعب دوراً هاماً في توجيه عمليات الم�صارف 
وتقييم  فح�ض  في  ت�صاعد  حيث  النجاح،  نحو 
الن�صاطات المالية والاإدارية والت�صغيلية، وتزويد 
بالمعلومات  م�صتوياتها  بكافة  الاإدارة  اأف��راد 
اللازمة للم�صاعدة على تحقيق ال�صبط والحماية 
للاأ�صول والعمليات التي تقع تحت م�صوؤوليتهم، 
م�صاعدة  اإلى  الداخلي  التدقيق  اإدارة  تهدف  كما 
بتاأكيدات  بتزويدها  قراراتها  وتر�صيد  الاإدارة 
الن�صاط  اإلى  اإ���ص��اف��ة  ومو�صوعية،  م�صتقلة 
الا�صت�صاري الذي يهدف اإلى زيادة وتح�صين قيمة 
وتقييم  الم�صتقلة  المراجعة  خلال  من  العمليات 
المو�صوعي  بالتحليل  الاإدارة  وتزويد  فعاليتها، 
دقة  على  الثقة  واإ�صفاء  البناءة،  والاقتراحات 
القوائم  في  ت��رد  التي  والمعلومات  البيانات 
الاأ�صا�ض  باأن  الاعتبار  بعين  الاأخ��ذ  مع  المالية 
الذي تعتمد عليه خدمات ن�صاط التدقيق الداخلي 
هو ال�صمان المعقول الذي توفره ل�صلامة عمليات 
الم�شرف وذلك عن طريق المراجعة الهادفة اإلى 
اإلى  بالاإ�صافة  المخاطر  اإدارة  فعالية  تقييم 

�صلامة وجودة التنظيم الاإداري.
�صياغة  يكن  ذك��ره،  تقدم  ما  على  بناء 

ال�صوؤال التالي:
اإدارة  م��ا اأه����م  الم��ه��ام ال��ت��ي ت��ق��وم ب��ه��ا 
التدقيق الداخلي والتي توؤدي اإلى تعزيز حوكمة 

الم�صارف ال�صورية؟
تح�صين  في  الداخلي  التدقيق  اإدارة  ت�صاهم 
الممار�صات الاإدارية التي توؤدي اإلى تعزيز حوكمة 

الم�صارف ال�صورية بعدة مجالات اأهمها ما يلي:

اأ. تحديد الأهداف:
بما اأن المدققين الداخليين خبراء في �صوؤون 

العمليات و�شركاء في فريق الاإدارة ويتلكون
معلومات وافرة عن اأهداف الم�شرف ب�صكل 
العليا  الاإدارة  م�صاعدة  ي�صتطيعون  فاإنهم  عام، 
في تحديد اأهدافها العامة، واإعادة تحديد اأهدافها 
واأ�صاليب  طرق  واق��تراح  دقيق،  ب�صكل  ال�صنوية 
محا�صبية ت�صهل عملية تجميع وت�صجيل وتبويب 

وتحليل البيانات لقيا�ض المنجز مع الم�صتهدف.
الداخليين  للمدققين  ف��اإن  المجال  هذا  في 
في  الت�صغيلية  الاأن�صطة  تطوير  في  هاماً  دوراً 
اأو  الم�شرف من خلال تقديم م�صاعدة للمديرين 

تكوين راأي في مجال تحديد الاأهداف.

ب.عملية التخطيط:
التي  الرقابة  اأدوات  اإحدى  التخطيط  ي�صكل 

تخدم حوكمة الموؤ�ص�صات الم�شرفية بما يحقق 
الم�صاهمين  م�صالح  ويحقق  الم�شرف،  اأهداف 
معقولة،  وتكلفة  عالية  بكفاءة  والم�صتثمرين 
في  اأ�صا�صياً  دوراً  الداخليين  للمدققين  واإن 
تقييم الخطط، وتنبيه الاإدارة العليا لتعديل هذه 
الم��وارد  مع  يتنا�صب  بما  الحاجة  عند  الخطط 

المالية المتاحة.

ج.عملية اتخاذ القرارات:
حلقة  بمثابة  الداخليون  المدققون  يعتبر 
نظراً  القرارات،  اتخاذ  �صل�صلة  في  حيوية  و�صل 
على  ت�صاعد  ال��داخ��ل��ي  التدقيق  اإدارة  ل��ك��ون 

توفيرالمعلومات للاإدارة  وذلك من خلال :
التي  الداخلي  التدقيق  اإدارة  تقارير   •
مجموعة  مت�صمنة  التدقيق  لجنة  اإلى  تقدمها 
اتخاذ  عملية  في  ت�صاهم  التي  التو�صيات  من 

القرارات.
الرقابة  لاأن��ظ��م��ة  ال��دوري��ة  الم��راج��ع��ة   •
تقديم  في  التاأخير  وعدم  الم�شرف  في  الداخلية 
ال�صعف  نقاط  التو�صيات والمقترحات لمعالجة 

اإن وجدت في تلك الاأنظمة.

د. تقييم عمليات اإدارة المخاطر:
الداخليين  للمدققين  الرئي�صي  ال���دور  اإن 
تاأكيد  تاأمين  هو  الم�شرف  مخاطر  اإدارة  في 
باأنه  العليا  والاإدارة  الاإدارة  لمجل�ض  مو�صوعي 
تتم اإدارة مخاطر الاأعمال الرئي�صة ب�صكل ملائم، 
واأن نظام ال�صبط الداخلي يعمل بفعالية، ويكن 
الاإدارة  بين  التعاون  خلال  من  ذلك  يتحقق  اأن 
تقويم  و�صع  اأج��ل  م��ن  الداخليين  والمدققين 
التعر�ض  لتخفيف  الرقابية  لل�صوابط  وتح�صين 
نحو  التدقيق  ج��ه��ود  وت��رك��ي��ز  الم��خ��اط��ر،  اإلى 

الاأن�صطة الاأكثر خطورة.
على  يتوجب  اأع��لاه  عنها  المنوه  للاأ�صباب 
اأهمية  اإدراك  الرقابية  والجهات  الاإدارة  مجل�ض 
والعمل  الم�صارف،  في  الداخلي  التدقيق  ن�صاط 
كافة  ل��دى  الاأه��م��ي��ة  ب��ه��ذه  ال��وع��ي  ن�شر  على 
الاإج����راءات  وات��خ��اذ  الم�����شرف،  في  العاملين 
المدققين  ومكانة  ا�صتقلالية  لدعم  ال��لازم��ة 
يعتبر  الداخلي  التدقيق  ن�صاط  فاإن  الداخليين، 
اإلى  ويوؤدي  الحوكمة،  �صل�صلة  في  اأ�صا�صية  حلقة 
�صليمة  وممار�صات  �صيا�صات  تطبيق  �صمان 

للحوكمة الموؤ�ص�صاتية.
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    القرار الصائب نتيجة هدف واضح ومعرفة 
الموارد والقدرات والتخطيط السليم 



الصحة الفموية: هي مجموعة من الممارسات تهدف إلى الحفاظ على 
والتهاب  الأسنان  تسوس  بالأخص  مشاكلها،  لتجنب  والأسنان  الفم  نظافة 
بمساعدة  أو  التطبيق  منزلية  منها  مختلفة  وقائية  أساليب  خلال  من  اللثة، 

طبيب الأسنان الخاص
- تنق�صم الوقاية العامة للفم اإلى: -وقاية من 

النخر ال�صني. -وقاية من المر�ض حول ال�صني. 
الوقاية من النخر ال�صني:

هو  ال�صني  النخر  لت�صكل  الرئي�صي  ال�صبب  اإن 
اللويحة ال�صنية. وهي عبارة عن روا�صب لزجة لي�ض 
ويتكون  تتراكم  عندما  ولكن  البداية،  في  لون  لها 
الجير، فغالباً ما يكون لونها بنياً اأو اأ�صفر باهت، 
اأو على مقدمة الاأ�صنان،  توجد عادة بين الاأ�صنان، 
طول  على  الم�صغ،  اأ�صطح  وعلى  الاأ�صنان،  ووراء 

خط اللثة، اأو اأ�صفل هوام�ض عنق ال�صن )على حدود 
من  واح��دة  هي  البكتيريا  واإن  الحفافية(،  اللثة 
الاأ�صنان  ت�صو�ض  لحدوث  الرئي�صية  الاأ�صباب  اأهم 

واأمرا�ض اللثة.
الاأ�صنان هو  �صطح  البكتيريا على  تراكم  ويعد 
�صطح  على  حتى  اللويحة،  لتكون  الرئي�صي  ال�صبب 
رقيقاً  غ�صاء  يكون  اللعاب  لاأن  النظيفة،  الاأ�صنان 
بالالت�صاق  للبكتيريا  ي�صمح  لا�صقة  كمادة  يعمل 
هذا  ي�صبح  حتى  والنمو،  بالا�صتعمار  ثم  بال�صن 

اأنواع اأخرى من البكتيريا  اأكثر توافقًا مع  الغلاف 
يكن اأن ت�صل اإلى 1000 نوع.

نوع  ح�صب  ال�صني  النخر  من  الوقاية  وتنق�صم 
المر�صى اإلى ق�صمين:

»غ��ال��ب��ي��ة  الخ���ط���ورة  منخف�صي  الاأف������راد 
الاأ�صخا�ض«.  والاأفراد مرتفعي الخطورة وهم: 

المر�صى الذين لديهم نخور �صنية فعالة.
المر�صى ذوي الاحتياجات الخا�صة. 

مر�صى جفاف الفم.
مر�صى الاأجهزة التقويية.

مر�صى التعوي�صات الجزئية المتحركة.
على  حاوية  اأدوي��ة  ياأخذون  الذين  المر�صى 

ن�صبة �صكر عالية، على المدى الطويل.
الوقاية من النخر ال�صني عند الاأفراد منخف�صي 

الخطورة يكون ب�: 
توجيهات  »يت�صدر  الطبيعي  الاإر�صاع   -  1
فوائد  بعدة  يتمتع  لاأنه  العالمية  ال�صحة  منظمة 
الاأم  من  المناعية  الغلوبيولينات  انتقال  اأهمها 

الى الطفل«
2 - من ال�شروري للطفل عدم تناول اأطعمة 
قبل  حتى  ال�صكر  من  ع��الٍ  محتوى  على  حاوية 
بال�صنتين  لديه  يتطور  الطفل  لاأن  الاأ�صنان،  بزوغ 
الذوقية،  بالميول  ي�صمى  ما  عمره  من  ��يْنِ  ��يَر الاأُوْلَر
ذات  اأغذية  تناول  على  المعتاد  الطفل  وبالتالي 
خلال  ج��دا  مبكر  بعمر  ال�صكر  من  ع��الٍ  محتوى 
ال�صنتين الاأوليين قد ي�صاب لاحقاً بداء ال�صكري اأو 
البدانة الج�صدية، فمثل هوؤلاء الاأطفال لن يتقبلوا 
ال�صكر  اإلا بوجود محتوى عالٍ من  الاأكل وال�شرب 
خطورة  ن�صبة  من  يزيد  ما  وه��ذا  يكبروا،  عندما 

الاإ�صابة بالنخور ال�صنية.
بزوغ  منذ  الطفل  اأ�صنان  تنظيف  يجب   -  3
كمية  اأما  والمعجون،  بالفر�صاة  لبني  �صن  اأول 
الفر�صاة  على  م�صحة  تكون  اأن  فيجب  المعجون 
الفلور في المعجون  » طبقة رقيقة جدا« وتركيز 
الفر�صاة  ا�صتخدام  اأما   1000ppm يكون عادة 
باليوم،  مرتين  فيكون  ال�صباب  عند  للاأ�صنان 
يريده  وق��ت  اأي  في  والثانية  �صباحا  الاأولى 

مبا�شرة  الطعام  بعد  تكون  األا  ب�شرط  المري�ض 
وذلك ب�صبب تغيرات خطرة بدرجة حمو�صة الفم.  
المعجون  وكمية   1500ppm فلور  وبن�صبة 
الم�صم�صة  يجب  ولا  البازلاء  حبة  بحجم  تكون 
الفر�صاة مبا�شرة لاأنه يخف�ض تركيز  بالماء بعد 

الفلور وينع الدور الحقيقي له.
تكون  اأن  الاأ�صنان  فر�صاة  اأ�صا�صيات  ومن 
من  �صطح  اأي  اإه��م��ال  وع��دم  الاأ���ص��ع��ار،  طرية 
عالية  �صغوط  تطبيق  وع��دم  �صن،  كل  �صطوح 
طرق  عدة  وهناك  التفري�ض،  اأثناء  ال�صن  على 
لتفري�ض الاأ�صنان معترف عليها اأكادييا يكن 

تطبيق اإحداها. 
اأما الاأفراد عاليو الخطورة من النخر ال�صني:

الاأف��راد  عند  الوقائية  الطرق  اإلى  بالاإ�صافة 
منخف�صي الخطورة يكن:

اأعلى  تركيز  ذي  اأ�صنان  معجون  اإعطاء   -  1
 1500ppm لبني  �صن  اأول  الفلور منذ بزوغ  من 

للاأطفال والبالغين. 
2 - القيام بالم�ض الفلوري من 3 الى 4 مرات 

�صنويا »فورني�ض«.
 3 عمر  من  الفلور  داعمات  تطبيق   -  3
لاأنه  الم��دة  هذه  خلال  »ح�شرا  �صنوات   6 الى  
بعد هذه المدة تكون براعم الاأ�صنان نمت ب�صكل 
لا  الفلور  داعمات  اأنّ  اأكيدة  ملاحظة  مع  تام« 
ت�صبب  قد  لاأنها  الخطورة  منخف�صي  عند  تعطى 

تبقع فلوري. 
4 - و�صف م�صام�ض فلورية بعمر 8 �صنوات 

وما فوق ح�صب اإر�صادات الطبيب.
الوقاية من المر�ض حول ال�صني )اللثة(: 

الرئي�صي  الم�صبب  ال�صنية  اللويحة  تعتبر 
فارق  هناك  اأنّ  بالذكر  )الجدير  اللثة  لاأمرا�ض 
الجير  والج��ير،  »ال��ب��لاك«  ال�صنية  اللويحة  بين 
يعتبر تراكمات من البلاك المت�صلب، بمعنى اآخر 
تختلف  تنظيفه.  يتم  لم  بلاك  من  يتكون  الجير 
الوقاية هنا اأي�صا بح�صب كون ال�صخ�ض عالي اأو 

منخف�ض الخطورة: 
المر�صى مرتفعي الخطورة هم:

1 - مر�صى ال�صكري.
2 - تناذر داون. 

3 - المدخنين.
مثل  الادوي���ة  بع�ض  يتناولون  الذين   -  4

»اإيبانوتين، ال�صايكلو�صبورينات، نيفيديبن«.
5 - الحوامل. 

م�صاكل  عندهم  يتواجد  ما  ن��ادرا  »الاأطفال    
لثوية«

-طرق الوقاية للمر�ض حول ال�صني: 
1 - تنظيف الاأ�صنان بالفر�صاة بطريقة جيدة 

منهجية. 
لل�صطوح  التنظيف  و�صائل  ا�صتخدام   -  2
اآخر( مثل » الخيوط  المتلا�صقة )�صن ملا�صقٌ �صناً 

ال�صنية اأو الاعواد الخ�صبية ».
للّويحة  الكا�صفة  الح��ب��وب  ا�صتخدام   -  3
اللويحة  اإزال��ة  كيفية  فهم  على  المري�ض  لت�صاعد 

ب�صكل كامل.
اإلى  ح���اوٍ   اأ�صنان  معجون  ا�صتخدام   -  4
الالتهاب  حالة  لتح�صين  كافية  موادَّ  الفلور  جانب 
 Stannous fluoride اإن وجدت مثل:  اللثوية 

toothpaste  حتى تتح�صن الحالة اللثوية. 
الكلورهيك�صيدين  م�صام�ض  ا�صتخدام   -  5

ح�صب اإر�صادات الطبيب. 
المرجع المعتمد: 
Dental public health
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الوقاية من نخر الأ�شنانمق

درهم وقاية خيــر من 
قنطــار عــلاج

محمد علي حج فتوح
النادي الطبي
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حاضرة القلمون 
تشكل »حاضنة 

تنمــويـــة«

م.خالد اأبو�سـلو
 كلية الهن�سة المدنية والمعمارية- ق�سم العمارة

مفهوم التنمية العالمي

هل �شتتوجه الأنظار اإلى
القلمـون كفر�شـة ا�شـتثماريـة عالميـة؟

يتم تداول مفهوم التنمية بشتى الاختصاصات. ولربما لا يخلو اجتماع أو 
مؤتمر من ذكر مصطلح التنمية وإلحاقه بمسمى آخر يصفه. فكان لابد من 
إلى  ببدايته  المقال  فتطرق  أصوله.  وتوضيح  المصطلح،  هذا  عن  الغبار  إزالة 
مفهوم التنمية؛ كي لايضيع المفهوم بين هدير الكلمات. ولإيضاح الغرض 
المجرد،  التساؤل  يثير  الافتراض  برزخ  في  انطلق  ثَمَّ  ومن  منه،  الأساسي 

ويشكك ببعض الحقائق مستنداً للتجارب العالمية وللنظرة التحليلية. 
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يتجاوز  وث��اب��ة،  �صخ�صية  ذو  الم��ق��ال  ه���ذا 
بروؤيةِ  وينطلق  الباحثون.  األِفها  التي  الواقع  اأر�ض 
ا�صت�شرافية �صاقاً اآفاق القوانين والت�شريعات المحلية، 
المقال  ويتجاوز  المخطط.  به  ياأن�ض  لواقع  وموؤ�ص�صاً 
ت�صاوؤلات،  على  ويبعث  الجدل،  ليثير  البحت.  الواقع 
اأعمق  لبحث  ن���واةً  ك��ان  ول��ربم��ا  ال�صكوك.  وي���زرع 

وبحقائق اأمتن واأقلَّ برزخية. 
الم�صتقبلي  الا�صت�شراف  �صياق  في  التفكير 
اإلى الخيال.  يعتبر دوماً �شرباً من �شروب الجنوح 
ظل  في  ا�صتثمارية  كفر�صة  بالقلمون  والتفكير 
كل  اأن  اإلا  �شرفاً.  افترا�صاً  يُعتبرَر  الراهنة،  الظروف 
المنطقة  توؤهل  التي  الخ�صائ�ض  بع�ض  لاينفي  هذا 

وت�صعها باأول الترتيبات.  اإذاً هل المقال يتحدث عن 
ا�صتحالة؟ �صيعطي المقال هذا القرار للقارئ لي�صكك، 

ويتاأمل، ويقرر بنف�صه.

التنمية:  مفهوم   -  1
المرتبطة  المفاهيم  ك�صائر  التنمية  مفهوم  ظهر 
في  وذل��ك  الاأرا���ص��ي،  ا�صتعمالات  مخططات  باإعداد 
العالمية  الحرب  بعد  اأي  الما�صي.  القرن  خم�صينيات 
الثانية، وفي خ�صم الان�صغال بم�صاريع اإعادة الاإعمار 
رئي�ض  اأطلقه  حيث  الثانية.  العالمية  الح��رب  اإب��ان 
بهدف  1949م.  عام  الاأميركية  المتحدة  الولايات 
دمج الدول النامية بالاقت�صاد العالمي، بعد اأن نالت 

ا�صتقلالها. وارتبط مفهوم التنمية والتح�شرُّ في النمو 
لم  اأنه  اإلا  وال�صادرات،  الاإنتاج  بزيادة  الاقت�صادي 
زادت  بل  لل�صكان،  المعي�صي  الم�صتوى  رفع  اإلى  ي��وؤدِّ 

حدة الفجوة بين الح�شر والريف. 
للتنمية،  جديدة  ا�صتراتيجيات  ظهرت  هنا  من 
في  الم��ن��ع��ق��د  الم��ت��ح��دة،  الاأمم  هيئة  م��وؤتم��ر  في 
العالم  طالب  1972م.  عام  بال�صويد  ا�صتوكهولم 
الفقر.  ومحاربة  لاجتماعية،  بالعدالة  بالاهتمام 
الا�صتراتيجية  تطبيق  اإلى  ال���دولي  البنك  ودع���ا 
النمو  بين  بالجمع  وذل��ك  الاقت�صادية.  ال�صمولية 

الاقت�صادي والم�صاواة. 
بحق  المتعلق  العالمي  الاإع���لان  مقدمة  وفي 
التنمية  مفهوم  ظهر  1986م.  اعتمد  الذي  التنمية، 
وثقافية  واجتماعية  اقت�صادية  عملية  اأن��ه:  على 
و�صياية تهدف اإلى التح�صين الم�صتمر لرفاهية جميع 
الحرة،  الن�صطة،  م�صاركتهم  اأ�صا�ض  وعلى  ال�صكان، 
للفوائد  العادل  التوزيع  وفي  التنمية  في  والهادفة. 

الناجمة عنها. 
ريوديجانيرو  موؤتمر  في  1992م.  ع��ام  وفي 
والتنمية،  البيئة  حول  عالمي  موؤتمر  اأول  بالبرازيل 

دول��ة.   168 باجتماع  الاأر����ض«  »قمة  عليه  اأطلق 
مفهوم  اإلى  لي�صاف  المناخية  التغيرات  على  وارتكز 
التنمية مو�صوع الا�صتدامة. ولي�صبح مفهوم التنمية 
اأخرى  مجرداً من �صفة الخ�صو�صية وتلحق به كلمة 

تجعله اأكثر خ�صو�صية.  
فظهر م�صطلح التنمية الاإقليمية، وتعتبر الو�صيلة 
الريفية،  لل�صاكنة  المعي�صي  الم�صتوى  لرفع  المثلى 
نحو  الريف  ال�صكان  هجرة  من  وللحد  والح�شرية، 
م�صتوى  لرفع  اأي�صاً  الناجعة  الو�صيلة  وهي  الم��دن، 
التنمية  دون  ب�شرية  تنمية  فلا  الب�شرية.  التنمية 

الاإقليمية. ولا تنمية دون ارتكاز على مجتمع محلي.

ومكانته:  القلمون   -  2
حا�شرة القلمون ت�صكل »حا�صنة تنموية«، وهي 
الحل الاأنجع لاإحداث التنمية الاإقليمية ال�صاملة، فيها 
ينخرط ال�صكان بمنطقة تتو�صط الحيز الوطني. ويكن 
وهنا  الجغرافية،  المنطقة  خ�صائ�ض  من  الا�صتفادة 
يطرح الت�صاوؤل الاأهم: في ظل الظروف الراهنة عن اأي 

تنمية يتحدث المقال؟ 
مركز  �صورية  اأن  اإلا  الاأزم��ة،  تبعات  من  بالرغم 
لها  اأن  الحقائق  واأثبتت  الاإقليمية.  فوق  للتجاذبات 
والدولي  العربي،  القرار  اتخاذ  �صاحة  في  كبيراً  دوراً 
اأثبت  معاً. ولا تنفك عن كونها جزءاً من تكتل دولي 
الم�شروع  انكفاء  وم��ع  منت�شراً.  بخروجه  كفاءته 
العربية.  ال��دول  جامعة  منظومة  وتراخي  العربي 
للتحول  طموحاً  الاأك��ثر  الاقت�صادي  الم�شروع  يبرز 
لنا  فتظهر  الدوليين،  الم�صتثمرين  ا�صتقطاب  نحو 
الج��وار  دول  اأن  ال��ع��الم��ي.  النقد  �صندوق  درا���ص��ة 
%5.6 من اإجمالي  الاإقليمي الخا�صة ب�صوريا ت�صكل 
درا�صة  �صورية  على  يفر�ض  الذي  الاأمر  العالم.  دخل 

خياراتها التكتلية لمرحلة اإعادة الاإعمار.
المتغيرات  هذه  حيال  ت�صلك  اأن  ل�صورية  فيمكن 
اأ�صووؤها اأن تترك هذه الروابط لم�صار  بدائل مختلفة. 
النمو العفوي والاكتفاء باأن تبقى بلد عبور. وتكتفي 
تنموية  مح��اور  على  بو�صفها  الترانزيت  بخدمة 
الاأوروب��ي،  ال�صعودي  طريق  الحرير،  )طريق  دولية 
فاإن  الاإقليمية،  فوق  التقديرات  وباأ�صواأ  وغيرها(. 
امت�صا�ض  له  �صيتيح  ومعبر  هامة  بوابة  القلمون 
وتعظيم  عالية  بم��رون��ة  التخطيطية  الاخ��ت��لالات 
من  �صورية  م  تعظِّ ولكي  الجيو�صيا�صية.  المنفعة 
منافع التعاون الاإقليمي لا بد لها من تبني خيارات 
اأرا���ضٍ  تخ�صي�ض  في  تكمن  اإ�صافية.  ا�صتراتيجية 
الحالة،  هذه  في  المحاور.  بهذه  ترتبط  للا�صتثمار 
�صيكون القلمون واحداً من جملة مناطق ا�صتراتيجية 
�صمن  وبديلًا  الوطنية،  الخارطة  طول  على  ممتدة 
المرحلة  اأه���داف  ليحقق  التنظيمية  المخططات 

الجديدة. لبناء �صورية الجديدة. 

الاإرهاب  تبعات  من  المتعافية  الجديدة  �صورية 
اأنهكت قوتها �صنوات من حرب جائرة. وهي  الدولي، 
و�صتعود  مكانتها،  وا�صتعادت  جديد  من  نه�صت  ذا 
للعب الدور على ال�صاحة الدولية. متخذة من التجان�ض 
الاإقليمي و�صيلة للتنمية المحلية. حتى واإن طال ليل 

الدجى اإلا اأن الفجر اقترب. 
اأن يتطرق المخطط  الغريب تخطيطياً  ولي�ض من 
بعد  خ�صو�صاً  الج��ام��ح.  الفكر  ه��ذا  لمثل  الاإقليمي 
توجه  بل  الرئي�صية.  الم��دن  في  التنموي  الاختناق 
المناطق  نحو  عديدة  مرات  بنظرهم  العالم  مخططو 
الجرداء التي لا تعدو عن كونها فراغاً. و�صيقدم المقال 

�شرحاً لن�صاأة هذه المدن. 

الأميريكية:  التجربة   -  3
اإن�صاء  في عام 1905م. قرر بع�ض الم�صتثمرين 
منت�صف  الواقعة  موهافي  �صحراء  و�صط  في  مدينة 
�صحراء نيفادا، الولاية رقم 28 من حيث الم�صاحة في 
كثير   من  خلوها  رغم  الاأميريكية.  المتحدة  الولايات 
اأنها احتوت نمواً �صكانياً  اإلا  من المقومات الحياتية. 
ال�صتينيات،  حتى  ع��ام  لكل   82% تج��اوز  ه��ائ��لًا 
وفر�صاً للعمل، وموؤتمرات ريادة الاأعمال، وموؤتمرات 
قائمة  �صمن  الم��دن  كاأ�صهر  �صنفت  حتى  دول��ي��ة. 
�صناعة ال�صيافة. و�صميت المدينة ب� »لا�ض فيغا�ض«. 

ال�صحراء  ينب�ض قلبها بالحياة كل  ففي جوف 
ن�صاأة  اإليها، حيث مرت  النوم طريقًا  يوم، ولا يعرف 
بمراحل  عالمية  ب�صهرة  الاآن  تتمتع  التي  المدينة 
القرن  في  الاأخ��يرة  لل�صنوات  بدايتها  تعود  مختلفة، 
“هيلين  الثرية  الممثلة  اقتنت  عندما  ع�شر،  التا�صع 
�صتيوارت” م�صاحة 75 مليون متر مربع، في منطقة 
لل�صيناتور  ذلك  بعد  باعتها  ثم  الاأمريكية،  الرانت�ض 
ولاي��ة  ع��ن  ال�صيوخ  مجل�ض  ع�صو  ك���لارك،  ويليام 
مونتانا و�صاحب �شركة لل�صكك الحديد. والذي بدوره 
تم  1911م.  عام  وفي  المدينة.  اإح��داث  بقرار  دفع 
اأول �صندوق  الاإقرار بم�شروع المدينة ر�صمياً وو�صع 

يحق للناخبين فيها. 
الدولية،  الا�صتثمارات  �صمن  المدينة  وتدرجت 
ورخ�ض  المجاني،  النقل  وتقديم  الم�صتثمرين  وجذب 

الترفيه  و���ص��ائ��ل  اإلى  الاأم����ر،  ب���ادئ  في  الاأرا���ص��ي 
المختلفة. لت�صبح اليوم في قائمة المدن التي تتباهى 

ب�شرب الاأرقام القيا�صية لاأرباح من�صاأتها.
المدينية  الح��الات  هذه  من  العديد  تدار�ض  بعد 
الج��دي��دة(،  ال��برزي��ل  )عا�صمة  ب��رازي��ل��ي��ا  كمدينة 
نحو  كبيراً  توجهاً  نجد  )م�شر(.  الاإداري��ة  والعا�صمة 
غاية  كونه  عن  لايعدو  وهو  الجديدة.  الم��دن  اإن�صاء 
الاإن�صان في هذا الوجود. ومع مرور اأزمة اإ�صكان على 
الجمهورية العربية ال�صورية. فلابد من التفكير خارج 

ال�صندوق والطرح الجريء لاإحداث المدن. 

فر�شة: والقلمون  فكرة  ال�شتثمار   -  4
�صقف  ورف��ع  التوقعات،  في  الاإف��راط  عن  بعيداً 
اإلى المخاطر المحتمل  النتائج الاإيجابية، ومع النظر 
وعلى  ال�صوري،  الاإ�صكان  على  وتاأثيرها  حدوثها، 
المتواجد،  الن�صيج الاجتماعي  هوية المنطقة، وطابع 
بالتفكير  والت�صبث  التقييد  فاإن  وتقاليده.  وعاداته 
اأظهر  ال�����ص��وري،  للنموذج  وف��ق��اً  للتنمية  الم��ح��دود 
اأهوال المخططات ال�صابقة، والخ�صائر  وبجلاء فداحة 
لتقييم  وفقاً  الم�صتثمرون،  لها  تعر�ض  التي  الكبيرة 
الجهات الر�صمية بما فيها هيئات التخطيط الاإقليمي، 
لاإيجاد  �صيكون  الر�صمي  والتوجه  الوطني.  والاإط��ار 
من  ج��زءاً  تعتبر  وهي  الاإبداعية.  والاأف��ك��ار  الحلول 
اإعادة النظر اإلى الم�صكلة اأو الم�شروع بطريقة جديدة. 
خلاله  من  يكن  جديدة  بطريقة  ما  اأمر  اإلى  فالنظر 
فيها  لتفكر  تكن  ا�صتعرا�ض حلول جديدة وممكنة لم 
ذات  وبا�صيليا  ماروتا  بمدينتي  فالتفكير  ذلك.  قبل 
الم�صاحة 11كم مربع. لايعدو عن كونه حلًا تقليدياً 

لم�صاكل التخطيط في مدينة دم�صق. 
اإلا اأن التفكير التنموي ذاك �صيوقع مدينة دم�صق 
النباتي  غطائها  زوال  بعد  خ�صو�صاً  فعلي،  بماأزق 
المتركز بالغوطة، وتلوث مجرى نهر بردى. فالتفكير 
بالقلمون لي�ض بعيداً لكي يكون القبلة والمحج الذي 
�صينقذ الكثير من المدن من اأزمات واختناقات تنمية 
القلمون،  يكون  قد  العولمة  جدية.  وفي ظل عمليات 
وحدة تكنولوجيا وات�صالات. اأو وحدة اأدمغة ب�شرية، 
اأو مالية، اأو افترا�صية. وقد تمتد حدوده، خارج حدود 
الاإقليم  جمع  وكلما  اأك��ثر.  اأو  دولتين  لي�صمل  الدولة 
اأي�شر  تخطيطه  اأ�صبح  المختلفة،  الوحدات  مزايا  بين 
قطب  القلمون  تطبيقياً.  اأ�صهل  عليه  الخطة  وتنفيذ 
اأرا���ضٍ  نحو  فالتوجه  ما�صبق.   كل  يجذب  تنموي 
في  التو�صع  من  اأف�صل  وبديلًا  فر�صة  يعتبر  جديدة 

اأقطار المدن الكبرى.

القلمـــون بـوابـــة هـامـــة ومعبــــر ســـــيتاح لــــه
 امتصاص الاختلالات التخطيطية بمرونة عالية



المعلومات منذ  الاتصال ونقل  الضوء لغايات  الرغم من استعمال  على 
آلاف السنين، فإن الضوء لم يُستعمل وسيلةً فعالةً ومجديةً للاتصال على 
نطاق تطبيقي واسع إلا بعد اختراع الليزر، وكان ذلك في بداية الستينيات من 
القرن العشرين. ونظراً لقصر طول الموجة الضوئية؛ فإن الضوء يسمح بنقل 
Gbps ويسمح الليزر بنقل المعطيات    100 المعطيات بمعدل كبير يفوق  

إلى مسافات بعيدة وبسرعة الضوء.

وق���د ت��ط��ور نم��ط��ان م��ن و���ص��ائ��ل الات�����ص��ال 
انت�صار  على  الاأول  يعتمد  الليزر:  �صوء  با�صتعمال 
الب�شرية  الاأل��ي��اف  ه��و  م��ادي  و�صط  في  ال�صوء 
انت�صار  على  الثاني  ويعتمد    fiber optics
ب� ب�شريات  ي�صمى  ما  اأو  الحر  الف�صاء  ال�صوء في 
 .free space optics )FSO( الحر  الف�صاء 
لت�صبح  الب�شرية  الاألياف  ات�صالات  تطورت  وقد 
البعيدة  الات�صالات  في  ا�صتخداماً  الو�صائل  اأكثر 
المدى، وبمعدل نقل كبير جداً، ولكنها تعتمد على 
تمديد بنية تحتية ثابتة. في حين يكن ا�صتعمال 
ب�شريات الف�صاء الحر بين نقاط ات�صال متحركة، 

اإ�صافة اإلى اأنها تتمتع بديناميكية اأكبر.

1 - التوجه اإلى الت�شالت الب�شرية عبر 
الف�شاء الحر:

وال��ك��واب��ل  التقليدية  النحا�ض  اأ���ص��لاك  اإن 
الهاتف  بمنظومات  المباني  ت�صل  التي  المحورية، 
الخدمات  لحمل  اللازمة  ال�صعة  تمتلك  لا  والتلفزة، 
عر�ض  على  المعتمدة  والتطبيقات  المتقدمة 
الحزمة الوا�صع؛ وبالمقابل فاإن مد ج�صور الاألياف 
الم�صتخدمين  ملايين  لو�صل  ال��لازم��ة  الب�شرية 
�صيكون  الاأل��ي��اف  ه��ذه  ل�صبكة  الفقري  بالعمود 

ت
الا

مق

كلية العلوم التطبيقية 
ق�سم الفيزياء - الدكتور عماد محمد اأ�سعد

مكلفاً )تراوح الكلفة ما بين 100 األف و500 األف 
لنقل  المختلفة  التقنيات  اأن  لكل ميل(. ومع  دولار 
البيانات من دون األياف، بما فيها تقنية الاإر�صال 
الرقمية،  الا�صتراك  وخطوط  الميكروية  بالموجات 
الف�صاء  لب�شريات  اأن  اإلا  الثغرة،  هذه  �صد  تحاول 
الحظ    ،  Free Space Optics FSO الح��ر 
مع  التقنية  هذه  انتع�صت  فقد  النجاح.  من  الاأوف��ر 
وهي  الع�شرين.  القرن  �صبعينيات  في  ابتكرت  اأنها 
حمراء،  تحت  ليزرية  م�صتقبلات  مر�صلات/  تعتمد 
اتجاهين،  في  البيانات  لت�صيير  القدرة،  منخف�صة 
وقد  الثانية.  في  جيجابايت  يقارب  �شرعة  بمعدل 
منها  منظومات  ع��دة  الم�صتثمرين  بع�ض  ن�صب 

بالمقا�ض ال�صغير في مختلف اأنحاء العالم.

في  الب�شرية  ــالت  التــ�ــش تــعــريــف   -  2
الف�شاء الحر:

لنقل  لا�صلكية  طريقة  ع��ن  ع��ب��ارة  وه��ي 
بوا�صطة  فيديو(  �صوت،  )بيانات،  المعلومات 
موجة ب�شرية معدلة تقع �صمن المجال المرئي 
الج��ويّ  ال��غ��لاف  ع��بر  تنتقل  الاأح��م��ر  تح��ت  اأو 
وبدون  الب�شرية   للاألياف  ا�صتخدام  دون  وذلك 
كما  الطيف  لا�صتخدام  تراخي�ض  على  الح�صول 

النوع  وه��ذا   . الميكروية  الات�صالات  حالة  في 
حاملًا  ليكون  ال�صوء  على  يعتمد  الات�صال  من 
للمعلومات المنقولة. ويتم الح�صول على ال�صوء 
اأو   LED لل�صوء  الباعثة  الثنائيات  من  اإم��ا 
نظر  خط  وجود  حال  وفي  الليزرات.  با�صتخدام 
اإر�صال  وطاقة  والوجهة  الم�صدر  بين  �صافي 
ب�شرعة  يتم  اأن  يكن  الات�����ص��ال  ف���اإن  كافية 
ال�صوء، وقد تم الو�صول اإلى معدلات نقل بيانات 
لعدة  ت�صل  وبم�صافات   Gbps  2.5 اإلى  ت�صل 

كيلومترات.  كما في ال�صكل )1(

 3 -  اأ�شلوب عمل ب�شريات الف�شاء الحر:
الاإر���ص��ال  دارة  في  الليزري  ال��دي��ود  يقوم   
تحت  �صوئية  نب�صات  اإلى  البيانات  بتحويل 
�صكل  على  وتوجه  عد�صة  بو�صاطة  ت�صدّد  حمراء 
ببناء  مت�صلة  اأخ��رى    FSO عقدة  اإلى  حزمة 
في  الم��وج��ودة  الم�صتقبلة  العد�صة  تقوم  قريب. 
ال�صوئية  النب�صات  هذه  بمحرقة  الم�صتقبل  دارة 
نب�صات  اإلى  بدوره  يحولها  �صوئي  كا�صف  على 
عبر  وتر�صل  بعدئذ  النب�صات  م  تُ�صخَّ كهربائية. 
ب�شريا  )يكوّدها(  ف�  اآخر  ليزري  ديود  اإلى  �صلك 
هو  الذي  ال�صوئية  الاألياف  كبل  عبر  لاإر�صالها 
على  الممتد  الرئي�صي  الفقري  العمود  من  جزء 

كامل البلاد.  كما في ال�صكل )2(

ثم يقوم كا�صف �صوئي عند الطرف الاآخر من 
كبل الاألياف ال�صوئية بتحويل الاإ�صارات ال�صوئية 
ت�صتعملها  كي  كهربائية  نب�صات  اإلى  ثانية  مرة 
تبديل  عقدة  عند  والمخدّمات  الكبيرة  الحوا�صيب 
تطبيقات  بمزودي  بدورها  تت�صل  رئي�صية  اإنترنت 

الحزمة العري�صة وخدماتها.

في  الب�شرية  الت�شالت  تطبيقات   -  4
الف�شاء الحر:

الاأر���ص��ي��ة  الم��ح��ط��ات  ب��ين  •  الات�����ص��الات 
الف�صائية  المحطات  بين  اأو  الف�صائية  والمركبات 

فيما بينها.
•  الات�صالات بين �صفينة واأخرى بمعدل نقل 

بيانات مرتفع و�شرية ات�صال تامة.
•  الو�صل في موؤ�ص�صة: الو�صل الداخلي ال�صهل 
لمقاطع من �صبكة محلية مقامة في اأبنية منف�صلة 

تابعة للموؤ�ص�صة.
فائ�صة  و�صلات  ال�صوئية:  الاألياف  دعم    •
فتحل  ال�صوئي  الليف  لتدعم  التكلفة  منخف�صة 

محل و�صلة كبل ليفي ثانية مدفونة.
•  ت�شريع الخدمة: خدمة موؤقتة عالية ال�شرعة 
للاألياف  تحتية  بنية  تمديد  ينتظرون  لزبائن 

ال�صوئية.

الب�شرية  الت�شالت  ا�شتخدام  مزايا    -  5
في الف�شاء الحر:

هنالك الكثير من المزايا لا�صتخدام الات�صالات 
الب�شرية في الف�صاء الحر نذكر منها:

•  معدل نقل بيانات مرتفع.
، منخف�صة  الحجم  ، �صغيرة  الوزن  •  خفيفة 

ا�صتهلاك الطاقة.
•  �صهولة التركيب.

ب�شرعة  ون�شرها  المنظومة  نقل  •  اإمكانية 
عالية.

•  زيادة الاأمان ب�صبب �صيق حزمة الليزر مما 
الع�صكرية  المعلومات  نقل  لعملية  مثالية  يجعلها 
المعلومات  م��ن  وغ��يره��ا  والقانونية  والم��ال��ي��ة 

الح�صا�صة لا�صلكياً.

والمحددات: القيود    -  6
المنظومات  ه��ذه  مثل  ا�صتعمال  يتطلب 
اإمكان الروؤية المتبادلة بين المر�صِل والم�صتقبِل، 
بينهما.  ال�صوء  لانت�صار  عائق  وج��ود  وع��دم 
ونظراً ل�صيق الحزمة الليزرية المنت�شرة؛ يترافق 
ال�صعوبات؛  ببع�ض  المنظومات  هذه  ا�صتعمال 
في  الملاحقة  واإم��ك��ان  الت�صويب،  دق��ة  مثل: 
المن�صات المتحركة. وكذلك تتاأثر دقة الت�صويب 
والم�صتقبل  للمر�صل  الحاملة  المن�صات  باهتزاز 
ال�صوئيين وانزياحها، ولو كانت هذه المن�صات 
ثابتة على اأ�صطح الاأبنية مثلًا. من ناحية ثانية 
اإذ  المناخية؛  بالظروف  الات�صال  جودة  تتعلق 
توؤدي الرياح اإلى التخامد الناجم عن ا�صطرابات 
قرينة الانك�صار. وقد توؤدي الغيوم اأو الاأمطار اأو 

الثلوج اإلى قطع الات�صال.

مراجع للا�صتزادة :
1 -“Fiber-Optic Communication 

Systems,” John Wiley & Sons, 
Hoboken, N.J, 2010.

2 - G. Keiser, “Optical Fiber 
Communications,” McGraw- Hill 
Education, New York, 2011.

3 - D. J. Klotzkin, “Introduction 
to Semiconductor Lasers for 
Optical Communications” , Media 
New York 2014.

الليزر في اأنظمة ات�شالت 
الف�شـــاء الحــر بـديـــلا 
عـن الأمـواج الميكرويــة

ال�صكل )1 (:  و�صلة ف�صاء حر ب�شرية تو�صل بالعمود الفقري والليفي الب�شري

ال�صكل )2(: اأ�صلوب عمل و�صلة ف�صاء حر

المعاصرة  العلوم         
هي مديرة هذا الكون



لمحة ق�شيرة عن ال�شاعر و�شاعريته:
هو �صاعر عبا�صي، كان �شريراً، مجدوراً قبيح المنظر. وربما كان ذلك 
النا�ض  خ�صي  حتى  وهجّاء  وفظاً  محتداً  ف�صارا  المجتمع،  على  اأحنقه  ما 
تبكيه  خر�صاء  جارية  �صوى  جنازته  في  يكن  لم  توفي  وعندما  هجاءه، 
وتندبه. لكنه كان �صاعراً فذّاً، بديع المخيلة، رائع الو�صف، جيد المدح وجيد 

العتاب، وربما كان اأ�صعر من اأبدع في فن العتاب.
وتف�صيلاتها  ال�صعرية  ال�صورة  باأجزاء  يُلمُّ  اأن��ه  المثل  به  ويُ�شربُ 
من  واأروع  بكثير  اأف�صل  ب�صكل  عماه  رغم  و�صوتها  وحركتها  واألوانها 

ال�صعراء المب�شرين. مثال ذلك ما جاء في ق�صيدته في و�صف الجي�ض: 
وجي�ض كجُنح الليل يزحف بالح�صى وبال�صوك والخطّيُّ حُمرٌ ثعالبه

التي جعلت  انت�صاراته  الجي�ض وكثرة  لثقل عتاد  وهي �صورة عجيبة 
القناة  الرماح جمع ثعلبة، وهي الجزء من  الرماح حمراء، وثعالب  ثعالب 
ب عليه �صنان الرمح، وقد احمرَّ من دم الاأعداء، والدم لايزول عن  الذي رُكِّ

الخ�صب بغ�صله.
وفي الق�صيدة �صورة من المعركة مُعجزة، اإذ قال:

كاأن غبار النقع فوق روؤو�شنا            واأ�شيافَنا ليلٌ تهاوى كواكبه

كيف يلمع كوكب في ال�صماء وهو يهوي و�صط الظلام ثم ينطفئ؟ هكذا 
وتهوي  كالظلام،  الهائج  المعركة  غبار  في  تلمع  ب�صار  قوم  �صيوف  كانت 
في  الحركة  بدت  وهكذا  الاأع��داء.  اأج�صام  في  منغر�صة  تنطفئ  حتى  لامعة 
– الم�صبه وفي الم�صبه به ك� )فيلم( متحرك للمعركة. وهكذا كانت الاألوان 

الظلام الاأ�صود، والبريق - ت�صاند البيان، ثم ال�صكل: فالغبار مطبق ك�صواد 
الليل، وا�صتطالة ال�صيف خط كخط احتراق الكوكب. وكثرة ال�صيوف الم�صلتة 
بما  المعركة  ت�صوير  اأح�صنت  رائعة  �صورة  النجوم.  ككثرة  الاأع��داء  على 
عجز عنه المب�شرون. – واإن كان الكاتب لايحب المعارك ولا �صورها ولا 
المباهاة بها- وال�صورة اأروع عندما تعرف اأنها كلها بنت الخيال فب�صار 

لاجي�ض له ولا قوم، ولي�ض في الدنيا ليل تتهاوى كواكبه.

بع�ض طرائفه:
لِمَر  ويلكَر  له:  فقلت  النوم،  في  البارحة  حماري  راأيت  ب�صار:  قال   -  1
)حمارة  اأتاناً  ببابه  راأيت  )الاأ�صبهاني(  بباب  بي  مررت  يوم  قال:  ؟  مُتَّ
لَّكُمُ الله( فع�صِقْتُها، واأخل�صت في حبها حتى متُّ كمداً. ثم اأن�صدني الحمار: اأجَر

�شيدي مِلْ بعناني            نحو باب الأ�شبهاني
لَتْ كلَّ اأتانِ اإن بالباب اأتاناً            فَ�شُ

مَتْني يوم رحنا            بثناياها الح�شان تيَّ
وبِغُنجٍ ودللٍ            �شلَّ ج�شمي وبَراني
ولها خدٌّ اأ�شيلٌ            مثلُ خدِّ ال�شيفران

، ولو ع�شتُ            اإذن طال هواني فَبِها متُّ

هذا  ب�صار:  قال  مُعاذ؟  اأبا  يا  ال�صيفران  وما  القوم:  من  رجلٌ  له  فقال 
هُ فا�صاألهُ. وكلمة اأتان تعني اأنثى الحمار،  من غريب لغة الحمير، فاإذا راأيتَر

ني. وكلمة )براني( بمعنى اأهزلني واأم�صّ
تفهمها  ب�صيطة  باأبيات   ، رباب  وا�صمها  جاريته  ب�صار  داعب   -  2

وتفرح بها:
رباب ربّةُ البيتِ            ت�شبُّ الخلَّ في الزيت

لها ع�شر دجاجات            وديكٌ ح�شن ال�شوت

الليل يزحف بالح�صى...  اأمن قال: وجي�ض كجُنح  مُعاذ!  اأبا  يا  له  قيل 
يقول رباب ربة البيت؟ -يق�صدون اأنه �صاعر فحل، فكيف ينظم تلك الاأبيات 
اأح�صن من  اأي  نبك(  )قفا  اأح�صن من  عندها  اإنها  ب�صار:  فاأجاب  الهزيلة؟- 
نبكِ من  »قِفا  التي مطلعُها:  ال�صعراء في ع�شره  اأعظم  القي�ض  امرئ  معلقة 

ذكرى حبيب ومنزل...«.
هم بالزندقة ومات ب�صببها. وقد يكون ذلك تلفيقاً عليه! رُوِيَر  3 - واتُّ
زِدْهُ  ب�صار:  فقال  ال�صكر.  وله  لله  الحمد  فقال  بغلة،  تْهُ  َر رمحَر رجلًا  �صمع  اأنه 

زِدْك. اإ�صارة اإلى الاآية: »لئن �صكرتم لاأزيدنكم«. يَر
م�صى ب�صار في ع�شره ومرَّت على الاأمة ع�صور، وما زال ال�صعرُ ديوان 
العرب. فمن ينكر بدوي الجبل و�صليمان العي�صى ونزار قباني ومحمود دروي�ض 
واأبو القا�صم ال�صابي وعبد الكريم الكرمي والجواهري و�صعراء المهجر وعبد الله 
البردوني واأحمد �صوقي  واآلاف المعا�شرين الذين جمع اأ�صماء بع�صهم باآلاف 
ديوان  اأنّ  مع  تُجمع،  لّما  التي  هي  الاأكثر  والاآلاف  البابطين،  معجم  الاآلاف 
كل  وتاريخهم  النف�صية،  والاجتماعية وحالاتهم  ال�صيا�صية  العرب وحياتهم 

ذلك في دواوين هوؤلاء ال�صعراء، اأظهر منه في كتب التاريخ.

من طرائف ال�شاعر ب�شار بن برد

عة
سا

 و
عة

من طرائف لغتنا الجميلة واأدبنا ال�صاحرسا

في العدد الما�صي ذكرنا في ت�صلياتنا اللغوية 
اأن بع�ض العلماء لايُقرُّ الترادف في اللغة، بل لكل 
من  ييزها  دقيق  معنى  الم��ترادف��ات  من  كلمة 
اأ�شرتها. نعر�ض اليوم لاأ�شرة من المترادفات لنرى 

دقائق معانيها، وروعة اللغة التي انبثقت منها.
ن�صتعمل الكثير من الكلمات التي ت�صير  اإلى 
على  م��ازاد  اإلى  ال��دال  الا�صم  معاني  من  معنى 
اثنين، لكننا موؤخرا حرمنا اأنف�صنا دقة معانيها 

با�صتخدامها الع�صوائي:
من  الطائفة  والفريق:  وال��فِ��رقُ  ��ةُ  ال��فِ��رْقَر  -
اإلى طائفة من  ال�صيء المتفرق. فهي كلمة ت�صير 

اأخلاط متفرقين لايجمعهم جامع.
- الج��وق��ة: الج��م��اع��ة م��ن ال��ن��ا���ض، وك��لُّ 
بمعنى  وتجوقوا  واحد.  اأمرهم  الرِّعاء  من  خليط 

اجتمعوا، فهي لطائفة مجتمعة على اأمر واحد.
- والطائفة: تقع للواحد، وتقع للجماعة من 

الواحد اإلى الاألف فقط.
المحترمين.  لجماعة  ن�صتخدمها  لَّةُ:  الثَّ  -
وللنا�ض  لاأ�صوافها.  اأو  الغنم  بينما هي لجماعة 

لَّة ب�صم الثاء. ن�صتعمل الثُّ
جماعة  ة(  مَّ )ال�صُّ ولي�صت  الاإ�صمامة:   -
لفيف.  هم  بل  واح��د،  اأ�صلهم  لي�ض  النا�ض  من 
اأي الحزمة من  والاإ�صمامة كذلك هي الاإ�صبارة 

حُفِ اأو الكُتُب. ال�صُّ
من  يجتمعون  القوم  والاأل��ف��اف:  اللفيف   -

قبائل �صتى لي�ض اأ�صلهم واحد، والاأخلاط.
- الُحزمةُ: ولي�صت الِحزمة، للحطب المحزوم 

بالِحزام اأو الحبل.
قْلِ: الُحزمة منه. - الباقة من البَر

اأو  النا�ض،  م��ن  الُمجتمعون  الحماعة:   -
لغيرهم: كجماعة النبات اأو ال�صجر اأو الاإِبِل.

والكوكب  الج��م��اع��ة،  بمعنى  الكوكبة:   -
والكوكبة: النجم، اأي ماطال من النبت.

مُعظمُهُ.  ���ص��يءٍ  ك��لِّ  م��ن  ه��و  الج��م��ه��ور:   -
القوم  جُ��لُّ��هُ��م. وج��م��اه��ير  ال��ن��ا���ض:  وج��م��ه��ور 
كما  ة  العامَّ من  للجماعة  ولي�صت  اأ���شراف��ه��م. 

ن�صتخدمها اليوم. 
هْطُ: مادون الع�شرة من الرجال.  رُ والرَّ فَر - النَّ
الاأمر.  في  ينفرون  الذين  جماعتُهمْ  القومِ  رُ  فَر ونَر

والنفيُر مثلُها.

��ةُ م��ن ال���رج���ال: ع�����شرة. وك��ذا  - ال��عُ�����ص��بَر
العِ�صابة.

عب.  عْبُ: القبيلة العظيمة، وكُلُّ جيلٍ �صَر - ال�صَّ
ر �صاأنَر  غِّ نْ يُ�صَر : مَر وجيل العجم: �صُعوب. وال�صّعوبيُّ
العرب. وال�صعبوي: ا�صم من�صوب اإلى �صعبيّ، وهو 
العامة،  اأه��واء  على  للمُعتمِد  حديث  ا�صتخدامٌ 

ي�صتثيرها، وي�صاير رغائبها، ويحتمي بها.
  

�صعر ثقيل على النف�ض بديع للعقل
يُن�صب لابن م�شرف  اأو ما  من مثلث قطرب، 
تنتهي  بيتين  على  ت�صير  اأرج���وزة  الاأندل�صي 
يختلف  واح��دة  بكلمة  الاأولى  الثلاثة  اأ�صطرها 
مك�صوراً  ثم  مفتوحاً  فياأتي  حروفها  اأحد  �صكل 
ثم م�صموماً، وبعدهما بيتان يف�شران معنى تلك 
الكلمة الذي يختلف من �صكل اإلى �صكل. وت�صتغرق 
لتنمية  تعليمي  منها  والق�صد  المقاطع،  ع�شرات 

الثروة اللغوية:
ـــه فالقَطْــــرُ  جـــودُ كفِّ

والقِطــــرُ �شَــيلُ حتفِـهِ
وَالقُطـــــرُ مــــاءُ اأنفــــه

هُ  من  ذهـــــــب وخــــــــدُّ
بـالفتــــح غيـــث �شـــكبا

والك�شــــر �شفــــر ذوبــا
وال�شـــــم عـــود جلبـــــا

مــن عـــدن في المـركــــب
طر: هو المطر، وكلُّ �صائل. �صبَّه به الكرم  فالقَر
ح كثرته. والقِطرُ هو النحا�ض الذائب وهو  ليو�صِّ
الجانب.   اأو  الناحية  هو  والقُطر  الح��رارة.  �صديد 
به  ا�صتُهِرَرت  ال��ذي  البخور  عود  بمعنى  وياأتي 

عدَرن. ومن تلك المثلثات:
اإن دمـوعـــــي غَـمــــــــــرُ

وليــــ�ض عنـــدي غِمـــرُ 
 فقلـــــــت يــاذا الغُمــــر

اأق�شـــــر عـن التعتـــــب 
بـالفتــــــــح مــاء كثــــرا

والك�شــــر حقــد �شـــترا 
وال�شم �شـــخ�ض مادرى

�شـــــيئا ولــم يجـــــــرب 
بــــدا فحيـــا بال�شّــــلَام

ــلام  رمى عـذو لي بال�شِّ

ــلام اأ�شـــار نحــوي بال�شُّ
بكــــفــــــه المختـ�شـــــــب 

بالفتح لفــظ المبتــــدي
والك�شـر �شخـر الجلمـد 

وال�شـم عــرق في اليــــد
قد جاء في قول النبـي 

تيــــم قلبــــي بالكَــــلام
وفي الح�شـــا منــه كِـلام 

ف�شــرت في اأر�ض كُـــلام
لكــــــي اأنــــــال مطلبــــي 

بالفتـــح قـــــول يفهـــــم
والك�شــــر جــــرح موؤلـم 

وال�شـــــم اأر�ض تبــــــرم
ل�شـــــــــــــدة الت�شـلــــــب
العربية لُغة يجد فيها العالم �صالته للتعبير 
اللغات احتواء  عن علومه بدقة، وقد كانت خير 
��تْ  اأُخ��رِجَر اأم��ةٍ  خير  اأهلوها  كان  عندما  للعلوم 
اإي�صال  في  روع��ة  الاأدي��ب  فيها  ويجد  للنا�ض، 
اإبداعه اإلى القلوب والعقول، وما زال اأقدم اآدابها 
يومنا  اإلى  الجاهلي  الع�شر  من  الاألباب  يخلب 
وعلما  وت�صليةً  ترفيهاً  الُمتعب  فيها  ويجد  هذا، 
فن  وفي  قدمناه،  الذي  النموذج  في  كما  نافعاً 

المقامات العبا�صي، وفي نظم العلوم �صعراً.
بع�ض  ذه���ب  ف��ق��د  لغتنا  ن�����ص��اأة  ع��ن  اأم���ا 
الباحثين اإلى اأنها موقوفة اأي مُنزلة من الله على 
ع، اأي  اإن اللغة توا�صُ هذه الاأمة. ومنهم من قال 
اجتماع مجموعة علماء على و�صعها وتاأليفها، 
ثم تعليمها للنا�ض. وهذا لم يثبت في اأي لغة اإلا 
تْ منذ األفٍ ومئة  عَر اللغة الت�صيكية التي اأُلِّفت ووُ�صِ

واأربعين عاماً تقريباً.
اللغات  اأن  على  جرى  الباحثين  اأعدل  لكن 
للاإن�صان،  الاأولى  الاأ�صوات  تدريجيا من  تت�صكل 
ولذا هي تختلف من تجمع ب�شري اإلى اآخر، فن�صاأ 
اللغة  وتفرع  تطور  ن�صاأ  وكذلك  اللغات.  تعدد 
فيقولون  بها.  الناطقين  بتفرع مجتمع  الواحدة 
اأي  ال�صامية.  اللغات  اأمُّ  هي  العربية  اللغة  اإن 
لغات ال�صعوب المنحدرة من �صام بن نوح. ومنها 
وكافة  وال�شريانية  والاآرامية  العبرية  تفرعت 
ونحوها،  بمفرداتها  متقاربة  وكلها  ال�صاميات، 
و�صعرها ونثرها. ا�صتُهر منها بخا�صة: المعلقات 
من  لاح��ق��اً  ج��اء  م��ا  ك��ل  اأنّ  لاغ��رو  الجاهلية. 
يبقى  الارتقاء.لكن  الرفيعة هو على�صلم  الاآداب 
بب�صاطته،  النف�ض  التاأثير في  ذاك  القديم  للاأدب 
ومقاربته  و�صدقها،  فيه  العواطف  وتلقائية 

للفطرة الطبيعية. 

لغتنـا معـانٍ دقيقـة
تهــا؟ مــن يحافــظ علــى دقَّ
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منذ  قلبي  اإلى  القريب  يااأمّي،  الحبيب  الف�صل 
الاأزل.. هو الخريف..

التجدّد،  وحقيقة   ، والح���بِّ ال�صكينة  ف�صل 
والتعري  التوازن  ف�صل  والوعود،  العودة  ف�صل 
فيه  تكون  ال��ذي  الوحيد  الوقت  زي��ف،  كل  من 

الطبيعة دون قناع.
الاألم  نعي�صه لابد من  يوؤلمني.. ككل حبٍّ  بات 
ال�صتاء  اأحب  ال�صتاء!  اإلى  بحتميةٍ  يُ��وؤدي  هو  فيه، 
مدفاأة  لي  يعني  ماعاد  ال�صتاءَر  لكن  ال�صتاء؛  وبردَر 
م ب�صكل واحد،  وكوباً �صاخناً وكتاباً، ماعاد يُترجَر

وقتاً  عيني  في  ال�صتاءُ  �صار  واح��دة.  لغة  اإلى  ولا 
اأي��دي  وتذبل  الاآب���اء،  يتعب  العمل،  فيه  ي�صعب 
ال�صعفاء،  ويجوع  الفقراء،  فيه  ي��برد  الاأم��ه��ات، 
»اأو  اأب��واب��ه��ا  خلف  الاأرواح  م��ن  كثير  وتُن�صى 

�صتائرها« للعتمة وال�صقيع.
اآ�صى لحال الاأقدام الحافية، وتبكيني الروؤو�ضُ 
العجائز،  انحناءةُ  توؤلمني  قبعات،  دون  ال�صغيرة 
في  ال�صغيرة  القطط  رُ  وت��ك��وُّ الاأط��ف��ال  و�صعف 
بريئاً.  عينيَّ  في  ال�صتاءُ  يعد  ولم  كبرتُ  ال�صوارع. 
لكن.. لي�ض ذنب ال�صتاء يااأمي، هي ذنوبنا، و�صعف 

حبنا، يف�صحها ال�صتاء هو �صعف حبنا يااأمي..
لم�صاركتهم  للحق،  ،للاإن�صان،  للخير  حبنا 

، والكوبَر ال�صاخن، وك�شرة الخبز. اللحافَر
لذلك في العام القادم، �صاأحبّ ف�صلي، ولكن مع 
بع�ض القلق، وبع�ض الاأ�صى، والكثير من الاإح�صا�ض 
ال�صتاء  وماعاد  ال�صتاء؛  يليه  فحتماً  بالم�صوؤولية.. 

عندي مدفاأة وكوباً.. وكتابا.
�صار ال�صتاء يااأمي حكايا اأفكّر فيها طول 
اليوم، وقبل النوم. حكايا تخفيها الاأبواب »اأو 

ال�صتائر«.

الف�شل الحبيب
وئام نواف با�صط

ق�صم الهند�صة المعمارية

ي��ق��ول��ون: ل��ك��ل اإن�����ص��ان ه��ديّ��ة من 
ال�صّماء،واأقول :هديّتي اأنت.

�صليّتك حبّاً في �صجدات الليل... اأدعو 
اللطيفة،  بتركيبتك  �صخ�صاً  ليهبني  الله 
واأخ��برت��ه��ا  لل�صّماء  ب��ك  ب��ح��ت  ل��ط��الم��ا 
األله  يا   ›‹ الحديث  ويطول  عنك...  كثيرا 
مميّز   ... طيب  كغيمة...بقلب  رقيقاً  ليكن 

كاقتبا�صات الكتب«. 
فعيناك  اأ���ص��واءه  العالم  ه��ذا  ليطفئ 
كفيلتان بالنور، عبثا اأحاول اأن اأجد �صيئا 
الوحيدة من بين  ي�صبهك.....اأنت كالاآية  ما 
الاأفكار  فو�صى  ت�صكن  التي  الدّيانات  كلّ 
في راأ�صي... معزوفة هادئة ممزوجة باألوان 
ال�صّماء... كر�صم بهي  ن�صجت به اأحلامي.... 
قلبي...  ليهداأ  اأردّده  الله‹‹   ›‹ من  كاإلهام 
غائم...  ي��وم  �صباح  في  ف��يروز  كدندنات 
حدّ  الاإعجاز... جميل  حدّ  بهيٌّ  اأنت...  هكذا 

العجب عبثاً اأحاول و�صفك! 
كيوم  الجميلة...  اأ�صيائي  ككلّ  اأن��ت 
لة لطفل في  ميلاد الفرح... كالدّمية المف�صّ
القلب  يغيث  كالحبّ  عمره....  من  ال�صّابعة 
من بعد �صنين عجاف... كوطن اآمن للاجئ 
غرقت اأر�صه... كيا�صمين ال�صام في بلدي... 
كر�صل  الكتب....  لعا�صقة  ن��ادرة  كروايات 

ال�صّماء اإذ لا �صيء ي�صبهها، 
لا  ك��ون  بو�صف  بو�صفك؟!   لي  كيف 

نهاية له؟! عبثاً...  ما زلت  اأحاول ! 
ال�صّلام  كرايات  الاأعياد...  كبهجة  اأنت 

في و�صط الحروب... كا�صتثناءات الطّبيعة 
ك��الح��رف ال��تّ��ا���ص��ع وال��ع�����شري��ن في 

اأبجديتي، ي�صتحيل عليّ كتابتك...  
كالنّظرة  الع�صّاق...  الاأوّل بين  كاللقاء 
عن  للعاجزين  ح��رف  ك����اأوّل  الاأولى... 
الكلام...  اأنت اأكبر من اأن تح�شر في ب�صعة 
عليّ  ي�صتحيل  الدّنيا  اأ�صطر... كجميع علوم 

اإحاطتك.
توازي  بكلمات  البوح...  دون  واأف�صل 
اإعجاز الخالق في ر�صمك لاأتمتم في �شري :

  » اأنت _معجزتي! » 
فاتنة محمد �سويد
 كلية طب الاأ�سنان ال�سنة الثالثة

معادلة ي�صتحيل حلهاآ .
غرباء ، لا اأكثر ، كنا كاأي اإن�صان

 واأدى الاأمر اإلى اأن ر�صمنا كل اأيامنا حلوى .
هو   ، ولقاءً  �صلاماً   ، ووداع��ا  كمرحبا  ب�صيطة  كلماآت 

عنوان حديثنا.
نطمئنُّ اأننا مازلنا...

الابت�صامة  بر�صم  تنتهي   ، ثم ق�ص�ض وم�صاركات عفوية 
على كلتي �صفتينا .

اأيامنا، لا يجروؤالواحد منا  ة ، كانت ت�صنع  حروف عابرَر
على �صيئ دون الاآخر.

 ولا ن�صمح بخيط كذب ي�صاغ بيننا .
النوم  من  تنه�صنا  كلمات  على  الم�صع  بال�صباح  نُقبل 
متفائلين: فرح، تكامل ، زهرة تتفتح بروح ن�صمات هواء عذبة 

.
قوة ، ثقة ، �صند ، �صلابة ، اإلهام ، جمال ، ثم حُب .

لا   ، واحدة  لعملة  كنا وجهين   ، العا�صقِين  كبقي  نكُن  لم 
قيمة لطرف دون الاآخر .

لا كتاب يكتب دون قلم ، ولا طائر يحلق دون جناحيه، 
ولا ماء ي�صكب دون كوب ، ولا نحن نكون دون كلينا.

غياب اأحدنا يوقِف الزمن بيننا.
اأو  براءتنا،  لاتعرف  اأحكام  خاطئة،اأو  لتقاليد  نكترث  لم 

مبادئ قامت خطاأ لتحكم علينا.
منفردة  بكيانها،  مج��رة  كنا  حولنا،  بم��ا  نُح�ضُّ  ولا   

بنجومها وكواكبها.
متحفطة بمدارها، �صاطعة روؤيتها .

�ض رئةٍ، واإح�صا�ض ع�صبٍ، اأكملناآ �صمائنا  نب�ض قلبٍ، وتنفُّ
وغمرناها بالغيوم ، اأبحرنا في العالم كما لو اأنه بقعة ع�صق 

لا تكفي �صوانا.
محمد اأحمد هاجر
 كلية الاإعلام والفنون التطبيقية

info@uok.edu.sy

... ل �شيء ي�شبهك... 

خواطر وق�ش�ض ق�شيرة



ceremonies. It is used in mosques 
especially at mourning ceremonies, 
to calm and relax people. The highest 
quality rose water is produced in

Kashan. Kaaba )God House( 
in Mecca, Saudi Arabia, is washed 
yearly by unique and special

rose water of Kashan. Rose 
water is also of high value in the food 
industry and some special

foods are prepared using this 
product.

Rose oil: It is a 
volatile oil obtained by 
distillation of the fresh 
flowers of R. damascena. 
The chief producing 
countries are Bulgaria, 
Turkey, and Morocco. The 
oil is very expensive and 
very liable to adulteration.

Dried flowers: its 

major use is for eating, as it can solve 
problems with digestive system. It 
can be eaten with yogurt. 

Different pharmacological 
effects of R. damascene have 
been reported. One of these is 
the Neuropharmacolgical effects. 
The effects of this plant on CNS 
are hypnotic, anticonvulsant, anti-
depressant, antianxiety, analgesic 

effects, and nerve growth.

Another effect is on respiratory 
system.  The plant has a potent 
relaxant effect of extract and 
essential oil.  It also has effect 
on cardiovascular as it increases 
heart rate.  Furthermore, this 
plant has Anti- diabetic effect. It 
decreases blood glucose after oral  
administration. It has been also 
shown that R. damascena has wide 
spectrum antimicrobial activities. 
Essential oil, absolute and hydrosol 
are important products that showed 
these effects.

As R. damascena is an aromatic 
plant, it exhibits antioxidant 
properties.  Other effect such as 
anti-inflammatory effect as it reduces 
edema. In addition, R. damascena 
contains vitamin C which has 
antioxidant and anti-inflammatory 
effects. Last but not least, The Anti-
aging effects of this plant on skin.  

In short, The R. damascena 
is one of the most important 
species of Rosaceae family mainly 

known for its perfuming. 
Its major products are rose 
water and essential oil. The 
pharmacological effects of R. 
damascene are widespread. 
Most of the CNS effects are 
hypnotic, analgesic, and 
anticonvulsant effects. The 
respiratory, cardiovascular, 
laxative, ant diabetic, 
antimicrobial, anti-HIV, anti-
inflammatory, and antioxidant 
are other effects of this plan.t 
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Across
 2: Incredible and amazing (often in reference to a view) =….......
 7: To notice or see = to ………..
 8: To say words to God, sometimes when you are in  
     a desperate situation = to…….
 9: With no sense or meaning………
10: If a company is like this, it has taken out more money from 

 the bank than it has in the …………
11: A person who serves drinks in a bar = a ……… 
12: A competitor = a ………..
14: If this happens to a company, it stops working because there 

 is no more money = to go ………..
18: Impressive; of a superior quality = ………..
19: To have a lot of determination = to have an ……………will.
23: Keeping animals with the purpose of producing more 

 animals = ….... 
24: If this happens, there is a lot of noise, excitement and 

 confusion = a ……….
25: To support; to bet money on =.….......
26: To put money on a horse = to have a……… 
28: With an ability to move your legs very quickly = ………..   
29: A person who rides horses during a horserace = a ……
30: The job you choose to do for the majority of your 

 professional life = your…………

Down
1: To try to stop a car so the driver can take you 
     somewhere for free = to .……a lift.
2: To enter a place illegally 
    = to ……….. into a place.
3: Exciting = ………
4: Clothing you wear on your hands = ………
5: A company who sells you goods or services 
    = a ……….
6: The leader = the ………
13: A thin stick used by the Chinese to eat 
     = a ….…..
15: A person who puts petrol in your car in a petrol 

 station = an ….……
16: To do something to help the time pass more 

 quickly = to do something to ……. time.
17: a person who teaches horses how to race 

 = ……..
20: To play games for money = to ……….
21: Bad tempered and obstinate = …………
22: To be in a state of sadness because 

 something bad has happened to you = to ………
25: A mark on your body where you have been hit 

 = a .……..
27: To destroy something = to ………. something.

Answers will be provided in the next issue.
Prepared by: Rwayda Tamym         
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Adapted by  Dr. Farah Khalil Yousef
Faculty of Pharmacy

Rosa damascena mill L, 
commonly known as Damask rose, is 
known as Gole Mohammadi in Iran. It 
is one of the most important species 
of Rosaceae family. Rosaceae are 
well known ornamental plants and 
have been referred to as the king of 
flowers.

The R. damascena has 
been used for medicinal 
purposes and traditional uses. 
The most therapeutic effects 
of R. damascene in ancient 
medicine are including treatment 
of abdominal and chest pain, 
strengthening the heart, treatment 
of menstrual bleeding and 

digestive problems, and 
reduction of inflammation, 
especially of the neck. North 
American Indian tribes 

used a 
decoction 
of the 
root of R. 

damascena plant as a cough 
remedy to ease children’s cough.

Moreover, this plant is also used 
as a gentle laxative. Rose oil heals 
depression, grief, nervous stress 
and tension. It helps in the reduction 
of thirst, healing old cough, special 
complaints of women, wound healing, 
and skin health. Vapor therapy of 
rose oil is helpful for some allergies, 
headaches, and migraine.

There are different products from 
R. damascena in the world. The major
products are as below:

 Rose water: It is an abundant 
product of R. damascena which 
contains 1050%- rose oil. The most 
usage of Rose water is in religious 

 “Rosa Damascena”

يوم مثلج بجامعة القلمون
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